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Taller del album

1lustrado
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Los alumnos de Literatura Infantil (Magisterio-

Educacion Infantil) de la Universidad de Jaén han

participado en un taller en el que el objetivo era
«elaborar» un dalbum ilustrado. Como ejemplos,
han analizado previamente dos obras —Martin
en la banera y Ada nunca tiene miedo—

Y, a partir de ahi, han «construido» su propio
album siguiendo las pautas que a continuacion
explica el conductor de dicho taller.
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urante los ultimos cursos he lle-

vado a cabo un taller literario

para la composicion del album
tlustrado de tipo narrativo, dirigido a es-
tudiantes de Literatura Infantil (Magis-
terio-Educacion Infantil) de la Universi-
dad de Jaén.

Este taller contiene, por una parte,
ejercicios de observacion y analisis de
las caracteristicas textuales del album
tlustrado; y, por otra, actividades enca-
minadas a su composicion.

A continuacién muestro las tareas
fundamentales que se proponen, organi-
zadas en sesiones de trabajo y ejercicios.

12 Sesion: las caracteristicas del
album ilustrado

Con objeto de establecer una primera
aproximacion a las caracteristicas del
texto que va a trabajarse durante el taller,
conviene proyectar en el aula, mediante
canon de video, algunos albumes ilus-
trados previamente escaneados. Esta se-
sion de trabajo debe servir para hacer
ver como un album ilustrado, a diferen-
cia de un libro ilustrado, es concebido
como una unidad, una totalidad que in-
tegra todos sus elementos, ya que las re-
laciones que se establecen entre ellos —la
cubierta, la portada, las guardas, el texto,
la tipografia, las imagenes— son crucia-
les para la comprension del libro. !

Observando las ilustraciones, debe-
mos indicar que actian como aliadas de
la palabra: clarifican el texto y dan una



apariencia fisica a los contenidos, es de-
cir, a las situaciones, los personajes, los
objetos y los espacios. *

Como conclusion de esta primera se-
s10n, debe quedar claro que en el album
1lustrado se opera un modo de lectura
donde la imagen y el texto colaboran es-
trechamente en la construccion del sig-
nificado. La diferencia entre lo que nos
dicen las palabras y lo que nos muestran
los dibujos se borra, debido al alto gra-
do de relacion que se establece entre
ellos: leemos las 1lustraciones a traves
de las palabras y las palabras a través de
las 1lustraciones en una incesante inte-
raccion de palabra e imagen. Trabajan
en tan estrecha relacion que para nuestra
experiencia lectora son inseparables. *

También debe quedar muy clara la
importancia que para los participantes
en el taller tiene, a partir de este mo-
mento, la lectura de albumes 1lustrados,
ya que les seran imprescindibles para
observar, y utilizar posteriormente, todo
lo que necesitaran durante la composi-
cion de su propio texto. Es decir, para
desarrollar su particular y necesaria ac-
titud de «leer como escritores». *

22 Sesion: el texto narrativo: los
objetivos del texto

Ante la diversidad de textos que pu-
dieran utilizarse como modelos para la
elaboracion de un album ilustrado, he-
mos elegido el modelo narrativo, por
considerarlo mas rentable que ningun
otro. Nos ha parecido necesario que el
alumno de Magisterio construya un tipo
textual cuya superestructura sirve de ve-
hiculo para las historias de que disfruta-
mos en nuestra cultura: y, por tanto, el
modelo que con mayor frecuencia en-
contramos en los albumes ilustrados.

Lo primero que los alumnos deben es-
tablecer es el objetivo del texto que van
a componer. Podriamos identificar el
objetivo del texto como la intencion del
texto en demostrar una tesis, o idea, que,
de un modo no explicito se argumentara
durante toda la narracion. El alumno de-
be preguntarse: «;qué quiero demostrar
a traves del album que voy a construir?y,
«;,qué conclusiones deseo que obtenga
el lector al terminar de leerlo?». El obje-
tivo del texto queda configurado, pues,
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por las intenciones de quien lo escribe.
Y tales intenciones plantean un compro-
miso al que los componentes del texto
deben subordinarse. En definitiva, de-
terminar con claridad los objetivos dota-
ra de coherencia al texto. °

Durante el proceso de composicion, el
conocimiento de los objetivos del texto
influye de un modo determinante en to-
das las decisiones. Ademas, el claro co-
nocimiento de las intenciones del texto
limita de un modo drastico las eleccio-
nes acerca de sus posibles componentes;
lo cual, lejos de suponer un problema,
llega a ser una gran ventaja para un es-
critor inexperto.

Conviene que, ademas de enunciar la
tesis, los alumnos realicen un esquema
de ella, o incluso que la desarrollen en
varios parrafos, incluyendo premisas y
ejemplos que sirvan para argumentarla.
Esta tarea los hara mas conscientes del
compromiso al que los obliga la tesis
que intentara demostrar el texto.

Deben los alumnos del taller pensar
también en el lector al que quieren diri-
girse. Y deben tenerlo presente a lo lar-
go de todo el proceso de composicion,
para garantizar, en la medida de lo posi-
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ble, que finalmente el texto pueda ser
«activado» adecuadamente por el desti-
natario. En nuestro caso, los alumnos de
Magisterio-Educacion Infantil de la
Universidad de Jaén han ido conforman-
dose una 1dea de como es un nino de en-
tre 4 y 7 anos —el incipiente lector al
que van dirigidos los albumes que utili-
zaremos como modelos— a través de las
materias cursadas, pero también gracias
a su periodo de practicas, recién finali-
zado cuando se incorporan a la asigna-
tura de Literatura Infantil, donde, como
hemos dicho, se desarrolla este taller.

Como ejemplificacion, para observar
que el texto narrativo se construye con
una intencion, con un objetivo, podemos
utilizar dos cuentos: Martin en la ba-
nera (SM, 1995), de Renate Welsh, con
1l. de Chata Lucini; y Ada nunca tiene
miedo (SM, 1996), de Isabel Cordova e
1. de Chata Lucini. Tras leerlos y verlos,
proyectados mediante canon de video,
podemos llegar a las siguientes conclu-
siones:

— Consideramos que el objetivo prin-
cipal de Martin en la banera consiste en
estimular en el nifio lector la capacidad
de crear otra realidad distinta a la habi-
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tual, activando una determinada actitud
mental (una logica «no racional»), que
hace posible incluso experimentar esa
otra realidad creada.

— Por su parte, el objetivo de Ada
nunca tiene miedo es, a nuestro juicio.
hacer pensar a los ninos que no deben
aceptar la realidad tal y como se les pre-
senta, sino que deben mantener una ac-
titud de indagacion propia, que les per-
mita en cada momento tomar sus propias
decisiones.

Debemos insistir en este momento en
hacer conscientes a los alumnos de que
el resto de las decisiones que pertenecen
al plan de la obra habran de ser tomadas
en relacion con los objetivos estableci-
dos. El album ilustrado que compongan
sera un texto integrado por elementos
que colaboraran para que el lector cons-
truya el significado previsto por el autor:
si el texto esta compuesto en coherencia
con los objetivos establecidos, el lector
construird un significado en consonan-
cia con la tesis que se intenta demostrar.

Ejercicio I:

La primera tarea o ejercicio que se en-
carga al alumno es el siguiente: define
claramente los objetivos de tu narracion.

Ministerio de Cultura 2011

respondiendo a la pregunta «;qué con-
clusion quiero que hayan sacado mis
lectores cuando acaben de leer?». Enun-
cia tu tesis en una frase y busca premisas
y ejemplos que la apoyen. Cuanto mejor
definas y desarrolles la tesis de tu texto,
mas ventajas obtendras en la futura pla-
nificacion de tu album ilustrado.

3° Sesion: el tema y el
desarrollo narrativo

El tema se define habitualmente co-
mo la materia a la que pertenece el ar-
gumento de una obra literaria; por
ejemplo, religioso, bélico. policial, fi-
losofico, etc. Para Van Dijk, «un tema
parece no ser sino una macroproposi-
cion en un determinado nivel de abs-
traccion». ¢ Siguiendo esta definicion.
para nosotros, el tema es el ambito de la
realidad intelectual o ideoldgica donde
cabe la posibilidad de que los objetivos
a que se subordina la composicion del
texto se cumplan, ya sea como parte de
la propia dialéctica o bien como desarro-
llo de tal ambito.

Siguiendo con los cuentos que ante-
riormente nos sirvieron de referencia:
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— En Martin en la banera el tema es
la fantasia, como medio que tiene el ni-
no para vivir en esa otra realidad creada
por €l mismo. Luego es un tema que co-
labora en el objetivo de la obra, segun lo
hemos enunciado: «estimular en el nifio
lector la capacidad mental de crear otra
realidad distinta a la habitual». Tratar es-
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te tema hace posible que los ninos lecto-
res reconozcan su capacidad mental pa-
ra alterar la realidad.

Este tema ofrece la posibilidad de
construir un argumento, o desarrollo na-
rrativo, en el que un nino vive aventuras
en el mar, mientras toma un bano tran-
quilamente en su casa.

— En Ada nunca tiene miedo, un tema
que puede colaborar a la consecucion de
los objetivos del texto («hacer pensar a
los nifios que no deben aceptar la reali-
dad tal como se les presenta, sino que
deben mantener una actitud de indaga-
cion propia que les permita en cada mo-
mento tomar sus propias decisiones»),
es, entre otros, el de los seres malvados
impuestos por los adultos en la imagina-
cion de los nifios, naturalmente con ob-
jeto de atemorizarlos.

Este tema permite, sin duda alguna, ha-
cer reflexionar sobre la actitud que debe-
mos mantener acerca de las verdades im-
puestas por otros. Hace posible, por tanto,
fomentar en el lector la indagacion libre
en la propia realidad, para conformarla se-
otin lo que puede constatar que existe; li-
bre, asi, de supuestas evidencias no con-
firmadas por €l mismo.

Un posible argumento que desarrollara,
o tratara este tema —justo el que presen-
ta Ada nunca tiene miedo: el de una nina
que no se deja atemorizar por el cocoy los
vampiros invocados por su tia— permite
cumplir con los objetivos del texto.

Ejercicio 2:

Precisa el tema de tu album 1lustrado
y esboza un argumento, o desarrollo na-
rrativo, inicial.

4% Sesion: los personajes

No es casualidad que las historias de
una grandisima mayoria de los albumes
ilustrados dirigidos al publico infantil
estén protagonizadas por nifnos y ninas.
Estamos de acuerdo con Mercedes Go-
mez del Manzano, cuando afirma: «El
personaje nifio, en el cuadro de la litera-
tura infantil o el preadolescente en el de
la literatura juvenil, provocan un proce-
so de identificacion en el lector que |...]
produce un placer catartico que se con-
vierte en camino y proceso de comuni-
cacion para el lector desde la perspecti-
va de modelos de conducta». Y mas
adelante, tras considerar que en la litera-
tura infantil del siglo xx los nifios prota-
gonistas «estan sometidos a las mismas
situaciones de crecimiento y de desarro-
llo de la personalidad que los ninos lec-
tores», afirma esta autora que «este
planteamiento del personaje-nino desen-
cadena una lectura proyectiva del yo lec-
tor», en la que el nino que lee la obra es
«reclamado por un modelo cercano y
asimilable».’

Es decir, si elegimos como protago-
nista de una historia a un nifio o una ni-
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fia que sea, en sus atributos fundamenta-
les, como son los nifios y ninas reales, es
mas que probable que el publico lector

infantil se sienta identificado con tal

personaje. En consecuencia, los objeti-
vos del texto encuentran en esta eleccion
un camino para verse cumplidos con
mayor facilidad. Asi ocurre en los textos
que hemos usado como referencias. Si
no eligiéramos ninos o nifias como pro-
tagonistas de un texto dirigido al publi-
co infantil, la identificacion seria menos
probable, a no ser que el protagonista
elegido fuera un ser que resultara, por
alguna razon, atractivo.

. Como construir los personajes? ;Co-
mo atribuirles determinadas cualidades?
Seran las decisiones tomadas hasta este
momento acerca de objetivos, tema y ar-
gumento las que orienten acerca de las
cualidades que han de poseer los perso-
najes protagonistas del texto narrativo
que vamos a componer. Debemos consi-
derar, pues, que cada personaje que ac-
tiia en un texto narrativo cumple, o debe
cumplir, una funcion determinada, por
minima que sea, en el plan de la obra.

En los ejemplos que estamos utilizan-
do, tanto Martin como Ada tienen las ca-
racteristicas personales que necesita el
plan de la obra. Martin tiene fortaleza
para afrontar los peligros y a la vez re-
cursos «magicosy, que utiliza en los mo-
mentos mas dificiles. Ada es una nina
sensata y carifiosa, pero no acepta sin
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mas lo que no es evidente, por lo que in-
daga en la realidad, aunque ello suponga
asumir riesgos.

Ejercicio 3:

Define a los personajes de tu historia:
tu protagonista y los personajes secun-
darios.

52 Sesion: la estructura de la
narracion

Para que «funcione» una historia, de-
bemos «construir» una narracion es-
tructurada, que contenga las tres partes
basicas: una situacion inicial o plantea-
miento, un conflicto, o nudo, y un final o
resolucion. Esto es lo que ocurre en Mar-
tin en la barnera, que, desde nuestro pun-
to de vista, es un relato modélico. Su es-
tructura (tres episodios narrativos, cada
- uno de ellos con una estructura interna de
«situacion inicial, conflicto y final») ga-
rantiza que el lector asista a una historia
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interesante, porque le provee de conflic-
tos en cada una de las tres partes de que
se compone el relato.

Ademas, Martin en la baiiera consi-
gue una continua ascension de la linea
climatica, que incrementa la incertidum-
bre de la historia, y, por tanto, la aten-
cion del lector hasta el maximo, justo
antes de su desenlace final.

6% Sesiodn: la elipsis narrativa

Cuando contamos una historia, no
relatamos absolutamente todo lo que
ocurre de un modo explicito, sino que se-
leccionamos los acontecimientos mas
importantes, o los que mas convienen a
nuestros objetivos. Provocamos delibe-
radamente una «elipsis», es decir, una
omision de una gran parte de la infor-
macion, sencillamente porque no es
necesario mostrarla. Toda esa informa-
c10n que no se muestra es suplida por
el lector, que realiza un ejercicio con-
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tinuo de inferencia, absolutamente ha-
bitual en el proceso de comprension de
cualquier texto.

No obstante, el autor de un texto narra-
tivo no puede omitir una informacion
que el lector al que va dirigido no sea
capaz de deducir por el contexto, o por
su supuesto conocimiento del mundo.
Esto exige, pues, que el autor, cuando
omite informacion que considera inne-
cesaria, deba tener presentes las limita-
ciones del destinatario del texto.

Ejercicio 4:

Visualiza y escoge los momentos mas
importantes de tu historia. Conforme a
esta eleccion, estructura, y modifica, se-
gun sea necesarlo, su desarrollo narrati-
VO para establecer una estructura como
la de Martin en la bariera: tres episo-
dios, cada uno de ellos con un esquema
narrativo completo; y una ascendente li-
nea climatica, que llegue a su culmina-
cion justo antes de que la narracion se
resuelva en su final.



72 Sesion: la seleccion de
imagenes y textos

Una tarea crucial para construir un
album ilustrado es la de seleccionar los
textos y las imagenes que figuraran en
¢l. Ya sabemos que en el album nos ser-
vimos de la imagen y de la palabra pa-
ra mostrar la informacion con que el
lector construye el significado del tex-
to. Asi pues, se construye el album 1lus-
trado, de tipo narrativo, presentando los
momentos fundamentales de la histo-
ria, que podriamos denominar «mo-
mentos de lectura», utilizando image-
nes y palabras que habitualmente
formaran parte de una misma unidad de
significado.

Por otra parte, también deben ser
conscientes los alumnos de que las
imagenes ayudaran a que lectores «po-
co habiles» lean autonomamente sus
historias: la imagen en el album 1lustra-
do colabora habitualmente para descri-
bir a los personajes, los escenarios e.
incluso, las acciones secundarias de los
personajes. Ademas, la imagen ayuda a
ampliar las posibilidades de perfeccio-
namiento narrativo de las historias, a
vulnerar la linealidad cronologica, a in-
troducir juegos de ambigliedad que
afectan a la interpretacion e incluso
puede utilizarse para iniciar al lector en
el juego intertextual; es decir, caracte-
risticas de complejidad que ya el nino
conoce de las narraciones orales, gene-
ralmente de cuentos tradicionales. *

Otra consecuencia importante del uso
de la 1magen es la reduccion del texto.
especialmente evidente en los albumes
ilustrados dirigidos a ninos «primeros
lectoresy.

Ejercicio 5:

Situate ahora en tu historia, en cada
uno de sus episodios, y selecciona men-
talmente sus 1imagenes fundamentales.
conforme a la seleccion de contenido
presente en los episodios que ya has
construido. Realiza un esbozo general
que contenga las imagenes y los textos
que las acompanan (tres o cuatro pagi-
nas dobles, o seis u ocho paginas sim-
vles, para cada episodio). Procura que el
texto escrito ronde las cuatrocientas pa-
abras, y no exceda de cuarenta palabras
HOT pagina.
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82 Sesion: los formatos de
pagina

Partiendo de una extensa ejemplifica-
cion, se presentan a los alumnos los for-
matos de paginas mas comunes, especial-
mente el de pagina simple y pagina doble,
y, también, paginas sin palabras o sin 1ma-
genes, o con dobles 1lustraciones, o con
imagenes «desplazadas». A la vez, co-
mentamos las cualidades expresivas de ca-
da uno de estos formatos: textos o image-
nes aislados en una pagina para darles
relevancia; paginas dobles para presentar
escenarios, momentos especialmente in-
tensos de la historia, grupos de objetos, o
una sucesion cronologica; imagenes des-
plazadas para presentar personajes, o para
dotar de mayor expresividad a la infor-
macion visual; dobles 1lustraciones para
abundar en las caracteristicas explicativas
del texto, o para indicar simultaneidad, etc.
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92 Sesion: los planos

Se explican los planos fundamentales
(plano general, plano entero, plano me-
dio, primer plano y plano de detalle) y
sus cualidades expresivas. Asimismo, se
ejemplifican suficientemente.

Ejercicio 6.

Toma una primera decision acerca de
los formatos de pagina y planos mas
convenientes para cada una de las se-
cuencias de tu narracion, y argumenta
tus decisiones.

107 Sesion: metaforas visuales,
onomatopeyas...

Se explican y ejemplifican estos re-
cursos propios del comic o historieta y
también muy abundantes en el album

CHATA LUCINI, ADA NUNCA TIENE MIEDO, SM, 1996,
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tlustrado. Incrementar la informacion
visual de la imagen con estos elemen-
tos supone un trabajo adicional para el
lector, que no debe comportar ningtin
riesgo para la comprension. Por tanto,
estos recursos deben estar apoyados por
un contexto (texto e imagen) que ga-
rantice su comprension, dado que es
muy probable que el lector, debido a su
inexperiencia, tenga dificultades sin ta-
les apoyos.

Ejercicio 7.

Integra en tus ilustraciones cuantas
metaforas visuales, procedimientos ci-
néticos, globos y onomatopeyas consi-
deres que ayudan a mejorar la expresivi-
dad de las imagenes de tu album
1lustrado.

Ejercicio 8:
Realiza la version definitiva de tu al-
bum 1lustrado.

Una vez concluidas las sesiones de
trabajo que hemos presentado, y mien-
tras cada alumno termina de componer
su album ilustrado, las clases restantes,
aproximadamente un tercio del total, se
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dedican a realizar un intercambio de ex-
periencias individuales sobre el trabajo
que se desarrolla. Esta puesta en comun
nos permite a todos reflexionar sobre las
dificultades del proceso de composi-
cion. Abundan, sobre todo, los proble-
mas para dotar de una estructura ade-
cuada a los argumentos, y, también, las
dudas sobre los recursos mas conve-
nientes (formatos de pagina, planos, me-
taforas visuales, etc.) en cada momento
de la historia.

Debo decir, para finalizar, que mi valo-
racion de la practica de este taller es, sin
duda, satisfactoria, ya que, por una parte,
los alumnos y alumnas siempre han esti-
mado positivamente el conocimiento al-
canzado acerca de un género literario de
enorme importancia en la etapa educati-
va a la que se dedicaran profesionalmen-
te; y, por otra, han manifestado disfrutar
de la experiencia de la escritura, que des-
graciadamente sigue siendo escasa en la
formacion inicial del profesorado de
cualquier nivel educativo.

* Francisco Gutiérrez Garcia es profesor en el
Departamento de Filologia Espanola de la Uni-
versidad de Jaén.
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