TEATRO DE CIEGOS

) Para entrar en el tema de la dramatizacién parecié muy im-

portante realizar un diagnostico previo de los problemas mo-
fores y sonoros.

la lista de notas y conclusiones (jmés bien son preguntas o hi-

potesisl), seria muy larga. Por ello se hace preciso complementar
esfe frabajo con ofro fipo de enfoque.
El ofro campo de investigacion, es mas metodolégico y contro-
lado; llevado paso a paso partiendo de las bases técnicas més
sencillas aplicadas al actor ciego, tratando de buscar una adapto-
cion para cada problema surgido, v finalizar en una reelaboracién
metodoldgica.

En este momento existe un proyecto en marcha que estd enfoca-
do de esa manera. Tres técnicos featrales —voz, expresién corpo-
ral y dramatizacién—, junto con un grupo de voluntarios ciegos
deficientes visuales estan realizando la experiencia, de cuyos requ—
tados podré disponerse probablemente a En de afio.

El proceso —un tanto academicista por exigencia de los técni-

cos socidlogos encargados de su control— se compone de los po-
sos siguientes:

12- Conseguir un equipo de voluntarios tipo, que se presten a
la aplicacion del proceso experimental. Evaluar y describir
el estado de este grupo antes de comenzar el proceso.

2°- Tras aplicar a este equipo cada ejercicio paso a paso,
anotar las respuestas errdéneas y su consiguiente propues-
ta de adaptacién.

3°- Recoger en ordenador las fablas aplicadas, las reaccio-
nes obtenidas y las adaptaciones propuestas.

4° - Recoger en video y audio los ejercicios clave para su
andlisis comparativo.

5°-  Calibrar y describir los comportamientos individuales y
los genéricos dentro del grupo.

o8- RE‘E‘?&bGI’GI’ el lenguaije técnico segin el resullado de la

aplicacion.

°-  Confeccionar una hipdtesis de adaptacién metodolégica.

®-  Conseguir un segundo equipo de voluntarios de la misma
tipologia que el primero.

Q°-  Aplicar a este segundo grupo la hipdtesis metodolégica,
con el fin de comprobar su Encimnmmienm*

10°- Recoger los resultados de manera sistematizada, comen-
tada y documentada, en un informe final.

Ambos tipos de investigacion expuestos —y ya en marcha—
son complementarios y bdsicos. Seria un error apoyar sélo a uno
de ellos de manera excluyente, pues lo metodolégico podria que-
dar como mera lectura de biblioteca, mientras que la investigacién
dentro de la labor grupal podria ser excesivamente subjefiva o
anecddtica, y la suma de ellas dar un resultado cadtico y poco util.

En cualquier caso, el tema estd abierto v cualquier director de
agrupacion —o profesional de teatro en general— puede plantear
un proyecto viable en alguno de los sentidos. Tenemos la se?uri-

dad de que, en un par de afios, existird un cuerpo documental so-
bre estos femas.

F| actor ciego

Por Adolfo Simon

| material mds interesante que consegui a lo largo de la
IV MUESTRA DE TEATRO DE LA ONCE en Sevilla fue lo
grabacién de unas conversaciones mantenidas con cua-
tro participantes ciegos en la muestra. Viven el teatro de
una forma apasionada porque gracias a él han dado
vuelo a su vida, no importa cémo ni cuando pero encuentran el
tiempo para aprender eﬁexfc:: mientras venden el cupdn o para en-
sayar tras el trabajo aunque estén rotos de cansancio.

Carmen Guinnot de 58 afios y con resto visual (pérdida progre-
siva de la vista) es una de los dieciséis componentes del grupo «Sar-
boira» (Niebla) de Baleares. Esta agrupacién se formé en 1986.
Carmen es una mujer dulce vy rrunquﬁm, de pelo vy tez blancos; por
esto dice que se la eligié en la tltima obra para hacer de Lla Muer-
te. Recordd como de joven tenia que dejarse acompanar de su her-
mano y pagarle cinco duros para poder ir a ver teatro, le gustaba
mucho, pero nunca se planted la idea de ser actriz. Fue por pura
casualidad que se encontré con el escenario; a quien verdadero-
mente le gusta actuar es al marido de Carmen, y acompaiando a
éste a uno de los ensayos se dio la ocasién de incorporarse al gru-
po. En un principio era para dar mds cuerpo al coro de Electra,
obra que por aquel entonces ensayaban; asintié finalmente y ya to-
do vino rodado. Cada vez se le han encomendado personajes de
mds envergadura y ella los ha resuelto porque cumple todo aquello
de lo que se responsabiliza, pero espera dejar pronto el grupo,
nunca ha conseguido sentirse cémoda en escena, le da verc?mderm
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anico, lo pasa mal. El teatro le gusta desde la barrera, como en
E::s oros. Cuando termina la funcién sélo desea que caiga el telén,
oye los aplausos y piensa que no son merecidos. Seguramente si
no fuviera que salir a escena, seguiria, pues tanto el proceso de
puesta en pie de la obra, el estudio del texto o la relacién con el
director le resultan interesantes. Sabe que de esta forma adquiere
cultura y mayor expresividad, antes del teatro no se habria atrevido
a hacer esta pequefia entrevista. Espero que siga haciendo siempre
teatro porque en algin lugar tendré que depositar toda la sensibili-
dad que emana esta mujer.

Manuel Nabeira de 64 afios. ciego fotal, pertenece a la agru-
pacion de la Coruna, formada en 1988. El caso de este hombre
es la cara opuesta de Carmen. Ya a principios de los cincuenta
monté Sindo el Tonfo con unos compaieros de las clases de Braille,
durante dos afios llevaron la funcién por pueblos. Aquello terminé vy
fuvieron que Ctmsur casi cuarenta anos para que volviera a un esce-
nario. Cuando se enterd de la formacion del grupo de la Coruda
no se lo pensé dos veces y se convirtié en uno de los trece compo-
nentes de la formacién. Al principio todo consistia en ejercicios de
vocalizacién, expresion {:Grparmﬁ relajacion... pasado el tiempo,
cuando ya se habian preparado, escenificaron la obra Romeria a
las cuevas del demonio, de Manuel lourenzo. En todas sus obras se
na fratado de forma sencilla el espacio, ufilizando recursos del titere
que tanto arraigo fiene en Galicia. Otra cosa que junto al director
han buscado han sido férmulas escenogréficas que ayudaran a la
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movilidad en escena. Manuel siente una satisfaccién muy grande
haciendo teatro, le parece curioso que algo que nace como fertulio
rermine sirviendo para contar historias propias a través de la impro-
visacion. Como espectador también prefiere el teatro al cine; pien-
sa que en escena el actor ya no puede reclificar lo que ha hecho
un momento antes v por eso ha de prestar més atencion. sQue co
mo puede un ciego fotal ser espectador?... A esto Manuel contesto
de un hermosa forma... «El ciego cerebralmente ve, lo importante es
sensibilizarse v ver por dentro». Me comenté que un ciego sensible
sabe v entiende cuando hay cambios en escena por los fonos o ma-
tices de la voz de los acfores. Por esto dltimo estaba algo molesto,
no enfendia porqué los ciegos habian sido tan infransigentes ante el
hecho de que la obra presentada por ellos fuera en idioma galle:
go, sobre todo porque la eleccién se refrendé en Madrid.

Maria Jesus Ferrer, de 21 afos, précticamente sin vision, de
Granada v estudiante de tercero de derecho, pertenece a la agrur
oacién de dicha ciudad andaluza desde su creacion en 1988. Tor
do surgié a partir de un taller de mascaras que hicieron para los
camavales de ese afo; acto seguido deciden poner en pie una
obra vy escenifican El retablillo de D. Cristébal de lorca. Mas que
esta obra o las siguientes recuerda el placer que senfia en ir a los
dos ensayos semanales, para ella era mﬂrﬂvﬂbsm todo el trabajo
de vocalizacion, imprmvisucién, control de movimiento para evitar
el balanceo o la forpeza del gesto en las manos. Todo esto se ha
ido perdiendo para dedicarse a poner en pie la obra elegida en
cada momento para la muestra de teatro. Como ademds hay mu-
cho interés descE la direccién por trabajar el movimiento, pero no
fienen un espacio adecuado de trabajo, terminar por improvisarlo
en las fechas previas al esireno o machacando horas y horas en el
oropio ferreno el dia de la funcién. A Maria Jesis le gustaria recu:
perar el cuidado del proceso en el monfaje, pero encuentra que
otros compafieros creen que es una pérdida de tiempo. tste es el
mayor problema de una composicion fan dispar en edades y mo:
dos de entender el teatro por parte de los componentes del grupo.
Otra dificuliad la encuentra en las constantes incorporaciones de
actores que si bien no crean problemas a nivel personal lo crean ¢
nivel trabajo, aunque lo que mas desestructura el trabajo es el cam-
bio de director: cada vez que han cambiado ha supuesto un paron
en la evoluciéon del grupo. Pero no dejaria nunca de hacer featro
por muchos problemas que hubiera... le ha dado mucha indepen-
dencia, antes no salia ae casa, fenia panico a salir a la calle, a
hablar. Ahora no sélo ha resuelto los problemas de la escena sino
que las soluciones han llegado al dia a dia. le encanta ver todo ti-
po de featro v si estuviera en Madrid seria... «la reina de Saba
porque podria hacer mds cosas de teatro, sobre todo de cardcter
experimental. Ahora vamos a montar unos fextos de Sanchis Siniste-
rra y de Javier Tomeo, algunos del grupo piensan que no fiene sen-
fido pero a mi me hace mucha ilusion...».

Eulogio Rueda, gaditano, de 22 afos, hace cuatro gue perdid
totalmente la visién; ya en el teatro de la escuela de la ONCE hizo
sus pinitos como actor al montar El mercarder de Venecia. Desde
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De izquierda a derecha y de arriba a abajo: Carmen Guinnot,

Eulogio Rueda, Manuel Nabeira y M? Jesus Ferrer, actores ONCE
entrevistados por Adolfo Simon.

hace un afio forma parte de la agrupacién de Sevilla y lo que mas
le ha interesado del trabajo con este grupo ha sido la construccion
del personaje; se divierte mucho inventando la historia que tiene

ve inferpretar. No obstante las obras son leidas y elegidas por fo-
gm el grupo. Otra cosa en la que ponen mucha atencién es en cé-
mo mantener a un personaje dos horas en escena en movimienfo
oara que sobre todo no se aburran ellos a la hora de actuar. Si hor-
ce falta inventan acciones que no vengan indicadas en la obra. lo
que no intenta Eulogio en escena es disimular su ceguera, sabe
que el ciego tiene sus limitaciones pero aunque en escena puede
moverse como un vidente, no trata de forzar sus comportamiento.
Su interés, no obstante, estriba en la forma clésica de la represento-
cién. No cree interesante buscar un tipo de featro particularmente
del ciego. También ha sido muy importante esta experiencia para
Eulogio, pero sobre todo, le gusta la posibilidad de relacionarse
con sus companeros, salir junfos, tener la ocasion de «ver» como se
comportan los demds, como se fratan entre ellos y poder fener una
idea mas clara de cémo son.

De este muchacho gaditano hubo una cosa que me intereso
mucho: me hablé de dos tipos de ciegos; por un lado estarian los
que se quedan quietos y sumidos en la queja y por ofro los que no
se sienten inferiores por ser ciegos y tratan de superarse dia a dia.
Sin duda alguna todos los que se atreven con el vértigo del escena-
rio pertenecen a estos Ultimos.
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