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TIBET
Recuerdo de un olvido

Dolores GARCIA-HIERRO

Los derechos humanos o son universales, o no son. Por des-
gracia, estos derechos son violados con machacona frecuencia
por algunos gobiernos que se sientan en la Asamblea de la
ONU y su condena no es todo lo frecuente y decidida que me-
reciera. El caso de la Repiiblica Popular China es, quiza, el
mas llamativo y lo es porque este gigante militar y demogra-
fico parece tener bula, una patente de silencio, a causa de su
relevancia estratégica y, por qué no decirlo, también debido a
las grandes y complacidas esperanzas que su nuevo capita-
lismo suscita entre las multinacionales, que miran hacia alla
con ojos condescendientes y goalosos. Por eso es conveniente
recordar o, lo que viene a ser lo mismo, combatir el olvido.

esde que China invadio Tibet en
1950, los derechos humanos re-
cogidos en la carta de las Nacio-

nes Unidas de 1948 no han dejado de
ser violados, pese a las promesas hacia
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el exterior del Gobierno de la Republica
Popular China. Miiltiples informes ava-
lan esta aseveracion, entre ellos los de
la ONU, de Amnistia Internacional, de
la asociacién internacional de Abogados



Las autoridades chinas
estan destruyendo el derecho
de los tibetanos
a una identidad cultural.

por Tibet, del Sierra Club, asi como los
elaborados por la oficina de derechos
humanos del Dalai Lama.

Violaciones que incluyen decenas de
casos de torturas. Tan sélo en 1997,
hubo seis con resultados de muerte.
Torturas por aplicaciéon de descargas
eléctricas, palizas, exposicién intensa
al frio en celdas pequefias y oscuras,
pinchazos y ferulas en la boca, quema-
duras intensas por contacto con chime-

neas ardientes, incluida la extraccién
de fluidos corporales hasta la muerte.

Las desapariciones siguen producién-
dose en la actualidad. Ignorando el pa-
radero de las personas desaparecidas,
las autoridades chinas actdan con total
impunidad. En ocasiones, el Gobierno
chino ha admitido que alguno de los
desaparecidos habia estado detenido,
pero se ha negado a facilitar mas deta-
lles. Tal es el caso de Gedun Choekyi
Nyima, un nifio de nueve afos, que
desaparec10, junto con sus padres, en
mayo de 1995, y continlia en esa terri-
ble situacion. Existen, ademds, diez ca-
sos de desaparecidos tibetanos en 1997,
entre ellos varios jovenes menores de
16 anos. Se ignora si han sido inculpa-
dos o condenados, si estdn vivos o

muertos.

Al final de 1997 se contabilizaron
1.216 prisioneros politicos y de
conciencia, aunque el nimero real pro-
blablemente sea mucho mayor. Esta re-
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laci0n incluye a 295 mujeres y 39 jéve-
nes y ninos menores de 18 afnos. Casi
noventa de entre ellos estdn encarcela-
dos con condenas de larga duracién
(mas de diez anos).

Tanak Jigme Sangpo, de 71 aiios, es
el prisionero politico mas veterano de
Tibet. Lleva treinta afios encarcelado y
su liberacidn estd prevista para el afio
2011. En 1997, Chadrel Rinpoche fue
condenado a seis anos de carcel por pre-
sidir la comision de busqueda de la re-
encarnacion del Panchen Lama. La ma-
yor parte de los prisioneros fue detenida
arbitrariamente con cargos 1mprecisos,
como «poner en peligro la seguridad del
Estado», entre ellas algunos monjes de-
tenidos por «haber fracasado en los tra-
bajos con los equipos de reeducacién».
La falta de garantias juridicas es abso-
luta. Detenciones prolongadas sin car-
gos, condenas sin pruebas (una visita a
la India conduce a la condena como
«espia del Gobierno tibetano en el exi-
lio»), falta de asistencia juridica, tortu-
ras... un panorama desolador. Las pri-
siones y campos de trabajos forzados
abundan en Tibet y especialmente en
Lhasa (Sangyip, Toelung, Drapchi,
Taktse y Trisam) en condiciones que, a
menudo, hacen imposible la superviven-
cia.

Los derechos de las mujeres son piso-
teados en Tibet. Las politicas de aborto
y esterilizacion forzada han contabili-
zado 883 casos solo en 1997, Miles de
mujeres tibetanas han sido multadas con
sumas entre 200 y 400 ddélares, una can-
tidad desmesurada para los ingresos de
una familia tibetana, por el «delito» de
quedarse embarazadas. La terrorifica
politica de natalidad china se ha apli-
cado con rigor y, aunque oficialmente
se permite a las minorias étnicas (tibeta-
nos, mongoles,...) tener dos hijos por
mujer —frente al Gnico que se les auto-



riza a las mujeres chinas—, la fuerte
migracion de chinos hacia Tibet ha con-
vertido a la poblacion tibetana en mi-
noritaria en su propia tierra. Los nifios
que han nacido mas alla del limite de-
mogratico marcado por las autoridades
chinas ven negado su derecho a la esco-
larizacion y a las ofertas de empleo. Las
politicas de contracepciéon mediante dis-
positivos intrauterinos se vienen reali-
zando por la fuerza, sin informacion al-
guna a las mujeres ni seguimiento ni
control sanitario, de todo lo cual se han
derivado patologias diversas.

Las autoridades chinas intentan elimi-
nar la cultura y la civilizacién tibetanas
Y, sobre todo, uno de sus soportes, la re-
ligién budista. A menudo, el partido co-
munista chino desde su Optica totalitaria
ha justificado la negacion de los dere-
chos de la persona en la afirmacion de
los derechos colectivos. Sin embargo,
esos derechos colectivos también estdn
siendo destruidos en Tibet y, en particu-
lar, uno de los mds preciados: el dere-
cho a una identidad cultural, aunque
también los derechos a la salud, a la
educacion, al trabajo y a la vivienda.

Desde abril de 1996, una nueva cam-
pana del Gobierno chino ha hecho de
los monasterios y conventos de religio-
s0s uno de sus objetivos politicos. El re-
sultado de las sesiones de «reeducacion
patridtica» para instruir a los monjes so-
bre la maldad del Dalai Lama, el reco-
nocimiento del nino designado por las
autoridades chinas como Panchen Lama
(en sustitucion del designado por el Da-
lai Lama y detenido por el Gobierno
chino) se ha saldado con 2.827 expul-
siones de monjes y religiosas, 165
arrestos, 9 muertos y 35 abandonos vo-
luntarios de los monasterios. Segin los
propios informes del Gobierno chino,
30.000 de los 46.000 monjes y religio-
sas budistas han recibido «reeducacion
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Los tibetanos
son discriminados
en cuanto a la educacion
y la asistencia médica.

patridtica» y 1.780 de los 1.787 monas-
terios y templos han sido invadidos por
los equipos de reeducacion, que han im-
puesto nuevas reglas para dificultar la
entrada de novicios y novicias, elimi-
nando algunos estudios religiosos. Asi-
mismo se han reconstituido los «comi-
t€s de gestion de los monasterios»,

desviando las donaciones que €stos re-
ciben hacia el Gobierno chino, o direc-

tamente hacia los funcionarios.

LLa discriminacion racial contra los ti-
betanos es un hecho que incluye las es-

teras del empleo, la representacion pu-
blica, la educacion y la salud. La
inmensa mayoria de los funcionarios
publicos de Tibet son chinos o escogi-
dos por el Gobierno chino. Los trabaja-
dores son obligados a dedicar buena
parte de sus jornadas de trabajo (en al-
gunos casos de 8 a 12 dias al mes) al
Gobierno chino sin remuneracion al-
guna. Recientemente, 72 guias turisticos
tibetanos han perdido sus trabajos y es-
tdn siendo reemplazados por guias de
origen chino.

En el terreno de la educacion, los ti-
betanos han de pagar por recibir esos
servicios. Por ejemplo, en la escuela
deben pagar las sillas, los pupitres vy,
por supuesto, los libros y cuadernos. En
los hospitales, los tibetanos son fre-
cuentemente obligados a pagar el pre-
cio completo de la prestacion sanitaria,
lo cual hace dificil su acceso a los hos-
pitales, que son gratuitos para la pobla-



cion de origen chino. La educacidon se
imparte en lengua china, incluida l1a es-
cuela primaria, lo que supone una clara
discriminacion contra nifios de lengua
materna tibetana. Todo ello conduce a
que el 30% de los nifios tibetanos esté
sin escolarizar, frente al 1,5% sin esco-
larizar de los nifios chinos. Los nifios
tibetanos que acuden a las escuelas pri-
marias (6 a 12 anos) son objeto, ade-
mas, de otras formas de penalizacion y
castigo. Frecuentmenete son obligados
a limpiar los wateres y lavar la ropa de
los profesores, siendo norma aplicarles
los castigos mediante golpes con canas
de bambu y azotes con cables y cintu-
rones s1 no son capaces de responder a
las preguntas sobre la Revolucién china
y sus lideres.

Una de las mayores amenazas a la
supervivencia tibetana es la politica
de transferencia masiva de poblacién,
iniciada a mediados de 1994. El esta-
blecimiento de los nuevos inmigrantes
chinos ha ido unido a la construccién
de viviendas, ofertas de empleo, es-
cuelas y hospitales para ellos en los
grandes centros urbanos y otras areas,
marginando crecientemente a la po-
blacion tibetana, sobre todo en los en-
tornos rurales. De hecho, los seis mi-
llones de habitantes tibetanos han sido
sobrepasados ya por los 75 millones
de colonos chinos que han impuesto
una economia «a medida» dentro de la
cual los tibetanos estan siendo despla-
zados.

En Tibet viven actualmente
seis millones de tibetanos
frente a 75 millones
de colonos chinos.

A todo lo descrito, se unen el expolio
y la devastacién del medio natural en
Tibet. Una de las deforestaciones mayo-
res en toda Asia que, segin indican in-
formes fiables, dio lugar el pasado aiio
a terribles inundaciones provocadas por
el rio Yangtzé, y que se han cobrado mi-
les de vidas aguas abajo. La excepcio-
nal fragilidad del altiplano tibetano, el
mayor y mas alto del mundo, se ha visto
gravemente afectado por las nuevas re-
glas de cultivo impuestas por las autori-
dades chinas. Reglas que han obligado a
sustituir los tradicionales cultivos de ce-
bada, adaptada al medio, por trigo,
dando lugar a la ruptura del equilibrio
ecolégico y a la reaparicion de hambru-
nas en el altiplano.

La deforestacion de los bosques esta
dejando las montafias expuestas a una
erosion sin precedentes, amenazando la
supervivencia de flora y fauna. Tal es el
caso del panda gigante, el mono dorado
o el leopardo de las nieves. El Gobierno
chino, lejos de llevar adelante medidas
de proteccion, permite a sus soldados
que disparen las armas automaticas
sobre algunos de los mamiferos del alti-
plano sin que ninguna medida discipli-
naria ponga coto a esta practica depre-
dadora.

Por otra parte, y desde 1972, hay es-
tacionadas en Tibet armas nucleares.
Laboratorios de investigacion militar
han sido situados alli y arrojan sin con-
trol basura nuclear a las llanuras cerca-
nas, lo cual ha causado la muerte y gra-
ves enfermedades por radiacién a un
nimero no contabilizado de n6madas ti-

betanos.

Con todo, el proyecto mas grave es el
de la creacion de innumerables mega-
plantas hidroeléctricas en los rios de Ti-
bet, con el fin de aportar electricidad a
otras partes de China. En los préximos



anos se anegaran miles de kilometros
cuadrados, se inundardn vegas y riveras
y se desplazara a la poblacion local. El
proyecto de construccion de una central
hidroeléctrica en el lago Yandrok Tso
(un largo considerado sagrado, situado
entre Lhasa y Shigatse) provocara, junto
al proyecto de las Tres Gargantas en el
rio Yangtzé, uno de los peores desastres
ecolégicos del siglo XXI.

El primer prisionero ecologista en Ti-
bet se llama Nazod Trulku, lider espiri-
tual del monasterio del Nazod. Fue de-
tenido en marzo de 1996 después de
repartir octavillas donde se lamentaba
de la destruccion del entorno del mo-
nasterio que estaba trayendo «el hambre
y la muerte a numerosas criaturas vi-
vientes». Una vez detenido, fue tortu-

rado y luego condenado a seis anos de
prision.

Como resultado de todas estas viola-
ciones de derechos individuales y co-
lectivos, como resultado de la persecu-
ci6n politica, cultural y religiosa a que
esta siendo sometido el pueblo tibe-
tano, se estima que desde 1959 (afo
del control total y el exilio forzado del
Dalai Lama) aproximadamente
1.200.000 tibetanos (una sexta parte de
la poblacién, entre los que se cuentan
100.000 torturados hasta morir) han
€ncontrado la muerte como consecuen-
cia directa de la brutal represién a que
han sido sometidos por el Gobierno
chino. Represi6n que tuvo su punto
maximo entre 1959 y 1966, periodo en
el cual, por ejemplo, de los 115.600

monjes y religiosas y 1.600 «budas vi-
vientes» s6lo sobrevivieron unos 6.900
monjes. La represion siguid, se recru-
decid incluso, durante los anos de la
revolucidon cultural (1966-1977).
Luego, durante los anos de presidencia
de Hu Yaobang, lleg6 una relativa tole-
rancia, pero mas tarde volvio a intensi-
ficarse la represion, sobre todo a partir
de 1987. Como consecuencia de todo
ello, existen hoy unos 131.000 exilia-
dos, la mayoria en la India (100.000) y
Nepal (25.000), que han escapado al
régimen chino en travesias de extrema
dureza durante las cuales muchos han
perdido la vida por hipotermias, deshi-
dratacion y otras enfermedades, al cru-
zar el Himalaya a pié, de noche, sin co-
mida, intentando sortear la vigilancia
del ejército chino. Aproximadamente
6.000 monasterios han sido destruidos
o saqueados, perdiéndose de forma
irremplazable joyas arquitectonicas y
artisticas de la cultura tibetana y de la
universal.

Desde su exilio en Dharamsala, India,
Tenzing Gyatso, el XIV® Dalai Lama de
Tibet, viene trabajando sin descanso a
fin de llevar a la conciencia de la comu-
nidad internacional las violaciones fla-
grantes de los derechos humanos en el
Tibet. En 1989 fue recompensado por
ello con el premio Nobel de la Paz.
Mas, a pesar de su influencia, obvia en-
tre su pueblo, de sus esfuerzos contem-
porizadores con las autoridades chinas,
el Gobierno chino le ha negado siempre
el reconocimiento de su posicion como
lider espiritual de Tibet.
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