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-~ COSTUMBRES ESPAROLAS.

Me los batos antighds v moldernos.

Desde la mas remota ‘edad vemos establecida Ia coss
tumbre de banarse, en los puchlos cuya hizteria y no-
‘ticia ha liegado hasta ‘nosotros , y en particular en los
situados al Oriente y Mediodia, en los que hage sentir
‘tody el poder de sis ardientes rayos el astro vivificador.
Ya sca por rito religioso, ya por vencracion 4 las aguas,
por dar placer al cuerpo o por necesidad , particular-
“mente cuando desconocidas las telas de lino se vestian
los hombres con la grasicnta lana . el uso de los batios
ha sido comocido y practicado en todos los pueblos con
mas 6 menos estension. Situada la Espaiia ¢n una Zova
no tan templada que ep la estacion del verano no sofo-
que ¢l calor, al menos por algunos dias, y no careciendo
de banos calientes naturales (1), rios y fuentes abundan-
tes que hayan convidado en todos tiempos con su fres-
cura g dar alivio al fogoso habitaunte de sus riberas, la
naturaleza misma indicaria el bafio 4 los primitivos es-
im_m'nj'lﬁs, y nos parece no decir un despropssito, sentando

nuestra opinion de que los bafios se usan en nuestra Pe-
winsula desde que hubo habitantes en ella. Creyendo
efceto natural el origen de esta costumbre en todos los
pueblos meridionales y orientales, nos disnensa ¢l bus-
carle en unos antes gue en otros, y por lo tento solo
tratoremos en este articulo de las diversas mancras de
praciicar esta costumbre cosmopolita, de la suntuosidad
de unos pueblos, sencilléz de otros, y por ultimo de lo
que respecta & puestro pais, en el que se Lallan tanto en
esta costumbie, como en casi todas, las pricticas de tos
dos los pueblos que por amistad 6 por conguista han
pisado sus flovidos campos, y habitado algun tiempo bajo
su hermoso y benéfico ¢ielo.

El agua fué desde el principio del paganismo tenida
por una divinidad de primer 6rcen, llegando a ercerse
entre los egipeios que todas las cocas la debian sa ori-
gen y forma, en lo que tambien coincidio el sibio griego
Tales ‘de Mileto , fundador de la escucia Jonica; razon
porque veneraban ell agua del Nilo, conservada en el
templo en un canopo , ‘tinaja sagrada que reverencia-
ban, la que tenian cubicrta con un yelo, y ante la
cusl entonaban himnos sagrados en accion de gracias por
sus' grandes beneficios; pero 4 pesar de este respeto,
se banaban en el Nilo por precepto religioso. Los Per-
sas, aun. mas supersticiosos que los Egipcios , hacian
grandes sacrificios &l agua y castigaban severamente al
que la profanaba; razon porque no se haila noticia se
batiase un 'puelﬂ'o que hubiera creido manchar con su
linpuro cuerpo la pureza de su di.inidad favouita.

La costumbre cue nos cita Homero, de jurar los
dioses por la laguna Esﬁg?a , 1OS pune de manifiesto el
_respeto que en tiempos anteriores al divino poeta, sc te-
nia al agua por los antiguos, sustancia reverenciada
tambien por ]F:.us Indios, los Chinos y por los Ameri-
canos, | | '
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;(I_) __'I‘l'it:e Kirkero. que en su tiempo se contaban de bailos ca-
lientes naturales, 120 en Alemania; 86 en Italiai 45 en Fran-
cin g 4o en Espaiin ; g en Hungria ; 16 _en Hungedia , y 22 en

Girrgia s pero hoy hay situclios mas en Eipaiia | y en los demas

puntos de Europa.
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La wmultitud de estdtuas de los vios ; fuentes y lagos

.'q'llE monuinenios del avte unligun se conseryan aun en

los musecos de Europa y en los suntuosos edificios de la
antigia Roma, nes ensehan evidentemente que los grie-
g0S y 'romanpos no desprﬂciarun el rito de los -pueblns 4

quienes imitaron, y que ¢l agua fué tambien objeto de
'sus adoraciones.

De la antigna vencracion al agaa, se introdujo entre
los gentiles el agua lustral, la gue se hacia apagando en

mna cantidad determicvada un madero ardiendo, estraido

de la boguera en que se hacia el sacrificio. Esta agua lus-
tral servia communmente para purificar 4 los fieles antes

de llegar al templo, rocidndoles com un instrumento
1lamado ‘aspersilo que equivalia al hisopo con ‘que . se

rocia 4 los cristiafios con ¢l agua bendita , costumbre
que tomo la Iglesia desde su principio, y que estendid
el pape 8. Alejandro en 119 , mandando al propio tiem.
po que se echase en la misa agua en el vino. Confor-
me tenemos nosotros # la puerta de las iglesias las pilas
del agua bendita, para signarnos con ‘ella en veverenci,
asi tenian los gentiles unas grandes vasijas & l4 enlrada
de sus templos llenas de agua lustral, en las que se
lavaban los que entraban para purificarsey ceremonia que
se hacia tembien al salir de la casa de un difunto. Des-

de los egipcios hasta nosotros puede decirse no'se ha Pur;

dido la costumbre de hacer al agua capaz de purilicar
santamente # los fieles de todas las religiones, puésto
que en todas se ve cl agna lustral 6 benditad la puerts
de los sitios religiosos, sin esceptuar & los Indios nas
idiotas. 1

Los hebreos y demas pueblos calidos, tuvieron desie
muy antiguo ¢l uso de la ablucion, palabra que tiene
por significado lavar ¢ purificar. La Piscina del Taber-
naculo hecho de orden de Dios por Moises, y el famose
Mar de bronce del Templo de Salomon, eran unes
erandcs vasos llenos de agua lustral bendecida por cl
supremo sacerdote , cuyo destino era el servir de fuente
donde se lavasen los sacerdotes antes de los sacrificios,
costumbre gque tomaron los israelitas de los griegos y ro-
manos , conservando sus pilas lustrales 4 la entrada de
sus templos. Al levantarse de la cama los hebreos ac-
tuales se creen tan impuros, que no tocan nada antes
de layarse la cara y las manos, y & mas los mas cgeru-
pulosos se hacen poner el agua al lado de la chma para
', varse al propio tiempo de poner los pies en tierca.
De todas las aguas la cdel mar era la mas santa, vy des-
pues la seguia en escelencia Ja de los rios. Los israclitas,
de quien lo copiaron los musulmanes con el nombre de
Abdest, se lavaban por la mafiana para purificarse el
cuerpo, y los hijos de Mahoma, que creen que esta ahlu-
cion purifica tambien el alma, se lavan por drden las
manos , brazos; frente , cabeza, orejas, ciara, dientes,
la nariz por debajo y los pies, antes de empezar sus
oraciones matutinas ¢ entrar en ia mezquita, bastando
en ¢l invierno , y & las-mugeres en sus menstruos, el se~
falar aquellas partes del cuerpo sin bafiarlas. Al baio
lavatorio de los niusulmanes, tambien afiaden el bafno de
arena que tienen por santo Yy puriﬁcahte, asi como el
dervamar el agua por su cabeza 6 pasarse porelin Ia
mano mojada, y lavarse al dia tres veces los pies, ablu-
ciones que hacen los persas con solo pasar dos veees la
mano mojada por la cabaza, del eucllo & la frente, y
despues por ambos pies. Los turcos Haman dmano al baiie
ordinario, ablucion que sz hace en los batios pﬁmicns
en que entran de todas las sectas, los tiombres por la

‘mafiana y las mugeres por la tarde,

| TOMO 1I.
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El ‘bafio ‘que con todos sus cortesanos se da Tou-
chin ,‘empérador ‘de 'la ‘Chizna , el iltimo dia del ano chi-
no , ‘es una ablacion santa, ‘asi como general la que en
la isla “de ‘Siam ‘se "ejecuta‘en ¢l mes ‘quinto, haciendola
los ‘inidios ‘lejanos de los wios echdridose 'en pozas ‘he-
chas de exprofeso, desde cuyo bafo cantan oraciones en
ciertas ‘épocas del afio, Los idolos de los indios sufren
tamnbién abluciones 'y baiios continnos, y los habitantes ‘de
las 'costas de ‘Guinca se baiian al amanecer diaridinente
para estar en gracia de sus dioses lires, que tnmhi::"n"su-
fren banios de agua lustral por mano de sus sacardotes.
En 'fin , hasta laiglesia de los ‘cristianos tomo las lus-

‘traciohes del agua por signo de pureza, puesto que en
“Jos primiﬁvns siglos habia delante de ellas o

| pozos ¢
fuentes naturales ¢ artificiales, & fin de que los fieles
se lavasén ‘la cara y las manos antes de entrar en la
casa del Seiior, de donde se originan las actuales pilas
del agua bendita y la costumbre de tomar el agua y
darse con elia ‘en la Trente, haciendo ‘la sefial de la
cruz , costumbre que todavia subsiste.

" Nos hemos detenido en las ahlucidnes porque-lo he=

‘mos juzgado necesario para la historia de los batios, y
por parecernos bastante curiosas las anteriores noticias.
‘Pasando ahora al ‘objeto principal de ‘este articulo , da-
.remos razon de los magnificos befios construidos por las
“~dos mas grandes y poderosas naciones de la antigiiédad,

4 fin de descender gradualme:}te hasta nosotros.
Sentado ya en un principiu que los egipcios y demas

pucblos de que tenemos mas antigua noticia, se bafia-

ban ya por espivitu de religion, ya por cn’lhﬂdidgd y
placer, y dcscendiendo d los eriegos de los tiempos
herdicos, hallaremos que se hanaban ‘en los: rios y fuen-
tes . teniendo dedicadas sus thermas (banos calientes)
solo d vigorizar las debilitadas fuerzas. En los tiefnpos
del divino cauntor de Aquiles el uso de las thermas era

~vonocido ; pero solo practicado por las mugeres y los

viejos, pues los jovenes vigorosos de la Grecia no los
usaron hasta que corrompidas las costumbres, poco an-
tes de la era de César, se envilecieron'abandonando las
armass por la muelle vida de los salones y del placer,
Dice Tedcrito, que queriendo los rigidos edpartanos dar
i la muger el valor del hombre , las ¢ducaban varonil-
mente en los gimnasios , y las haciah baniarse con los
jovenes todos los dias, pues el bano en ‘esios pueblos
era diario, y aun le repetian varias veces al dia. Les
lacédemonios no tomandy el bafio por placer, sino por
limpieza , se contentaban con lavarse el tuerpo metiéns
dose desnudos ea el rio Eurotas. Los baiios de-Alejan-
dro el Graude en Atenas y los de Pericles son los que
por la magnificencia de sus edificios se han mencionado
por algunos autores griegos, asi como la suntuosidad con
que se tomaban y los suchos esclavos que les servian;
pero como los romanos no solamente hayan copiado todo
lo perteneciente & este paiticular de los griegos, sino
gue les han escedido en lujo y numero, haremos men-
cion de las thermas de Roma, gue segun Rosini en
sus antigiicdades romanas, pasaban de 800, ‘habiendo hes
cho construir. solo Agripa 170 para el piiblico.

El. caudaloso Tiber : fué ¢l bano de los primitivos
romanos , pero no tardé el lujo én hacer otros sitios

mas halagiiefios y cdmodos dentro del poblado. En ticmps

de la republica romana, los ciudadanos due querian: tener
al pueblo de su parte, construian comodos bafios para
él, en los
baiios piblicos no fueron suntuosos hasta los tiempos de
Pompeyo, en que los Ediles y los Decuriones procuraren

€l ﬁibiintrmfid,

que no se lievaba ningun interés; pero estos.

complacer al pueblo proporcionindole toda clase de go-
ces, admiticndo el proyecto que sobre este particular
les presentd Sergio que dio tambicn su plan a Mithrie
dates. Dice Diodoro, gque Mecenas faé ¢l prin.ero que

‘edificé en Roima un ‘bafio publico, y que despues se

fueron ‘construyendo en todos los cuarteles de la po-
blacion , llegando el caso de haberlos tan vastos, que ¢n
algunos ‘pochan ‘banarse hasta ocho mil ‘personas, bafndne
dose 4 n mismo tiempo sin verse unos @ otros por ha-

ber otros tanlos departaimentos, lo ‘que no ‘perece im-

posible ni exagérado atendiendo & las vastisimas ruinas
de las ‘thermas'de Tito, ‘Caracalla y de Diocleciano que

causan todavia la admiracion del .Yiﬂgﬂl'ﬂ.

Generalmente los baiios ptiblicos contenian ‘un bano
para los hombres y otro para laﬁ_.m'ilgt:rﬂs; en un :prin-'
‘cipio eran oscuros, pero poco despues se les dig luz

por claraboyas abicrtas en lo alto de las bévedas que los
‘cubrian. La hora generalmente de banarse entre Jos

romanos, era Ja de las tres de la tarde eu ‘estio y
la una en invierno, pues en esta temporada se to-
maba tambien ‘el bano; y en el estio antes de entrar
en el bano, se paseaban desnudos al sol los romanos,
si no hacia viento, y jugaban 4 la pelota en sitios cons=
truidos d este efecto cerca de las pilas ‘6 estanques.
Hombres y mugeres se baiaban juntos, desde que Co-
modo di6 este permiso llevado de su pasion & los ba-
fios, hasta que el emperador Severo ordend para el bien
de la moral, que las mugeres se baiiasen en bafios se-
parados de los hombres, lo que se empezd & ejecutar
en los doce famosos bafios llamados Niénphaea , en los que
sobresalia el construido ‘a espensas de Alejandro Severo.
La ‘espresada separacion ‘de bafos , dice Sparciano, que
la hizo ‘el emperador Adriano, y que Marco Aurelio y
Alejandro Severo confirmaron esta drden. Durante el
baiio solian recitarse poemas y cantarse himnos marcia-
les y alegres, escogicndo este momento los poetas y
escritores para pensar en sus composiciones, pues por
lo general el bano se tomaba con reposo.

A fin de tomar una idea de lo que eran los edifi-
cios destinados a las thermas, vamos # describir las pars
tes de que generalmente se componian. Delante de la
picza de las pilas habia un salon ¢ portico llamado
scola, donde esperaban unos mientras otros se bafiaban;
@ esta pieza se seguia la llamada spoliatoria, que era
donde se desnudaban y dejaban los vestidos. En seguida
estaba el sitio del bafio, que era un gran vaso ¢ vasos
movibles de¢ plata, bronce, cobre, madera ¢ piedra,
denominado labrum o6 ‘solium por los romanos, y pi-
jelos por los griegns; en la misma pieza habia un es-
tanque construido de marmol, piedra 6 ladrillos al que
se bajaba por una escalerilla, y cn el cual habia asien.
tos de fdbrica dentro del agua para poder tomar el ha-
fio sentados. Por lo comun las piezas de banos estaban
adornadas coun bellisimas vstatuas, cuadros de los mas
famosos pintores y adornos tan magnificos y caprichosos
como sorprendentes. En la pieza inmediata 4 los baifios
se hallaba la sala de los vasos, en la_que habia tres gran-
des cubas , una de agua caliente, otra de agua fria y
otra de tibia, y los que se banaban se servian é su
placer ' como hny en nuestros banos, del agua en el
grado que la apetecian. El suzlo de los estanques ¢ ba-
fios piblicos particulares era ¢ de vidrio 6 de mirmol
de ' colores, como dice Bacio se observé en las ther-
mas de Corhodo y de Antonine. Tambien habia cerca
del bafio una pieza redonda que recibia ]a luz pnr_-'l'r-'
riba, en donde Se hallaba la estufa pura Jos que que-
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rian hatios de vapor antes de los del ‘agua, pue'_s habia
bafios divididos en tres aposentos, 4 saber: uno para
escitar el sudor, otro de agua tibia, y otro de agua
fiia (1). Otra ‘pieza habia cercs de la de los baios lama-
da eleatessis ‘6 unctuaria en la cual los esclavos llamados
aliptes untaban & los que salian ‘del baiio con aceites
pi:rfum:udﬂ's y aromas ‘esquisitos’,, los que vertian sobre
el cuerpo gota d gota de un vasito llamado gulus , glans,
ampulla , 0 lecythus. Erdi costumbre despues del bafio y
antes de perfumarse; el ‘hacerse quitar el vello del cuere
po con pinzas ¢ raspaderas de plata, y pasar despues
por encima una piedra pomez para suavizas la piel, To-
~ das estas operaciones las necesitaban los romanos anti-
guos, pues no estando en uso el lino 6 camisas de lien-
20 hasta los tltimos tiempos, era preciso se lavasen i
menudo para limpiar bien el cuerpo de la grasa que
criaba su cuerpo con los vestidos de lana. |

Tanto en Grecin como en Roma, los esclavos ila-
mados balneari servi, eran los que cuidaban de los ba-
fios, haciendo de baiieros ; se dividian en fornacatorii
Jos que tenian 4 su cargo el calentar el agua, en cap-
sarii , que ‘es una especie de guardaropas que cuidaban
de los vestidos de los que se bafiaban ; unctarit, que eran
los que daban los ungiientos y perfumes, y alipte, los
que tenia & su cuidado el refregar y arrancar el vello, bien
con las espinzas, bien con los stringilos instrumentos
de metal con los que raian el cuerpo para limpiarle del
sudor 1 otras suciedades, los cuales mientras hacian su
oficio, dice Atcneo, que cantaban canciones alegres;
en fin, nada se olvidé gue pudiese contribuir 4 la sen-
sualidad y diversion. _ Ji |

Mas de ochocientos edificios: estaban destinados en
Roma 4 los bafios, como hemos dicho- y entre ellos
sobresalian los construidos por érden. y 4 espensas de los
emperadores, distinguiéndose entre estos los de Gordia=
no, que tenlan doscientas preciosas columnas de mar=
mol., los de Caracalla y Diocleciano , de los que aun se
ven sorprendentes ruinas, particularmente de los de este,
que hizo trabajar en la construccion. de estos banos d
cnarenta’ mil cristianos.

Nada es capaz de compararse en lujo v ostentacion
i los edificios de las Thermas: estaban adornadas de so=
berbtos poérticos,
quitectura magnifica, que no solamente comprendia. los
bafios , sino ‘cuanto podia hacerlos agradables. En.algu:
nos habia hasta bibliotecas , como sucedia en las ther-
mas de Diocleciano, 4. donde se traslade la biblioteca

Ulpiana ; tambien habia sitios destinados & los ejercicios

del cuerpo, y aun @ los del entendimiento , donde se

reunia la juventud, ys para lucir su talento, ya para
aprender , y en los pascos 6 arholedas que rodeaban los
edificivs,,- habia de trecho en trecho: muchas bellisimas
estdtuas. El mdrmol , las estdluas los cuadros y ader-
nos dorados lucian enrigueciendo todas las babitaciones
de las thermas, y la magnificencia se estendia hasta los
vasos en que se conservaban los perfumes y las esencias,
que. eran muchas veces de oro, plata y porfido, cou

lindos bajos-relieves, de cuyas preciosas materias habia

tambicn pilas para baiarse. .

La suntuosidad de las thermas romanas no fue imi=
tada por ninguna pruvincia._cunq;_ﬁatadn , y solo los per-
sas y. los pueblos orientales escedieron alguna vez d los

e e LR

(1) Estos baiios lamadoes por los griegos pyriaxera y pos los
romanos sudatio, assa & calor siccus, consistian en calentar el
agna para producir el vapor con hierro
sumamente calieates.

hecho ascua & piedras
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‘tuvo famosas thermas, ya de placer, ya

su origen la easa de baiios del

de -estensisimas galerias, y de una are-.

i

romanos, si po en lo grandioso de sus edificios, si en
la rinucza de sus vasos y perfumes,

L« Espafia en ticmpo de la dominacion romana
para resta-
la salud; pues que se ven muchos edificios
ltdlica, Tdrraco y otras

la forma de las thermas,
habiéndose encontrado en algunas las pilas de los bafios.
De muy antiguo. acostumnbraron @ baharse en thermas
los de esta vegion, puesto que el célebre Estrabon , al

blecer
entre las ruinas de Emenita,

ciudades antiguas, que ‘tenian

describir las costumbres de los lusiianos, dice : Algunos
habitantes del Duero viven como los lacedemonios , un-

tindose dos veces al dia con aceite y haciendo uso de
estufas calentadas con piedras escandecentes , baiandpse
en agua fria. Empero en tiempo alguno se ha'n bhecho
en Espana con tanta ostentacion como en los ticsnpos
de los drabes. DEn |

En casi todas las ciudales en que mandaron los dra-
bes , particularmente en Toledo y en las de Andalucia,
cché el resto el gusto orientsl en las famosas thermas
que se construyeron Los soherbios bafios de los pala-
cios de Galtana en Toledo, que tan minuciosamente nos
deseriben los romances moriscos superaban en ele-
sancia @ los mas preciosos de Roma, y los mandados
construir por Abderramen para obsequiar 4 su querida
hermosa esclava Zehera, no tuvieron compafieros en el
mundo, segun la espresion del arabe Ben-Bolfat ;, que
hace mencion de ellos diciendo entre otras cosas: Gue
sustentaban la pila de plata en que se banaba la her-
mosa Zehera , treinta columuitas de porfido , y que ro-
deaban el bajio sesenia vasos de oro de gran magnitud
donde estaban los perfumes, con que veinte bellas escla-
vas lavaban d su seiora. En la famosa Alhambra de Gra-
nada hacem mencion tambien los autores drabes de los
baiios del Albaicin , destinados 4 los sefiores de'la ciu=-
dad , los que dicen haher sido de un lujo sorprendente
y de aguas muy saludables | |
" Del tiempo de los drabes indudablemente debio traer

pueblo de Madrid, situa-
da en lo antiguo en la calle que hoy se llama Escali-
nata , frente al teatro de Oriente. En este sitio se ha-
llaba una puerta fuerte de la villa, denominada de Bal-
nadii 6 sea de los dos bafos, segun quiere Quintana en
<u historia de Madrid, si bien este autor teniendo Bale
nadi por Balnaduo , dice: que pavece dd lugar 4 este
sentido, que los romanos fundadores de esta puerta (co-
mo lo refiere NVirgilio Polidoro) tenian costembre de
hafiarse , para lo cual “tenian batios, asi en las casas
particnlares los cindadanos que podian , como en luga-
res ptblieos para la geote comun y plebeya, y llegé 4
tanto que los mismos emperadores por aplacer al puc-
blo iban 4 ellos d bafarse. Esta misma costumbre intro-
dujeron en Espana, y quedé tan araigada que durd haste
el tiempo de don Alonso V1, que reparando ( como
dice Sandowval en su vida) que por el damasiado uso de
ellos , los espaiioles se criaban afeminados y menos ap-
tos para el de las armas, por faltarles las fuerzas ne-
cesarias para sufrir el continuo abajo de la guerra, los
prohibi6 8 sus vasallos & hizo destruir los bafios que ha-
bia , resolucion que tomé despues de la batalla de Velez
én que murié su hijo Sancho y don Garcia conde de
Cabra.

Por el nombre de esta puerta y algunos documen-
tos que hemos visto al escribir nuestra historia de 'Ma:
drid, no cabe duda que donde hoy existe la casa. de
bafios denominada bafios de Oriente , ¢s donde estuvie-
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ron los banos piblicos de esta parte de Madrid, enton-
ces tan amena y cubierta de frondoesos drboles y -ricas
huoertas , como noy desnuda y drida, puesto’'que la gran
llapada de la plazuela de Oriente, parece un desierto are-
'mal donde impera el soi abrasador cn el yerano, y se
estaciona el vidripso hielo y fria nieve en el invierno.

Si no cabe duda que hubo baiios piiblicos en la an-
tigua puerta de Baloadii, los de la villa, los principales
banos puiblicus se hallaban desde la mas remota antigiiedad
en la parte opuesta. Estaban estos situados en la actual
calle de Segovia, eu el sitio gque llaman aun®de los Ca-
fios viejos, frente & unas huertas que aun subsisten, que
se llamaron en lo antiguo huertas del Pozacho por sus

muchas aguas, las que sirvieron de sitio de recreo 4
los veyes de Castilla cuando venian 4 Madrid. El citado
Quintana copia en su historia la escritura de donacion
que D. Alfonso el Sdbio hizo desde Sevilla, el ano de-
ceno de su reinado (20 de julio de 4504 ), al concejo
de la villa de Madrid de los espresados banos de los
Canios viejos. En esta escritura Jice el rey: que la vi-
lla temia ya este dominio en tiempo de su visabuelo
Alonso el octavo, y manda que la renta que saque el
concejo de los que se baiien: sea para adobar los muros
de la villa de Iadrit, 3 para las otras cosas que ovieren
menester, que sean servicio de Nos, y a pro del concejo,
"~ Probable es que estos banos fuesen construidos por
los drabes cuando poseian la villa de. Madeid , mas bien
que por los romanos como quiere Quitana, puesto que
habiendo tantas reliquias de la dominacien agarena en
estc pueblo, son casi fabulosas las de los romanos.
Sea de esto lo que quiera, lo cierto es que en el si-
gio X1I habia en Madrid ya bafios puklicos dentro de
sus muros, en los que se pagaba una cantidad por ba-
arse  pava objetos de villa, y es lamentable que los
antiguos ayvuntamientos no mejorasen en pro del comun
los espresados heneficiosos bafios, en vez de haberlos
dejado perder. De creer es que siempre hayan existido
banios dentro de Madrid, méaxime habiendo abundado
antes tinto las aguas como hoy escasean, merced 4 la
falta de arbolado causada por nuestra incaria y abando-
o, pero solo hemos pedido averiguar haya habido una
casa de baiios en tiempo de Felipe 11 en la puerta del
Sol hdcia lo que fué convento de la Victoria, y otra en
ticinpo de Quevedo en la calle del Nifo, cerca de la
casa propia del ilustre escritor, en la que dice él sati-
rizando : se levaba todos los veranos la carne podrida
de la carneceria de la calle de Francos ( la Mancebia )
v de las olras tablas de lo asniejo {1). -

« Los primeros babos que se nos presentan despues
dentro de Madrid , sin contar los reales de los palacios
de la villa y del Retiro, son los denominados de Be-
rete ; casa famosa de bafios y lavadero publico. que. to=
davia subsiste .en la plazuela del Avapies, al caliv al
poriilo de Valencia. La'comodidad de las numerosas.
pilas de esta vasta posesion,. de granito de colimenar,
su gran tamauiio, solo han tenido una cdpia en lu casa de
bafins denominada de los Guardias de Corps, frente al
cuartel de cestos y al lado de la puerta llamada del Con-
de-Duque. Estas dos casas son las mejores e bafios
de Madrid, pero el gran tono las tiene abandonadas,
en particular d la primera d la gue asiste solo, la gerte
que habita los barrios em que se hallan, y alcunos que
prefieren la comodidad .al lujo y al déreo tono.’. .

Los bafios de Sauta Barbara participan de .alguna
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(1) En las notas de las obras de ‘Quevedo cuga edicion pu-
blicamos y daremos noticia de estos baiios.
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parte mineral, y son un beneficio para muchos enfer.
mos, que pueden hallar en Madiid lo que teudiian que
1w 4 buscar machas leguas de €l; tambien esta casa es
de las mas autiguss de Madrid, si bicn concurrida mas
pov los evfermos que por los que buscan e¢n el baiio
solo el placer y la frescura . _ .

Tun escasas y raras como en ¢l principio de este siglo
fueron las casas de bafios en Madrid. tan abundantes
son en ‘el dia, pues apenas hay calle del centro donde
no ‘haya dos 6 tres: las calles de Jardines y Mayor son
las mas councurridas y las que mas!tienen, pero el gran
tono tiene fijado su asiento en este particalar en los
denominados de Oriente, la Estreila, y los nuevos de la
Fontana de Oro, donde el Jujo campea con mas atrac-
tivos; si bien son un débil remedo todavia de los ele-
gavotes baiios de Paris y de Londres que se pretenden
imitar, y miseria estos de los suntuosos romanos que
hemos descrito (1). | '

La temporadaide baiios comienza’ generalmente en
Madrid 4 primeros de julio, y concluye 4 fines de agos-
to, d& mo ser que se.adelante 6 atrase la estacion, en
cuyo caso la variacion estd en 15 dias antes ¢ despues.
Llegada la temporada, Ia gente acomodada 6 se baiia en
su casa 0 acude 4 las casas de  banos espresadas, y la

‘de cortas facultades y la menestral , se dirige al rio,

donde tambien acude mucha geute rica, bien por cose
tumbre , bicn por que Jles es iitil 4 su temperamento.

Una agradable y pintoresca vista presenta en esta
alegre estacion el rio Manzanares en uma estension de
dos leguas, si bien mucho mas animada en la parte mas
proxima & la Capital. El centro del rio 4 lo largo es
una prolongada calle de barracas de palos - y esteras,
en donde se halian profundos v someros bafios de core
rientes aguas 4 gusto de los que los buscan, diferencidne
dose unos de otros, pur multitud de baunderas flotante
sebre las grandes barracas 6 salas de descanso. El ale.
gre guitarrillo , ¢l sonoro pandero y las balliciosas case
taduelas dan vida por lo general al ya animado cuadio,
Y los que van & banarse al Manzanarcs, gozan al propio
tiempo que de los placeres que proporciona la ansia-
da frescura , los que son naturales 4 la alegiia madyile-
na y jovialidad espaiicla, pues pocas veces vuclven &
sus hogares 'sin que les haya divertido alguna aguda
cancion, y recreado la vista ‘el aireso cuerpo y gracicsa
cara de alguna hermosa, queé salpicando sal yi garbo al
son del festivo instrumento | hajrn detenido lous p#sos ‘de
los que vuelven de los baiios por la frondosa alameda
de la Virgen del Puerto, para admirar 1a shundancia
de gracias. con que enriguece la prodiga’ meturaleza s
las hermosas espaiiolas. i Ay 18 |
~ La temporada de bat~s ‘en Madrid es deliciosa , 8a*
liendo & pasear al rio d Ia ‘caida ‘de' la tarde / parh los
qus gozan en el caracter alegre de sus ¢onciudadanos.
TLIHY - Basiio Sgeastian CasTeLLANOS.
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.. (-l)';l;..n la calle"de Jcsu.s'y Maria®, nim. a4, ha construide
este alio unos honitos y lujosos bailos bastante cédmodos e} abie
gado D. Pedro Miguel de Peiro, y su cuiiado Rodrigo, los que

por su comcdidad y elegantia merecen ser visitados por los que,
quieran asoctar placer 4 la suntuosidad y cémodo precio, .
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Los sefiores suscritores de provincia cujos abonos han termsi.

nado y estin para terminar, acudirin 4 renovar gus suscricio—

Des .81 Do . guieren esperimentar retraso en los envios. La’ re—~

daceion remite. religiosamente. sus numeros y recoge de la di-

reccion de CHI‘I‘PUS s5U 'I.‘I‘I:i_hﬂ !Eh’lﬂl,'lﬂi i por [‘ﬂﬂ_j.;lrﬂi:n[t IH.I fal-
tas solo pueden estar de parte de Correos, i
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