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ADVERTENCIAS RESPECTO AL MODO DE REDACTAR LAS EXPOSICIONES -
0 SOLICITUDES. - - '

Aunque la materia que se anuncia en el epigrafe ‘de este articulo parece
bastante trivial, no obstante como hay muchas personas que no saben algu-
nas de las cosas que en ella deben tenerse presentes y como por otra parte
uno de nuestros suscritores se nos ha ‘dirigido recientemente-para pedirnos
que nos ocupemos dé este asunto, vamos & verificarlo. |

Debe tenerse presente en primer lugar respecto al fondo de las Fxposi-
ciones ¢ solicitudes, que se ha de manifestar con toda claridad y del modo
mas breve posible el objeto de la peticion , empleando al efecto un lenguage
sencillo y evitando en lo que sea dable los largos rodeos, las frases retum-
bantes, y las figuras patéticas con que algunos piensan conmover el inimo de
las personas ¢ autoridades & quienes se dirijen: este defecto tan frecuente en
lo general debe evitarse con mucho cuidado , y dejar tan solo los recursos
que suministra la Oratoria para aquellos casos en que se trate de asuntos de
tal naturaleza que puedan en efecto interesar de una manera estraordinaria
el corazon de las personas & quienes se habla, y entoneces é igualmente cuan-
do se trate de cuestiones drduas ¢ dificiles , seri lo mas conveniente que la
redaccion de estos documentos se encargue & personas de ciencia y de buen
gusto en materia de lengunage. ._ |

Pero lo dicho no impide que se consignen en el memorial 6 solicitud todas
las razones que sirvan para apoyar la justicia de lo que se pretende, citando
muy partl{:ularmente las leyes, decretos @i otras disposiciones en que se fun-
de el suplicante, y por supuesto acompaifiando todos los documentos que sir-
van para apoyar la pretension, extendidos en el papel sellado que corresponda.

Cuando se entrega una Solicitud 4 una Autoridad su perior, como por ejem-
plo un Gobernador de provincia . para que la dé curso diriciéndola al Go-
hierno, se acostumbra acompanarla con un pequenio memorial 4 dicha Anfo-
ridad en el que se la suplica que la dé curso, si bien esto podri evitarse en-
tregandola personalmente, y diciéndolo de palabra.

Esta prevenido por repetidas Reales érdenes que no se dé eurso en los
Ministerios & las solicitudes que no se dirijan por el conducto de los Gefes
O Autoridades inferiores de quienes dependan los interesados: en esta materia
debe tenerse siempre presente que los empleados publicos de cualquiera clase
que sean, deben acudir 4 sus Gefes inmediatos, segun disponen Yos reglamep-
los de cada ramo: por lo que toca 4 los particulares diremes que lo regular
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es que entreguen sus solicitudes 4 los- Gobernadores de provincia, si bien
pueden verificarlo 4 los Alcaldes de sus respectivos pueblos para gue las di-
rijan 4 estos de oficio , con la comunicacion de costumbre., en la cual, y no
al mdrgen de la solicitud . podrin decir lo que tenzan por conveniente en
apoyo de la pretension qae se dirige: tampoco hallamos dificultad en que los
interesados ‘fas dirijan por el correo 4 los Gobernadores, con Ia Instancia que
dijimos anfes, suplicindoles que las dén curso, si bien lo mas oportuno es
entregarlas d dicha Autoridad 6 en la Secretaria de! Gobierno de Ia provin-
cia; pero de ningun modo dirigirse por si propics 4 los Ministerios 1 otras
Autoridades superiores, ni mucho menos. 4.5, M. -~

Cuando la Instancia se refiere 4 un ramo especial que no dependa de los
(Gobernadores. de provineia -debera dirigirse por conducto de las Autoridades
6 funcionarios & quienes aquel esté encomendado.

Por lo que foca 4 la materialidad de la redaccion de la Instancia debe te-
nerse presente que se ha de encabezar con el tratamiento de la persona ¢
autoridad 4 quien se dirija: si es 4 8. M. laReina se pondrd en el encabe-
zamiento. la palabra «Seiioran: si se dirije 4 algun Ministro, Capitan General
U olro personage que lenga iratamiento de Excelencia, se pondra Ezcmo. Sr.,
y si tiene el de Sefioria se omitird poner encabezamiento alguno, si bien en
el Principado de Cataluiia y en Valencia se acostumbra & poner Muy Ilustre
SNOLs 1.2 v hebisils -ghod o ; |
Despues del encabezamiento y en renglon separado s¢ pondrd el nombre y
apellidos del recurrente, su profesion y vecindad, manifestando en seguida el
objeto de la pretension y concluyendo con Ja siplica correspondiente , todo
en_los términos que pueden verse en los formularios que se citan al pié de
este articulo. 5y, | | _ - 5

Toda Exposicion. de cualquiera clase que sea, 4 cualquier funcionario 6
autoridad local, provincial 6 superior, debe. estenderse en papel del sello 4.°,
en la inteligencia de que a las queno lo estén no debe darselas curso, y de
que los funcionarios que las decreten 6 informen quedan sujefos 4 varias pe-
nas. _ _ -

En las Solicitudes que se dirijan 4 S. M. debe doblarse el papel 4 lo lar-
g0 en dos mitades, no escribiendo mas que en la de la derecha: en las que se
dirijen & otras Antoridades se acostumbra doblar el papel 4la manera que se

usa en los procesos, si bien .cuando se diri Jen a las Autoridades superiores
nos parece lo mas propio que se deje la tercera parte de margen. |

Antes de concluir nos ocuparemos de una dificultad que suele presentarse
con frecuencia, y es la de si todas las Exposiciones que se eleven al Gobier-
no deben encabezarse 4 nombre de S. M. 6 dirigirse tan solo al Ministro:
nosotros creemos que cuando lo que se pretende pueda ser concedido por una
Real 6rden, bastara dirigirse al Ministro ; pero cuando para ello se necesite
un Real decreto, 6 bien que en el despacho ¢ Titulo que se haya de espedir
se deba poner la firma de 8. M. se ha de dirigir 4 esta (1). =

— Cm——
—, Y

_ {1, Con estas indicaciones » ¥ teniendo presenies los formularios de las paginas 12,
74, 98, 161, 164, 194 y 272, podra el suscritor que nos comsulia redactar su solicitad,
encabezandola para el Ministro de Fomento, y acomps:hando con ella la Partiia de baa-
Lismo, certificacion de los a10s gue ha cursado, vy de baeaa conducta expedida por el Par-
roco y.el Alcalde. debiendo eonslar ddemas en la de esle los servicios que ha prestado
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Gacera pEL 3.—Carbon de jiedra.—Por Real grden de 19de Noviembre
se dictan algunas disposiciones modificando la de 21 de Setiembre anterior
relativa al depdsito especial de carbon de piedra de Cadiz. A

Censores de teatros=—Por Real érden de 2 de Dicienbre se recuerda 4 es-
tos los principios que- deben tener presentes. - SR g

Gacera peL. 4.—Ayuntamientos.—Por Real decreto del 3 de Diciembre
se previene que el dia § de Febrero préximo se proceda 4. la ‘eleccion: géne-
ral de estos en la Peninsula-é Islas Baleares 'y que queden instalados el 122
de Marzo; en Canarias principiaran i correr los plazos desde el 1.° de Ene-
ro: los Gobernadores de las provincias quedan awmtorizados para nombrar
interinamente entre los Concejales elegidos el Alcalde y Tenientes de Alcalde
en aquellas poblaciones donde “deben serlo por S M . escepto en el Ayunta=
miento de Madrid: en Jos pueblos- donde por cualquier motivo no-hubieren
podido constituirse sus Ayuntamienfos para las indicadas fechas, continuarin
funcionando los actuales hasta que se hallen instalados los que han de nom-
brarse: todas las operaciones relativas i esta eleccion en las cuales deba In-
tervenir la Autoridad superior de la provincia, se practicarin exclusivamente
por el Gobernador de ella, aun en aquellas provincias 6 poblaciones donde
no se haya levantado el estado escepcional; y desde el recibo de este decreto -
cesan las facultades concedidas 4 las Autoridades superiores de las provincias
para disolver 6 reformar las corporaciones municipales. |

Y por circular de igual fecha se diefan varias reglas para llevar & efecto
las disposiciones que preceden. ' : e

Gacera per 5.—Biblioteca nacional.—Por Real decreto de 3 Diciembre
se dictan algunas disposiciones para reorganizar este establecimiento, = -

Gacera pEL 6.—No contiene ninguna disposicion que pueda interesar a
nuestros lectores. : i i

Gacera pur 7.=Tribunales.—Por Real decreto de 5 de Diciembre se pre-
viene que la apertura de estos se verifique en el Supremo de Justicia'y Au-
diencias el primer dia util de cada afio, con areglo 4 lo dispuesto en el Re-
glamento de aquel Tribunal, en las ordenanzas de las Audiencias y en las
Reales 6rdenes de 17 de Setiembre de 1845 vy 17 de Diciembre de 1848,
quedando derogado el Real decreto de 19 de Diciembre de 1855.

Gacers peL 8. —Bula.—Por Real decreto de 7 de Diciembre se declaran
preteridas y testadas las restricciones con que se concedié , en 9 de Mayo de
1835, el Regium exequatur 4 la Bula Ineffabilis Deus, en la cual se declaré
dogma de fé el misterio de la Inmaculada Coneepcion de la Virgen , Madre
del Salvador; entendiéndose concedido el paseilisa y Hanamente.

Gacera peL 9.=Canal de Isabel 2.°—Por Real decreto de 5 de Noviem-
bre se abre una negzociacion en publica subasta de acciones de la“emision

{}i- presia el interesado en el ramo % qoe se dedica, la imposibilidad en que se encnentra
-E aba;gqmr SQ cargo, y la wvlilidad de que se le eonceda la gracia que prelende. Di-
?a ap :;Fii':éil.lad ieha €ntregarse en la Secrelaria de la comision de inslruceion primaria ge
» €00 Bn memorial en gne se supligue a la eomision ae la dé curs
¢poye s1 lp tieme por conveniente. 1 R A4l
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autorizada por la ley de 19 de Junio de 1855, con objeto de proporcionarse
una suma efectiva de 10 millones de rs: con -destino & las obras de dicho canal.

Gacera pEL 10.—Comereio.==Por el Ministerio de Estado se publican pa-
ra conocimiento del comercio las disposiciones dictadas por el Gobierno de
Yenezuela respecto @ contribuctones impuestas sobre ciertas mercancias.

Gacera per 11.=Puerio de Luanco.—Se le habilita para el embarque de
ciertos articulos, y para el desembarque de los de primera necesidad.

Comercio.—Por el Ministerio de Estado-se publican para eonocimiento de
este las reformas que en la repiblica de Venezuela se han hecho sobre los
derechos de puerto. : s s} Rl for mukes s

Telégrafos —Por Real decreto de 8 de Diciembre se convoca 4 exdmen pa-
rael dia 15 de Febrero a los que deseen ingresar en las clases de directores
y subdirectores de seccion.==Por Real érden de igual fecha se convoca para
el 15 de Enero a los que deseen ingresar en la clase de telegrafistas terceros.
—Y por otra del Director general se previene a los que se encueniren en
estos casos que presenien en la Direccion sus instancias. sh oins

Gacera DEL 12 — Beneficencia domiciharia.==Por Real érden de 6 de Di-
ciembre se aprueba la Real Asociacion de esta clase establecidaen Madrid, de
la cual es Vice-presidenta la Duguesa de Gor. 164

Obras literarias.—Por Real 6rden de 11 de Diciembre se ha dispuesto que
no se dé curso por los Gobernadores de provincia & ninguna Instancia en
. que se pida que estas se recomienden , sin que el autor ¢ editor acrediten
con la presentacion de un ejemplar 1impreso, haberse terminado la obra.

Gacera per 13.—Delitos militares.—Por Real érden de 12 de Diciembre
se-ha declarado que los reos de estos delifos , cnalquiera que sea su fuero,
estin sujetos en todo tiempo a los Tribunales que establecen y 4 las penas
que imponen las Ordenanzas generales del Ejército, segun el texto espreso
del Cddigo. penal, sin que se entienda que & ello se opone la insiruccion de
25 de Junio de 1855. , AR  Yan

Escuelas de Instruecion primaria.—Por Real érden de 10 de Diciembre se
previene que los Gobernadores de provincia remitan sin pérdida de momento
nota de los pueblos mas necesitados del auxilio que por Real dérden de 24
de Julio 11ltimo se promelié para locales y enseres de las escuelas de instruc-
cion primaria, y que se hallen dispuestos & contribuir desde luego por su.
parte con alguna suma para la mejora material de las escuelas; y una rela-
m]a:_n de los expedientes que se hayan instruido 6 estén instruyéndose con este
objeto.

(GaceTa bEL 14.—Seeretaria de Gracia y Justicia.—Por Real decreto de 12
de Diciembre se la dd una pueva planta. .

Tribunat Supremo de Justicia.—Por Real decreto de igual fecha se crean
cuatro plazas de Ministros en esle, ademas de las que en la actualidad exis-
ten. _

Amnistia.=Por Real decreto de 13 de Diciembre expedido por el Rinis-
terio de la guerra se ddn reglas para la aplicacion de la de 19 de Octubre
ultimo por el ramo de Guerra : entre otras cosas , que omitimos porgue Do
intéresan a los particulares, se previene gque se aplicarin los beneficios de di-
cha Real gracia & todos los procesados, sentenciados 6 perseguidos judicial 6
gubernativamente; pero que en los procesos en que se persiga con el delilo
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nolitico, otro @ ‘otros comunes; se aplicard solo ‘en cnanto al politico: que los
encausados ausentes, asi como los sentenciados en rebeldia que se hallen en
el extranjero , podrin regresar 4 Espafia, presentandose anies 2 los Repre-
sentantes de] Gobierno , y despues al Capitan General respeciivo, -ds. quien
obtendrin la declaracion del beneficio: que las causas sobreseidas ,_t_i en que
solo hubiese recaido absolucion de la instancias-se declararan definitivamente
terminadas con absolucion libre y sin costas , alzdndose los embargos y can-
celindose las fianzas: que los sentenciados que se hallaren sufriendo condena,
seran puestos inmediatamente. en-libertad, 'y & disposicion del Capitan Gene-
ral los que fueren militares: que los militares que abandonaron sus.empleos,
6 fueron privados de ellos, y ahora resulten famnistigdus . seran_de_sde luego
repuestos en ellos, quedando espectantes 4 la situacion que despues. se les se-
fiale, segun sus circunstancias individuales; 4 cuyo fin deberdn promover insian-
cia 4 S. M. por el conducto debido;y los que por-consecuencia de los acon-
tecimientos politicos expresados en la amnistia hubiesen obtenido retiro, podran
solicitar su vuelta al servicio por medio de exposicion dirigidadS. M.: 'y que
si algun individuo creyere que se le niega indebidamente la amnistia, podra
acudir al Tribunal Supremo de Guerra y Marina, el cual dictard la proyidencia
qgue juzgue oporfuna. ; SPETS ('35 :

Asociacion caritativa de S. Vicente de Paul =Por Real érden de. 13 de Di-
ciembre se recuerda lade 18 de Julio de 1851 por la cual fué autorizado el
establecimiento de esta asociacion en Espaia, y se previene a las Autoridades
que no pongan ningun obsticulo 4 la instalacion y propagacion de dicha so-~
ciedad de San Vieente; porque presta servicios importantes al Estado, socor-
riendo 4 las familias indigentes, v estd exenta de miras politicas y de todo
interés mundano. . _

| VARIEDADES.
PELIGROS DEL CONSTIPADO Y REMEDIOS PARA CURARLE.

(Continuacion.) _

Tramiento del constipado cerebral.—Cuando es ligero, es deeir, cuando solo
produce un malestar general sin fiebre,y los dolores locales son poco intensos,
constifuye una simple indisposicion que, & decir verdad, la mayor parte de
las veces se desprecia impunemente; pero siempre es lo mdas seguro tener el
cuidado que conviene, porque asi es probable evitar el constipado de pecho
que es mucho mas incémodo y que con frecuencia viene & sucederle,

Los que como los predicadores , tienem por su profesion 6 estado necesi-
dad de recobrar prontamente la integridad de la voz, més 6 méunos alterada
siempre en el constipado nasal, consiguen que este dure poco por medio de
cuidados bien entendidos. |

Medios que deben emplearse en la curacion del constipado ligero de cabeza —

1. Se tomarin de dia muchas tazas de tisana compuesta de flor de vio-
leta, de malva 6 de gordolobo, ocho grames. '

Se echa en un litro de agua hirviendo, y per espacio de media hora se po-
nen en Infusion pasas y azidear.

2." Por la noche se temara un bafio de piés con mostaza, que dure de
diez 3 veinte minutos.
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-3.% Por ligero. que sea el constipado; se-cuidarad de.mantener el vientre
libre por medio de unas-lavativas emolientes de linaza 6 de malyaviseo,
4.° Se disminuirx la cantidad del alimento y habra que abstenerse de
bebidas espirituosas.. . . FHEaES iducd s
~8.° Se tendré cuidado de resguardarse:del frio, y sobre todo del frio hii-
medo y del viento, y si hubiese necesidad de salir @ la calle se- cuidars de
llevarse tapada la nariz. 205 et sl nul | St
“Coriza con pesadez de cabeza y doloresien los senos frontales 6 mozilares. <
1:° Se toma una tisana compuesta de-ocho gramos de flor de borraja en
un litro de agua hirviendo 5. poniendo - en-infusion por: espacio de un cuarto
de hora 60 gramos.de pasas, ‘azucar.y miel blanca. =~ . -
2.° ~ Se tomaran vapores emolientes en’ las-fosas nasales. - Esto. se practica
echando en- infusion en una tetera flor de malva 6 malvavisco mezclado en
partes iguales con amapolas, y dirigiendo hécia arriba el pico de la tetera.
3.° Se tomard un bafio de piés caliente por 'la manana y por la noche;
pero la mostaza, cuyo aceite voltil podria aumentar la irrifacion de-la na-
riz y de los ojos, debera sustituirse-con dos 6 tres paletadas de ceniza,
Se emplearin tambien los medios indicados en los niameros:3.° £.°y 5.°
de la prescripcion que precede. TR0 SRR .
Constipado de cabeza con fiebre y dolores locales intensos.—1.° Tisana de

L

borraja.

'2.° Tomar por la nariz polvos de almidon,-aziicar cande y alcanfor mez-
clados por iguales partes, ¢ de goma arabiga, aziicar blanco y alcanfor.

3.° Unciones frecuentes dc manteca en la nariz y las partes adyacentes,
tanto de dia como: de noche, y sobre todo al acostarse. Nosotros recordamos
ahora que las que nos hacian en la infancia con el cabo de las velas, aunque
modestas, no eran ineficaces. Los que desprecien el sebo pueden usar la po-
mada de cohombro 6 el cerato mezclado con una dieziseisava parfe de lau-
dano de Rousseau 6 de extracto de helladona. No deben emitirse las unclo-
nes de manteca, sobre todo en las enfermedades de los nifios, porque calman
las Irritaciones locales, y producen el efecto de cataplasmas que no pueden

aplicarse a la cara. -
4.° _ Bafios de piés conceniza de dia v de noche. ~
9.° Al acostarse, una lavativa oleosa. ‘Se baten cinco 6 seis cucharadas de
aceite comun eon una ¢ dos yemas de huevo , y se mezela todo con el agua
de la lavativa. . itlsdutg 2n - g TR
6.° Régimen muy blando, dieta. si es posible , y ‘permanecer en cama , 6
al menos no salir 4 Ja calle en un dia: =5
_ Tales son los medios de tratamiento que yo llamaré elisicos, v cuya efica-
cia ha demostrado la experiencia. Condcense otros, de que no dejaré de ha-
blar, los cuales corresponden d indicaciones tomadas de circunstancias parti-
culares, y se pretende que producen mejor efecto. |
Aspiraciones del agua fresca.—Hemos vista personas habituadas al constipa-
do cerebral, que lo han hecho desaparecer prontamente sin mas que sorber
agua fria por las narices muchas veces seguidas.
mpresion de nariz.—=Propdnese , como un medio excelente de contener

esta especie de constipado cuando principia, el comprimir teda la nariz algu-
nos mstantes con el dedo pulgar v el indice.
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Inyecciones aslringenies nﬁortiﬂm‘—e-El-_-ductnr. Pretty hace -aborfar el cons-
tipado cerebral por medio de una ing_em;mn.ﬂe. 13 centigramos de s_ulfgto de
zinc y 30 gramos de agua. Con una jeringa, dqnde- quepa esta disulucmn,se_
inyecta una 6 dos vez cada eonducto de la nariz. Esta-myﬂcmﬂn suele pro=
ducir muy buenos efectos al principio- del ‘mal: cnando 1o se sienfe mas que
una mmézun, €s raro que no se consiga hacerlo abortar. - iyeel

Pero 'mas tarde, cuando ya hay fluxion abundante ¥ son’ vivos los: dolores,
las inyecciones podrdn aumentar estos, sin producir por otra parte el menor
alivio. Nosotros no creemos:como aquel antor que haya gran ventaja en ape-
lar 4 este remedio mas tarde, cuando ya se ha disminuido mucho la fluxion.-

Solucion abortiva de nitrato de- plata.=Igualmente se hace abortar el cons-
tipado cerebral por medio de la disolucion siguiente, que’ debe ser preparada
por-un farmacéutico: ~ ' T, -

Agua destilada, 15 gramos. - 25,6 _.

Nitrato de plata cristalizado, de 25 4 50 centigramos. - |

Se empapa en esta solucion un pequeno: tapon de hilas 6 de lienzo, ¢ mas
bien un pincel ; se escurre ligeramente ; despues - se introduce por las fosas
rasales hasta la mayor altura posible, Y se pasa durante cinco ¢ seis ming-
tos principalmente por la parte anterior y la inferior. Esta operacion dehe
hacerse por la noche, 6 al menos cuando no haya que salir 4 la calle. 4 fig
de que no se oponga 4 su eficacia la accion del ajre frio, y aun todavia es
mejor hacerla despues de acostarse. Una sola aplicacion detiene el curso de
la enfermedad @ menudo en el espacio de 12 horas. Puede reiterarse el dia
siguiente por'la mafiana y por la noche. 1515 + P _

Este es un medio probado, muy eficaz Y que no puede daiiar, pero
debe emplearse al principio. Cuando las ventanillas 6 conductos de la nariz
se hallen obstruidas, sera de poco efecto, pcro de ningun modo inconveniente.

Vepores de édcido aceitoso.—kE] doctor San Martin de Nort asegura que
mas de una vez ha visto abortar el constipado de cabeza en su principio, por
baber aconsejado @ los enfermos que se aplicaran 4 la nariz un frasco con up
poco de dcido acitico ( vinagre purificado ) y lo aspirarin por espacio de cin-
Co 6 seis minutos. Los vapores acéticos penetran de este modo en todos los
replieges de la cavidad del olfato, y producen en la-membrana mucosa una

ligera medificacion que seca en su frente el flujo nasal. Este medio debe tam-
bien emplearse al principio del mal.

frasco por la nariz; pero ‘esta operacion debe repetirse muchas veces al dia,

Polvos de alumbre.—Se pueden tomar por la nariz polvos de alumbre muy
finos mezelados por iguales partes con azaear, almidon y alcanfor; en cantidad
por ejemplo de dos gramos de cada una de las paries componentes de |a
mezela. Es un medio abortive que no liene eficacia no empledndolo al prin-
cipmij (_fiuaudo el flujo -es abundante s sera el alambre mas bien perjudicial
que uliu. -

Staapisme' é la espalda.—FE] hecho siguiente de que di noticia Ja Revista
terapéutica médica-guinirgfca del doctor Meundier, demuestra cuan wtil puede
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ser un ancho sinapismo, ¥ en que circunstancias es especialmente aplicable.
Una jéven de 2% anos llevaba  siete 11-ocho. de estar afligida per un consti-
pado cerebral ¢ coriza que‘le acometia dosveces 6 tres por semana; su na-
riz estaba hinchada , calorosa y dolorida ; los- ojos -enrojecidos y lagrimosos ;
tenia un flujo nasal abundante acompafiado de una sensacion de opresion al-
rededor de la cabeza. SR 43 _ :

S; se acostaba, solia curarse 4 veces.en algunas horas, pero lo mas gene-
ral era-que la~ enfermedad le durase algunos dias: Al principio-de uno de
estos constipados, mas 1ntenso que los anteriores , hizo la enferma llamar 2
su médico. deseosa de verse libre de aquel mal inmediatamente, porque le era
necesario hacer aquella misma mafiana un viaje que no podia retardarse. El
doctor le preparé en un momento un sinapismo- monstrno - con 150 gramos
Jdo harina de mostaza. con el cual se cubrié toda la espalda desde lo alto-
hasta los rifiones. Muy pronto empezé 4 sentir un dolor vivo y agudo , pero
al cabo de diez minutos iba desapareciendo la enfermedad; a los 20 minatos
gritaba la jéven pidiendo misericordia ; la piel habia tomado un color rojo
carmesi; pero el mal habia desaparecido completamente, y la enferma, no solo
pudo hacer su viaje, sino que quedé libre de él para siempre, lo cual es sin
duda lo mas curioso del caso. - - §

Muchos creerin que este remedio es:peor que la enfermedad , y & decir
verdad, la jéven no hubiera consentido en su aplicacion, sin la circunstancia
del viaje de que ya hemos hablado ; pero de todos modos ella gané mas de
lo que creia..- - - - ~ -

sto nos lleva 4 tratar de la propension al constipado cerebral 6 coriza y
de los cuidados convenientes. - :

Tratamiento.=—=Algunas personas, como I3 sefiora de quienacabamos de ha-
blar, son atacadas muy facilmentedel constipado cerebral al menor cambio de
tiempo y. aun al menor res{riamiento, de la misma manera que otras en estas
circunstancias sienten dolores en algun drgano.

Estas dos disposiciones tienen entre si mucha analogia, y por lo comun hay
en ellas algo de reumitico que reclama: con poca diferencia los mismos medios
y tratamiento. SEETLLG

Cuando esta especie de enfermedad se hace notar por su frecuente repro-
duccion, generalmente dura poco, y 4 veces basta para su curacion estarse en la
cama y tomar alguna tisana caliente que provoque el sudor. Si no hay: algun
dolor local demasiado vivo , seran reemplazadas con ventaja las fumigaciones
emolientes por las aromaticas, como por ejemplo las de infusion de mejoranas.

Cuando el ataque haya pasado , es necesario apelar a los medios propios
para modificar el estado general del cuerpo. Para las personas muy j6venes
no podemos sefialar un medio mas eficaz que las lociones frias cotidianas que
tantas veces hemos recomendado en esta obra. Por -las mananas, en vez de
lavarse solamente la cara eon agua fria, se pasa la esponja por todo el
cuerpo. _

Para las personas de mas edad , en quienes el uso de este medio no pro-
duce una pronta reaccion, serd mejor emplear el tratamiento general para las
afecciones del constipado, tisanas sudorificas, bafios de vapor , baiios sulforo-
sos, fumigaciones aromaticas &c. , de todo lo cual ya hemos tratado.

_ﬂ’

Geroxa.=Imprenta de Grases & cargo de Franciseo Dorca.
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L. T e e e —

e ————

(1) Los numeros gue éstan & continnacion de las respectivas palabras de! indice de-
notam las paginas en donde se trata de ellas.
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quiales? 74,
Una advertencia 4 estos. 105 —Véase Instrumentos pablicos.
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primeras diligencias eriminales? 9.—Qué son despues de la
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Peligros de este y remedios para curarle: 40%, 409.

E5
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tado mayor del ejército: 177. -
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curso académico de este en 1856: 318.

primaria. Progresos de esta en la provineia de Gerona des-

de 1851 hasta Ia fecha: 201, 209.
BE
necesidad de inculcarla al pueblo: 285.
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métodos que se siguen para perfeccionarlas: 290.

'
Remedio para curarlas: 32.

modo de preservarle del gorgojo: 2%.

E}'
cuestiones acerca del valor higiénico de esta: 396.

il
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Oudium:
Orden:

Ordenes:

Organizacion:

Papel:
Pasaportes:
Pensiones:

Periddicos:
Pesca:
Pesqueras:
Pez:

P pas:
Pliegos:
Plomo:
Poleora:
Prebendas-
Préstamos:

Presupuestos:

. £23.
71, £403. — suplentes: 396.
tintoreas. 309. |
espafioles : 175.
308.
282, 338.=—militares: 222.

procedentes de Filipinas: 142.

nacional: 183, 290.—provincial: 267, 276,308, 323, 325-,
353, 362.

nacionales: 48, 87, 183, 190, 273.

32, 71, 87, 135, 197, 408.

223.

de las Repuiblicas Hispano-americanas: 7.

militar: 77, 300.—de Jueces de primera instancia: 333.
62, 79, 88, 166, 380.

de pinturas: 80.—naval: 32%.

mayores y de contrata: 102.

A
40.
de los pueblos: 72.
191, 393.

B

eclesidsticas: 70.
literarias: 72, 127 . 408.
del ejército de Ultramar: 119.—de la Armada: 128. — de
carabineros: 183. |
dﬁe] ;Iacienda: 127.—de hipotecas: 63, 166, 283,
de la Beneficencia, 183, 3%5.—de S. Fernando: 276.
sagradas: 348.
judicial: 88.
o

sellado: 14; 47, 63, 126, 139.

para el extrangero : 393. .

concedidas por leyes especiales : 95.=—=de viudas de milita-
res: 118. '

221%.

72, 274%.

223.

griega : 309.

nacionales : 267.

certificados: 101, 151.—de oficio: 267.

267.

23, 31, 77, 104.

324.

103.

ley de 16 de Abril sobre los generales de la Nacion: 134,
%03.—provinciales y municipales: 110.



424
Procesos:
Profesores:

Préfugos:
Propiedad:

Puedlos:
Puerios:

Ouintas:

Quintos:

Real Imstituto:
Recaudadores:

Reclutas:
Recompensas:
Redencion:

Réditos:
Regentes:
Relatores:
Heligiosas:
Resquardo:
Retirados:
Retiro:
Rigueza:

Sal:
Salazon:
Sanidad:
Sargentos:
Secretarios:
Sellos:
Seminarios:
Semillas:
Servicio:

Silleros-
Sociedades:-

Sorteos:
S ubastas-

asturiano; 309.

criminales: 71. |

de instruccion primaria: 111, 289.=de sociedad maritima-
152.— de la ciencia de curar: 338.

102.

literaria: 87, 103, 127.

solicitudes acerca de su agregacion & otros: 86.

Rusos: 13%4.—=de Barcelona: 151.—de Luanco: £07.

@

ley acerca de estas: 49, 59, 67, 75, 82, 91, 98,106, 114,
124, 130.=Y ademas 167, 362, 39%-
77, 9%, 128, 183, 152, 184, 222, 273, 275.

de contribuciones: 31, 283.

69.

por servicios prestados en calamidades ptiblicas: 117.

de censos: 31, 39, 63, 147, 175, 299.— de cargas espiri-

tuales y temporales 4 favor de Iglesias, memorias pias, po-

bres 6 parientes: ley de 26 de Mayo de 1856: 180.—y ade-

mas 274, 323.—del servicio militar: 160.

de censos: 62.==Véase préstamos.

de segunda clase: 198.

71,

348.

38. =maritimo: 284.

207.

de los inutilizados en el servicio: 111.

terriforial y pecuaria: 28%.
=

197, 224, 309.

72,

Ley acerca de este ramo:

del ejéreito: 150.

de Ayuntamiento: 71. |

de franqueo: 120, 175, 197, 283.

conciliares: 35%.

alimenticias: 289, 503.

de las armas: 1%, 78,79, 80, 111, 136, 160, 18%.—de

faros: 6%.

159.

anénimas de créditos: 45.—sociedad general’de crédito mo-

viliario: 111, 120, 156, 166.—espaiola mercantil é indus-

trial: 127, 150, 159.—catalana general de crédito: 158.=

de crédito moviliario barcelonés: 267.—de seguros: 322, 379.

para el reemplazo: 118.
14, 39, 63.

7, 11, 20, 28, 152, 156.



Subsistencias:
Suministros:
Sustitutos:

Talleres:

Tarifa:
Tasadores:
Telégrafos:

Titulos:

Trafico:
Trasportes:
Tratado:
Tribunales:
Trigos:

Unidad:
Uniforme:
Union:

Uso de armas:

Venta:

Veterinaria:

Viee-ednsules:
Viudas:

Zona fiscal:

325
388.

a las tropas francesas: 7, 309
de Catedras: 352.

E

de construccion de miquinas y otros efectos de ferreteriay
cerrajeria: 119.

de derechos sanitarios: 38, 156, 160.

de bienes nacionales: 62, 176, 284%.

371, 408.—reglamento de este ramo: 120.—convenio con
varias naciones acerca del mismo: 142.—reglamento para
el servicio interior del reino: 167.—exdmenes para ingre-
sar en este cuerpo: 308.

de pertenencia de las fincas desamortizadas: 6%, 87 —de la
deuda del personal:77.
de granos: 288.

de tropas: 18%. _
de comercio entre Espafia y las Dos-Sicilias: 276.
407.—de la Rota: 47, 186.—=Supremo de Justicia: 394, 408.
275, 276, 288, 289.

L8
monetaria: 18.
289.
comercial: 274.
48, 111.
\ 4
de"montes y bosques: 79, 88.—de fortificaciones y otros

edificios mllltares 87, 207.

militar:’ 338.

112,

de¥militares y empleados: 118, 207, 267.
Z,

de Zaragoza: 158, 275.

I e — S
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