FRAN BRAVO, CANCIONERO DE LUNAS, CEDMA, 2001,
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Talleres poeticos
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Un buen sistema para
que la poesia recobre el
vinculo perdido con el
lector son los talleres,
una forma de ensenar y
aprender basada en la
accion, en la produccion
de textos, solucionando
los problemas que
aparecen en su
ejecucion. En el
siguiente articulo, Victor
Moreno propone un tipo
de organizacion de taller
de poesia, determina el
contenido y los
objetivos, y senala las
dificultades y los retos.
Para él, el tratamiento
didactico dado a la
poesia no es muy
distinto al que da a la
narrativa, por ejemplo.
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EUGENIO OCANA, CIUDAD DE TINTA Y PAPEL, CEDMA, 1999.

n el numero 178 de CLLJ, publi-

qué un articulo donde exponia

algunos de los topicos que, se-
oun mi punto de vista, entorpecen una
didactica de la poesia en el aula.

Es el momento de sugerir unas lineas
procedimentales de actuacion, no sin an-
tes mostrar el punto de vista del que par-
ten estas propuestas.

Primero: la importancia de la poesia
es para mi idéntica a la que se da, por
egjemplo, a un texto expositivo, argu-
mentativo, descriptivo o instructivo.

Segundo: el tratamiento didactico da-
do a la poesia no es muy distinto al que
doy cuando me enfrento al desarrollo del
resto de la competencia textual, sea ¢sta
de naturaleza narrativa o descriptiva.

Un saber procedimental

Si1 Neruda aseguraba que la poesia ha
perdido su vinculo con el lector, un buen
sistema para recobrarlo son los talleres.
En éstos se parte de la consideracion de
la escritura y de la lectura poética como
«saberes especificos y procedimenta-
les» que se ensenan y se aprenden.

EN TEORIA

El taller es un proyecto, una forma de
ensefiar y aprender basada en la accion
compartida para alcanzar un fin, que de-
bera satisfacer a la vez aspiraciones in-
dividuales y colectivas. El aprendizaje
tiene lugar a partir de la produccion de
textos, solucionando los problemas que
aparecen en su ejecucion.

El taller permite situar a una persona
en un contexto motivador definido por
un texto que hay que leer o escribir, 1lus-
trar o poner en musica; en definitiva,
con una finalidad explicita y con un
emisor especifico, que debe decidir qué
papel adoptara, en funcion de para que o
quién, o donde escribira o leera.

El tratamiento que se hace de la len-
gua en el taller es doble: por un lado se
practica la expresion y por otro se refle-
xiona sobre ella en aquellos aspectos es-
pecificos que la persona no domina o
respecto de los cuales se siente mas in-
segura, ya se trate de saberes conceptua-
les, estructurales o textuales.

Es necesario que los sujetos asisten-
tes a un taller sean conscientes de sus
objetivos. Pues las actividades que se
realizan tienden a la mejora comprensi-
va y expresiva poética de su persona,
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CONCHI BALLESTEROS, LA SONRISA DEL VIENTO, CEDMA, 2000.

no de Garcilaso ni de Pound, ni del pro-
fesorado.

El alumnado debe saber que se pre-
tende consolidar lo que ya sabe hacer.
Pero sobre todo debe saber que el taller
le proporcionara situaciones de aprendi-
zaje procedimental, mediante las cuales
desarrollara su competencia lingtiistica
para decir lo que quiere decir, si es que
quiere hacerlo, mediante soportes for-
males que seguramente ignora o en los
que no es ducho. Asi que no debe olvi-
dar que la maxima responsabilidad de
que esto resulte posible es suya.

¢ Tarea creativa o de
aprendizaje?

Ahora bien, ;como considerar la tarea
de escribir poesia, como tarea creativa o
como tarea de aprendizaje, como pro-
duccion surgida de la espontaneidad o
como resultado de la aplicacion de téc-
nicas y recursos?

Pues de todo un poco. La espontanei-
dad no esta renida con la creatividad, ni
con la técnica. Al contrario, ésta favore-
ce la produccion de textos de cualquier



naturaleza. Las constricciones formales
hacen mucho mas por la inspiracion que
una tarde de primavera llena de crepus-
culos sonoros 0 que una tormenta apo-
caliptica en mayo.

Por lo demas, el lector rara vez conoce
el proceso mediante el cual se ha llegado
a la configuracion final de un poema.
. Sabemos como escribieron sus obras los
grandes poetas? N1 conocemos su méto-
do ni el tiempo dedicado a su elabora-
cion. Es mas. Es posible que lo que pare-
ce un poema complicado sea resultado de
aplicar una técnica oulipista o postista.
;Quién lo sabe? ;Coémo saberlo?

Lorca ya decia: «Si es verdad que yo
soy poeta por la gracia de Dios —o del
demonio—, también lo es que lo soy por
la gracia de la técnica y del esfuerzo». '

Naturalmente que saber como consi-
gue Holderlin escribir sus versos no nos
garantizara que nosotros vayamos a ha-
cer lo propio.

Ahora bien: ;de qué hablar en los poe-
mas? ;Con qué intencidén? Las respues-
tas que encontramos, tanto en poetas
como en tedricos —o ambas cosas a la
vez—, suelen ser, como no podia ser
de otro modo, contradictorias. Solo un
ejemplo que confirma que, como en bo-
tica, en el mundo de los poetas podemos
encontrar de todo.

Asi, L. Garcia Montero senala un tan-
to criptico que «los poemas son un terri-
torio que no tiene como mision expresar
verdades interiores, sino crear las con-
diciones de una verosimilitud poética
emocionante». ’

Una afirmacion que, siendo coheren-
tes con ella, nos llevaria a un territorio
metodologico harto complicado de esta-
blecer. Porque ;como medir la «verosi-
militud poética», apelando, ademas, a la
emocion? Lo que para unos es verosi-
mil, para otros puede ser ciencia ficcion
o minimalismo metafisico.

El contrapunto lo hallamos en Marcos
Tramoén quien sostiene: «Ni preceptivas
de cualquier tipo, ni teoria poética algu-
na, solamente la necesidad, quién sabe si
necedad, de expresar las verdades que
uno cree suyas y que no son sino las ver-
dades de todos». *

.Y todo puede convertirse en poesia?
También hallamos posiciones encontradas:

—Borges decia: «Un hecho cualquie-
ra —una observacion, una despedida, un

Mirnsteno cde Cultura 2071

encuentro, uno de esos curiosos arabes-
cos en que se complace el azar— puede
suscitar la emocion estética. La suerte
del poeta es proyectar esa emocion, que
fue intima, en una fabula o en una ca-
dencia». *

—A lo que G. Steiner apuntillaba: «Se
sostiene que toda clase de realidad se
puede expresar en una forma poética ade-
cuada. Me pregunto si esto es asi de ver-
dad. Dryden concedia que se puede decir
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en verso “‘cierra la puerta”, pero es dudo-
so que se deba hacer. Porque al desempe-
fiar estas tareas desciende al caos de los
objetos materiales y de las funciones cor-
porales en los que la prosa es maestra.
Ciertos estilos de accion son mas apro-
piados a la personificacion poética que
otros. Por haber negado eso, una gran par-
te de lo que pasa por poesia moderna es
simplemente prosa inflada o confusa. °
—Como remate, mas o menos obvio,

ANTONIO SANTOS, RIMA RIMANDO, CEPLI, 2007.



de lo dicho, sirva esta reflexion de Beni-
tez Reyes: «Seria saludable que se co-
menzase a considerar la practica de la po-
esia no como el desahogo sentimental de
personas enamoradizas o como la salida
vocacional de sensibilidades pintureras,
sino como lo que realmente es o puede
llegar a ser: un ejercicio de la inteligen-
cia». ¢ Claro que en una época en la que se
habla de inteligencias multiples, cualquie-
ra entiende de forma univoca lo de «ejer-
cicio de la inteligencia». Al margen de la
accion politica, ;existe alguna actividad
que no sea fruto de la inteligencia?

[ronias aparte, bueno sera que nos ol-
videmos de ciertos topicos y lugares co-
munes y admitamos que la produccion
poética es un proceso sinergico, produc-
to de la concitacion mas o menos de lo
intelectual, lo emotivo, lo metafisico y
lo patafisico. Todo forma parte de la ex-
periencia personal. Es decir, como la
mayoria de casi todos los actos, sean o
no de naturaleza lingiiistica.

Organizacion del taller

Varios son los aspectos que convendria
dejar bien definidos. Por ejemplo, deter-
minar el tipo de proyecto que deseamos
plasmar.

No es cuestion de solventar el asunto
con un «vamos a hacer poesias», que
son muy bonitas y toda esa mermelada
sintagmatica que se aduce para el caso.

Nos conviene establecer un trayecto
poético, sea para Primaria o para Secun-
daria. No s6lo para ser rigurosos y exac-
tos en nuestras propuestas de creacion,
sino, también, para no repetirnos una y
otra vez en actividades y planteamientos
a lo largo del curriculo. Aunque los an-
tiguos aseguraban que la repeticion es la
madre de cierta sabiduria, lo cierto es
que, también, lo es del aburrimiento, sa-
bio 0 no, no sabria decirlo.

Para empezar, podriamos distinguir
aquellos aspectos mediante los que un
texto poético, como cualquier otro, se
organiza. Estariamos hablando del plano
de «lo textual, lo estructural y lo con-
ceptualy.

La gestion de estos elementos puede
concretarse en tres niveles. En el si-
guiente cuadro se especifican de modo
bien concreto. (Véase cuadro 1).

4
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Se introducen tres niveles de ejecu-
cion —bajo, medio y alto— con el in-
tento de poner cierto orden pragmatico
evolutivo a la hora de trabajar estos as-
pectos. De este modo se evitara la dis-
persion y la falta de continuidad en la
que se realizan tantas y buenas practicas
de creacion poética en el aula.

Conviene anadir que ningun nivel re-
sulta facil. Cada uno de ellos reviste la
complejidad determinada por quienes
forman parte del taller. Se entiende que
hablar y escribir sobre estructuras bi-
membres poéticas a alumnos de Prima-
ria o de Secundaria o de universidad exi-
ge planteamientos metodologicos vy
contenidos distintos.

La cuestion es saber en qué nivel de
produccion o de lectura de textos poéti-
cos nos situamos. Es primordial elegir
un nivel concreto —con sus respetivos
contenidos—, y desarrollarlo al maximo
en funcion de los destinatarios a los que

va dirigido, y a lo largo de un curso, un
trimestre o un tiempo especifico.

Si se hace a conciencia, comprobare-
mos que el tiempo invertido en su desa-
rrollo se nos hara muy corto, pues cada
uno de los conceptos exige un trabajo de
busqueda de modelos literarios, de cul-
turas poeticas diversas en el tiempo y en
el espacio, es decir, universales. Y exige
hacerlo de un modo sincronico, diacro-
nico y, por supuesto, intertextual.

Contenidos de los talleres

Son muchos y variados los contenidos
que pueden llevarse adelante en el espa-
cio y tiempo organizados de un taller.

Los mismos niveles de gestion que he
establecido anteriormente servirian co-
mo punto de partida y de llegada para su
desarrollo. Son todo un planteamiento
programatico y desarrollan una doble

Cuadrol
NIVELES ELEMENTOS
Textuales Estructurales Conceptuales
Bajo Sonido Binaria Verso
Palabra Bimembre Silaba: sinaleta
Nombres Lineal diéresis
Verbos adjetivos | Espacial sinéresis
Agudas Alternancia Estrofas
Llanas Rimas
Esdrojulas Ritmos
Estribillo
Andtora
Concatenacion
Paralelismo
Medio Adjetivacion Permutaciones Estrofas cultas
Metétora Conectores Haikus
Comparacion Deixis imerick
Hipérboles Técnico
Anagramas Inspiracion
Tipologia poética
Alto Figuras literarias: | Encabalgamientos [ Géneros
metonimia Elipsis Movimientos poéti-
sinécdoque Hipérbaton COS
sinestesia Manifiestos
greguerio
etcétera
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funcion: como taller de lectura y tam-
bién de escritura. Pero precisemos.

Tlaller de lectura

Lo mas importante es darse objetivos
concretos de lectura. No basta con decir
«hoy, vamos a leer poesias».

Leer es un acto rico en complejidades
varias. Ante todo, implica el desarrollo de
unas habilidades y de unas estrategias
concretas. Unas habilidades que pueden
cifrase en «identificar, interpretar, valorar
y organizar el texto poético leido. Y unas
estrategias que pueden ser procedimientos
metodologicos, pero no so6lo, también
procesos cognitivos y afectivos, y que im-
plican un antes, un durante y un después
en la configuracion de dicha lectura.

Oyendo y escuchando poesia se pue-
den educar muchas capacidades intelec-
tuales y sensibilidades. Esto no hace fal-
ta repetirlo. Pero es necesario precisar
que capacidades y qué sensibilidades, y
cOmo.

Por tanto, hay que elaborar un plan de
trabajo, que, siendo coherentes con los
objetivos del taller, tiene que ver con
los niveles de gestion que hemos descri-
to. Y, por supuesto, con las habilidades
citadas, pues el desarrollo de éstas con-
vertira al alumnado en un lector compe-
tente de textos poéticos.

Un taller de lectura de poemas plan-
tea, desde luego, dos cuestiones previas:
gué leer y como hacerlo, individual o
colectivamente, 0 una mezcla razonada
de ambas modalidades.

Respecto al primer punto, nuestra res-
puesta es muy sencilla: todo. La idea que
tenemos del lector es que se trata de un
lector omnivoro. Uno empieza leyendo
de todo y acaba seleccionando lo que le
pide su estomago lector. Esto significa
que en el taller tienen que tener cabida to-
do tipo de libros de poemas que se escri-
ben y se publican. No nos importa si gus-
taran o no al alumnado, porque eso jamas
lo sabremos a priori. A mi me gustaria
que leyeran desde un principio a Gil de
Biedma, a Cernuda, a Brodsky, a Celan,
pero el imperativo categorico de la subje-
tividad lectora de cada cual es mucho im-
perativo y mucha subjetividad.

Nuestra actitud, por tanto, se apoya en
el sentido comun: «Aqui ten€is un mon-
ton de libros de poesia de todos los tiem-

MARIELA DE LA PUEBLA, EL ECO DE LOS ELEFANTES VERDES, CEDMA, 2005,

pos, de todos los temas, de todos los es-
tilos, de muchos poetas de hoy y de ayer.
Coged el libro que querais. Empezad a
leerlo por donde os plazca. Si os gusta lo
que leéis, seguid leyendo. Si no, coged
otro y otro y otro... Hasta que deis con el
alimento que se adapta a vuestro esto-
mago de “‘rumiante lector™».

Y ello sin preguntas, sin coerciones de
ningun tipo, sin camas procustianas que
alargan y acortan los posibles significa-
dos del texto.

Nuestras propias concepciones, por
muy honorables que sean, procedan de
Piaget, Brunner, Winicott o Wallon, pue-
den convertirse en lechos coercitivos del
acto lector.

Nadie esta libre de ejercer de censor.
Recordemos que Voltaire, el gran vale-
dor de la tolerancia, pedia que se expur-
garan las tres cuartas partes de Gargan-
tua y Pantagruel. Y Kant, el filosofo de
la autonomia, exigia que no se leyeran
novelas porque, segun creia, no ayuda-
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ban al desarrollo racional del sujeto, sino
que lo sumian en imaginaciones y enso-
naciones nada favorables para la raciona-
lidad. Lo mismo decia Platon, pero refi-
riéndose a la poesia, que ya son ganas.

Los tres momentos de la lectura

Respecto al como existen dos modali-
dades. La primera ya la hemos sugerido:
cada uno lee para si mismo, sin cortapi-
sas académicas de ningun tipo. Que es la
lectura que todos hacemos en nuestras
casas cuando la hacemos. Nadie leeria
si supiera que, al final de su lectura, al-
guien le esta esperando en el salon de su
casa con diez preguntas para comprobar
si entendid o no lo leido.

La segunda, complemento académico
de la anterior, es mas coercitiva. Viene
determinada por los objetivos especiti-
cos que nos marquemos en cada uno de
los tres momentos de la lectura. Es la
que, desde la institucion escolar estamos
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obligados a hacer: la que ensena a leer,
la que hace lectores competentes...
de novelas, de ensayos, de recetas y de
poemas.

—Antes de leer: Conviene fijarse de-
tenidamente en el titulo del poema (si lo
tiene). Entender y comprender lo que di-
ce; la promesa de lectura que contiene;
el desarrollo hipotético de su contenido
(¢de qué hablara este poema con seme-
jante titulo?); activar conocimientos pre-
vios del lector (analogicamente: ;qué te
recuerda, con qué lo asocias, con qué
otros textos podrias establecer una rela-
cion, fuera por contraste o por semejan-
za?); explorar el titulo en clave creativa:
fonética, sintactica y semanticamente.

Ministeno ge Cultura 2011

CARLES ARBAT, VERSOS MUY FRESCOS, CEDMA, 2000.

Hablar e investigar —si procede—,
acerca de quien firma el poema.

—Durante la lectura: €l momento de
enfrentarse con el texto tiene que tener
como resultado su comprension en un
primer plano lexical, semantico y meta-
forico. Después de este proceso, el
alumnado sabra qué es lo que dice el po-
ema (no lo que quiere decir, que es cues-
tion diferente).

El profesorado ayudara a superar las
trabas cognoscitivas que el poema plan-
tea, en especial si contiene referentes de
todo tipo: literarios (intertextuales o
multidisciplinares), historicos, artisti-
cos, ideologicos, lugares comunes ma-
nipulados creativamente, etcétera.

54

CLIJ218

Nada de lo que dice el poema —pala-
bras, frases, figuras literarias—, perma-
necera en la sombra de la incomprension
textual.

—Después de la lectura: es el mo-
mento especifico de desarrollar aque-
[las habilidades que se han sefialado:
«reconocer/identificar» la informacion
(recuperarla); «interpretar» (hacer in-
ferencias de todo tipo, hacer explicito
lo implicito); «valorar» (emitir juicios
acerca de la forma y contenido del
texto); y «organizar» (analizar los ni-
veles de estructura, los esquemas orga-
nizativos del texto, la coherencia, la
cohesion y la modalizacion o punto
de vista).

No debe olvidarse que el poema es
una propuesta de conocimiento, de ima-
ginacion, de sentimiento, de 1deologia....
Y que su lectura no debe hacerse con los
ojos de los otros. Lo que importa es la
propia mirada.

Tampoco conviene dejarse engatusar
o enredar por su posible mensaje. Para
eso estan las interrogaciones, o llevar-
le la contraria. O, al menos, sopesar
los valores que hay tras la presentacion
de hechos, de personas, de ideas, de
sentimientos, de la sociedad, de los sen-
timientos, en definitiva, de lo real (adje-
tivado 0 no).

Es bueno comparar la 1idea que uno
tiene de la vida con la que transmite el
poema. Por eso resulta muy gratificante
contrastar lo que dice el poema con la
propia experiencia, y verificar en qué
medida lo que sugiere el poema se pue-
de aplicar a la vida personal.

Por supuesto que el poema no es uni-
camente el comienzo y el final de un
monologo. También existen las demas
personas que lo han leido. Las vivencias
lectoras de los demas pueden anadir al-
go nuevo a las propias, sus puntos de
vista, sus opiniones, son ocasion para
celebrar nuevas interpretaciones y cono-
cimientos sobre el poema vy, tal vez, so-
bre uno mismo. En definitiva, una bue-
na ocasion para disputar, volverse
razonables, ceder o no, justificar el por-
qué de un rechazo o la aquiescencia mas
radical.

Finalmente, recordemos que, a veces,
la mejor manera de entender un poema
es aprenderlo de memoria, aunque no se
entienda... a la primera.



Taller de escritura

La escritura de poemas exige los mis-
mos o parecidos términos metodologi-
cos que los planteados en la produccion
de otros textos: planificacion, textuali-
zacion y revision, que es otra manera
mas rimbombante de decir antes, duran-
te y despues.

Naturalmente, estos tres términos tie-
nen que responder a unos contenidos
precisos. Nunca frutos del azar o de la
espontaneidad.

Junto con los niveles de gestion arriba
descritos, conviene que las actividades
de escritura poética respondan, también,
a esas exigencias.

En el cuadro adjunto establecemos dos
columnas: una para indicar el punto de
partida o referente de la produccion poe-
tica; otra, para senalar las técnicas que
utilizamos. ’ Cualquier elemento que eli-
jamos nos ofrece un surtido de posibili-
dades inmenso. Seguro que trabajando de
forma intensiva cualquiera de ellos logra-
mos unos resultados éptimos, ademas de
procesos riquisimos en maduracion lec-
tora y escritora personales.

Trabajar cualquiera de los elementos
sugeridos es materia mas que suficiente
para todo un trimestre del tiempo esco-
lar. Por eso conviene no dejarse apre-
miar por la prisa. Existe suficiente arga-
masa poética como para estar mas de un
afo escribiendo poemas. Observese que
se comienza por los elementos mas ele-
mentales —sonido—, para acabar requi-
riendo del alumnado la creacion perso-
nal, pura y dura. (Véase cuadro 2).

De cada una de las propuestas indi-
cadas, la literatura universal presenta
ejemplos innumerables que el profeso-
rado interesado puede encontrar sin di-
ficultad alguna.

Y conviene no olvidar que los modelos
son fundamentales. Pues la literatura esta
para ser leida, imitada y transformada.

Estructuras organizativas para
la creacion poética

Tradicionalmente, las imitaciones for-
males de la poesia siguen los canones
del soneto, del pareado, del serventesio,
de las quintillas, de las sextinas, de los
lamentos o del limerick.

Es una pena que no se eche mano de
los esquemas organizativos que rigen
los demas textos, sean €stos expositivos,
descriptivos, argumentativos e, incluso,
instructivos. Al fin y al cabo, el poema
es otro tipo de texto que guarda con el
resto de las tipologias muchas afinida-
des, especialmente, estructurales.

El poeta, sea moderno o posmoderno, o
paratextual, los utiliza para expresar sus
ideas y sus sentimientos. Ejemplos de es-
tos poemas, que guardan una fidelidad es-
tructural a estos esquemas organizativos,
los hay en abundancia en la literatura.

Veamos algunos ejemplos de estos es-
quemas organizativos con algunos poe-
mas que los utilizan a pie juntillas. *

Esquema de enumeracion
Consiste en presentar una lista de in-

formaciones relacionadas entre si. Dicha
lista suele ir acompainada de una frase

organizadora que encuadra o sintetiza
los elementos que componen dicha enu-
meracion.

«Tus ojos son la patria del relampago
y de la lagrima

silencio que habla,

tempestades sin viento, mar sin olas,

pajaros presos, doradas fieras ador-
mecidas,

topacios impios como la verdad,

otofio en un claro del bosque en don-
de la luz canta en el

hombro de un arbol y son pajaros to-
das las hojas,

playa que la manana encuentra cons-
telada de ojos,

cesta de frutos de fuego,

mentira que alimenta,

espejos de este mundo, puertas del
mas alla,

pulsacion tranquila del mar a medio-

dia.

Cuadro?2

Sonido Simbolismo fonético, onomatopeyas,
univocalismo, paronomasia, rimas, capicuas

letra Abecedarios, palabras retrato, caligramas, fautogramas,
lipogramas, anagramas, desplazamientos, figuras litera-
rias que juegan con las lefras.

Palabra Creciente, decreciente, palindromo, acréstico.
Constelacion seméntica, juego del abstracto.

Frase Refranes, frases hechas, fitulares, versos, publicidad,
preguntas retoricas, noticias

Estructuras Binaria, lineal, bimembre, espacial, limerick, haikus,

aucas

acumulaciones, alternancias, repeficiones sintécticas,

Manipulaciones:
Imitaciones

Transformaciones - | ciones

Confundir palabras, completar, cambiar finales,
método S+7, poesia antinébmica, reducciones, permuta-

Meodificaciones

de la estructura no, estilo

persona

nterna: acciones, espacios, tiempo, punto de vista, fo-

“wterna: homosintaxismo, variaciones semdnticas, versifi-
car prosa, alterar puntuacién, alterar género, nimero,

Creacion
perscunul

Greguerias, definiciones liricas, adivinanzas, poemas
descriptivos, emotivos, surredlistas, filoséticos, collages
poéficos, imitaciones creativas
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absoluto que parpadea.

Paramo.»

Octavio Paz, El girasol. Poemas
(1935-1975), Barcelona: Seix Barral,
1979.

Esquema de anafora

Repeticion al inicio de una frase, de
una o varias palabras. La estructura del
texto puede basarse en este recurso esti-
listico.

«Te amé, te ame, por tus 0jos, tus la-
bios, tu garganta, tu voz,

Tu corazon encendido en violencia.

Te amé como a mi furia, a mi destino
furioso,

Mi cerrazon sin alba, mi luna macha-
cada.»

Vicente Aleixandre, Mundo a solas
(1934-1936).

Esquema de paralelismo

Es una construccion basada en la co-
rrespondencia entre elementos de un
mismo nivel.

«Cuando éramos ninos

Los viejos tenian como treinta
Un charco era un océano

La muerte lisa y llana

No existia.

Cuando muchachos

Los viejos eran de cuarenta

Un estanque era un océano

[La muerte solamente

Una palabra

Ya cuando nos casamos

Los ancianos estaban en cincuenta
Un lago era un océano

La muerte era la muerte

De los otros.

Ahora veteranos

Ya le dimos alcance a la verdad
El océano es por fin el oceano
Pero la muerte empieza a ser
La nuestra.»

Mario Benedetti. Inventario. Poesia
1950-1985. Madrid: Visor Libros, 1986.

Esquema de comparacion-contraste

Aparece en textos que presentan una
estructura bimembre en la que se rela-
cionan dos conceptos en virtud de algu-
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na analogia existente entre ellos. El tex-
to va introducido por una frase que pre-
senta los objetos que se someten a com-
paracion. Esto puede llevarse a cabo por
descripciones contrapuestas o separa-
das.

«Como la alondra

Como, en la tarde, al aire cae
Desde la tierra el pajaro,
Bate las alas para no

Seguir cayendo, y sube
Finalmente a los suelos,

Asi me hundo en el mar
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De las palabras, bajo,

Braceo para no

Seguir cayendo, y subo

Finalmente al silencio.»

Angel Crespo, Claro: oscuro, en An-
tologia poética, Madrid: Alianza Edito-
rial, 1994.

Esquema de pregunta-respuesta

Las dos partes de que consta este mo-
delo estructural presentan respectiva-
mente la formulacion de una pregunta o
problema y respuesta o solucion.



/Seras, amor,

un largo adios que no se acaba?

Vivir, desde el principio, es separarse.

En el primer encuentro

Con la luz, con los labios,

El corazon percibe la congoja

De tener que estar ciego y solo un dia.

Amor es el retraso milagroso

De su término mismo:

Es prolongar el hecho magico,

De que uno y uno sean dos, en contra

De la primer condena de la vida.»

Pedro Salinas, Razon de amor, Ma-
drid: Clasicos Castalia, 1974.

Y asi, podriamos seguir con ejemplos
del resto de los esquemas organizativos
textuales: Esquema de oposicion, Es-
quema circular, Esquema de correla-
cion, Esquema de causa-efecto, Esque-
ma de desarrollo de un concepto...

Pero, como digo, al lector interesado
por estas cuestiones formales-estructu-
rales, no le sera dificil encontrar mode-
los de cada una ellas en la moderna y an-
tigua poctica.

Enfoque tematico: los topicos
literarios

Sin lugar a dudas, nos encontramos
ante uno de los medios mas agradecidos
para la creacion y recreacion poetica: los
denominados topicos literarios, y que en
un taller constituyen una materia de cre-
acion y de recreacion inmejorable.

Desde los inicios mas genesiacos de
la literatura disponemos de modelos de
cada uno de ellos, y, lo mas sorprenden-
te, es que se dan en todas y cada una de
las literaturas universales. Recordemos
algunos de ellos.

—La mujer:

e Descriptio Puellae: retrato ideal de
la mujer amada, donde se enumeran los
elementos mas destacables de su anato-
mia: cabeza, cuello, brazos, manos, tor-
so, pies. El conocido poema de Giocon-
da Bellli, «De noche, la esposa aclaray,
en Apogeos, hace trizas ironicas dicho
topico.

[déntico abordaje metaliterario poéti-
co podrian hacer los alumnos con los to-
picos de la mujer encontrados en Hita,
Santillana, Petrarca, Dante, Shakespea-
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re, Espronceda, Rubén Dario, Machado,
etcétera.

e Donna angelicata: 1a mujer como un
ser espiritual, sublime, maravilla de las
maravillas. Y, por supuesto, su contrapo-
sicion, que bien podriamos denominar la
donna indemoniata, muy habitual entre
misdginos o en amantes desdenados.

e Carpe Diem: goza del dia o collige
virgo rosas —coge, doncella, las ro-
sas—. Es una invitacion a gozar intensa-
mente de la juventud, puesto que es un
bien efimero. La pregunta seria mas que
obvia, pristina: ;En qué consistiria la re-
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creacion actual de dicho carpe diem?
Con los modelos tradicionales, se trata-
ria de inventarnos el carpe diem del si-
glo xx1. Muy recurrente este topico, qui-
zis para darle la vuelta entera, si
reparamos en que la prisa con que, al pa-
recer, se vive hoy dia.

—FEl hombre: como contraposicion
habria que investigar el modelo mascu-
ino que aparece en los poemas de todos
os tiempos. Y, a partir de esa investiga-
cion, recrearlos al modo moderno o pos-
moderno. Recuérdese que los caballeros




de la Edad Media, a pesar de su tosque-
dad y rudeza, eran capaces hasta de llo-
rar en publico. Y no se avergonzaban por
ello. La /liada y la Odisea nos estan es-
perando, desde luego, pero, tambien,
aquella poética en que el hombre apare-
ce como unico rector del Universo.

—FEl amor: tema recurrente por exce-
lencia. Elegimos, de momento, dos ima-
genes:

e Herida de flecha (Cupido): que pre-
senta el nacimiento del amor entre dos
sujetos. Desde luego, el Cupido del siglo
xXI no es el cupido del siglo 1 griego.
Habra que imaginarlo y contrastarlo.

Sobre este particular, resulta estimu-
lante la lectura de algunos pasajes del li-
bro El collar de la paloma, donde se dan
muchas pistas para saber cuando uno es-
ta enamorado y cuando se trata tan solo
de una afeccion de los apéndices infe-
riores transformables por el impacto de
una mirada o de vaya usted a saber qué
parte anatomica del otro.

e Amor cortés: concebido como reli-
gion, enfermedad, locura o como carcel.
Cualquiera de estas posibilidades abre
un abanico creativo como para estar me-
ses y meses escribiendo poemas de amor
actualizando imagenes del pasado com-
binadas con las que nos pueda deparar el
presente. ;Existe el amor cortés en la era
digital? ;Como se expresara?

—La vida y la muerte: ni que decir
tiene que tanto la vida como la muerte
son, junto con el amor, las dos fuentes
primigenias de la creacion e imagina-
cion poéticas.

Topicos literarios de la vida y de la
muerte tradicionales los hay en abun-
dancia. Los mas relevantes podrian ser:

e La vida como rio, como camino, co-
Mo navegacion, Como sueno, como repre-
sentacion teatral. En este campo, seria
bueno que el profesorado se introdujera
en la lectura de los libros sobre las gran-
des metaforas, del ensayista Hans Blu-
menberg.

e La muerte como transito. La con-
cepcion cristiana de la muerte como bre-
ve paso a la vida eterna. O la muerte pa-
gana o cinica o atea. Como guste al
sonetista de ocasion.

e La muerte como ley. La muerte que
iguala a todos los hombres, pero que, al
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final, dicha alegria democratica no hace
gracia ni al muerto —bueno, a éste me-
nos—, ni al vivo, que sigue al bollo, y a
lo que haga falta. La muerte nos nivela,
.y? Qué consuelo obtenemos por ello?

El adolescente no es ajeno a estas re-
flexiones. La muerte es un asunto que
les gusta tratar. Y, mas asombro aun, es-
cribir sobre ella.

Estamos, pues, ante un topico litera-
rio, que conviene rastrear en todo tipo de
literaturas, también, hindues y chinas,
claro.

e La muerte como sueno. Es la imagen
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mas tradicional. Y de la que habria que
tratar en clave ironica o parodica. En es-
pecial en una época en la que hay muer-
tos vivientes, fantasmas que viven en
mundos paralelos, o vivos que poseen un
sexto sentido que se conmueven por los
muertos del mas alla aunque los vivos
del mas aca no les digan nada.

e Y, finalmente, esta, el quotidie mori-
tur, ese morir cada dia que se identifica
con la fugacidad de la vida. En fin,
aquello de que todas las horas hieren,
pero la Gltima mata.

El adolescente no piensa mucho en es-



tos avatares que mas parecen de vetera-
nos de una guerra que nunca tuvo lugar.
Sin embargo, existen momentos en que
surge la muerte de un compariero, y, en-
tonces, jah, entonces!, todo son verbos y
adjetivos que tienen que ver con ese len-
to y apacible discurrir de la vida en las ra-
yas mas o menos rectas de los brazos mas
0 menos ingratos de la muerte. La muer-
te siempre nos da ventaja, y ya sabemos
por qué. Siempre se las arregla para co-
gernos cuando menos lo esperamos.

Es el quotidie moritur. Cada dia nos
MOorimos un poco, unos mas que otros,
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pero, al final, siempre es lo mismo.
;Pensamientos viejos de viejos? Si. Pe-
ro convendria no olvidar que la muerte
es un abstracto que ronda demasiado
cerca los parajes del sentimiento adoles-
cente. Tocar esta fibra produce muchas
melancolias inteligentes.

Y esta el consabido Ubi sunt? (;Don-
de estan?). Pregunta acerca del parade-
ro de los grandes hombres —algunos no
tanto—, de la historia que la muerte se
ha llevado a pesar de su fama. Pero, tam-
bién, de esos compafieros que vamos ol-
vidando en medio o al final del camino.
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Poemas, en fin, que seran fiel remedo
creativo de la Balada de las damas de
antano, de Francois Villon.

—[a naturaleza, el habitat, el ecosis-
tema: un elemento apenas explotado en
los textos creativos poéticos actuales es
el lugar ameno, quizas, porque vayan
quedando pocos. Sin embargo, se trata
de un topico que enlaza muy bien con
las tendencias ecologistas actuales, y
que a los adolescentes no les deja indi-
ferentes.

Veamos algunos topicos relacionados
con el ambiente.

e Locus amoenus (lugar ameno). El
paisaje ideal (prado, arboles, arroyo, flo-
res, brisa, canto de aves: ubi sunt?). Un
locus amoenus que bien se puede empa-
rentar con el bucolismo de los pastores
de antafio, garcilasistas ellos, y nada aje-
nos a la reflexion filoséfica y metatisica
de cualquier ser humano. Naturalmente,
habra que echarle cierta arroba de 1ma-
ginacion y sustituirlos por sujetos del
mundo actual. ;Quiénes representarian
hoy el bucolismo de los pastores angus-
tiados por amores desgraciados y para-
jes agrestes y nada empaticos con su do-
lor?

e Beatus ille. Es decir, dichoso aquel
que retirado de los negocios de la vida y
demas blablabla horaciano. En definiti-
va, una clara determinacion en favor de
la vida retirada o, por lo menos, lejos del
desarrollismo y el afan por el tener y el
dinero, y todo eso. Las formas de con-
cretar esta vida retirada son variadas y
muy plurales. Es cuestion, como suele
decirse, de buscarles el tranquillo. Toda-
via recuerdo el poema de aquel adoles-
cente que escribid, remedando nada mas
y nada menos que al gran fray Luis de
Leodn:

«Feliz aquel que, lejos del tubo esca-
pe de su motocicleta,

no contribuye al ruido de esta ciudad
majareta

y vestido con su multicolor camiseta

da por el saco a las llamadas del euro
o de la vil peseta.»

Apéndice: Las figuras literarias

Ha sido muy habitual obligar a
aprender de memoria a los adolescen-



tes las distintas figuras de la creacion
literaria con ejemplos mas 0 menos re-
currentes.

Pero las figuras literarias no estan pa-
ra memorizarlas y disecarlas en los dis-
tintos textos poéticos que mandamos le-
er a nuestro alumnado. jComo si la
belleza de un texto se redujera unica-
mente a una metafora mas o menos bien
construida!

Lo cierto es que estos recursos pueden
convertirse en activadores creativos, en
instrumentos potenciales de re-creacion.

Tanto es asi que un solo verso puede
ayudarnos a repasar de modo general y
particular esas hermosas figuras. Y
quien dice un verso, afiade un soneto 0
una quintilla.

Es la conocida técnica de «desguazar
una frase», en este caso, un verso, por
muy honorable que éste sea.

S6lo un ejemplo.

Se toma un verso. En este caso,
«Arranqueme, sefora, las ropas y las du-
das. Desnudeme, desnudeme», de
Eduardo Galeano, «La noche/2», en El
libro de los abrazos™.

Limitaremos el «desguazamiento» a
aquellas figuras en que el elemento que
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sufre alguna alteracion es un sonido o
una letra. |

El alumnado aprende sin mucho de-
rroche de sus meninges los nombres de
estas figuras literarias canonicas. Para
colmo, inventa nuevos versos.

—Aféresis: supresion de un sonido al
principio de un vocablo: «Quem, ora, as
opas y as udas, nideme, deme».

—Apocope: supresion de una 0 mas
letras al final de cada palabra: «Arran,
sefo, la rop y la du, desnu, des».

—Sincopas: abreviar una palabra
suprimiendo alguna letra intermedia:
«Arrgeme, siiora, Is rpas y las ddas, dad-
me, dadmey.

—Parequesis: semejanzas entre las
palabras, en este caso uso obligatorio de
un sonido:

(b/v) «Arrebateme, bella, los atavios y
las incertidumbres. Desvistame, desvis-
tame».

(r): «Arranqueme, ruisenor, las ropas
y los remordimientos. Desarrégleme,
desarréglemey.

(s): «Saqueme, esposa, la camisa y la
indecision. Desposeme, desposemey.

—Prostesis: adicion de una letra al
principio de una palabra: «Barranque-
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me, psiiora, glas tropas y flas edudas.
Jdesnudeme, Rdesdudeme».

—Epéntesis: adicion de una letra en
medio de la palabra: «Arranaqueme, se-
fora, lias roplas y Itas dudras, desnuede-
me, deisnudeme».

—Paragoges: adicién de una letra al
final de la palabra: «Arranquemer, se-
fioraz, lasa ropasm y lasv dudasi, desnu-
demex, desdudemeny.

—Metatesis: alteracion del orden de
las letras de una palabra: «Acanrreme,
serofa, las porras y las dadus. Desduna-
me, desdiinamen.

A partir de los ejemplos presentes,
imaginemos, ahora, lo que daria de si,
si el elemento que entrara en juego fue-
ra la epanadiplosis, la sinestesia, la me-
tonimia o un poema entero. Quien lo
probo, sabe muy bien a qué saben talen
mixturas.

En definitiva, el juego de hacer versos
no habria hecho sino empezar. Y asi, por
el mismo precio, podriamos empenarnos
en trabajar la poesia desde un enfoque
interdicisplinar, relacionandola con la
pintura, la escultura y la musica. Un en-
foque que, desde luego, da materia e ins-
piracion mas que suficiente para escribir
otro articulo. En otra ocasion. M

*Victor Moreno es escritor y maestro.
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