POESIA

El rincon de la poesia

por Ana Maria Romero Yebra*

La poesia para nifios es un género como persona. En teoria, argumenta,

poco mimado tanto por los propios todos estan de acuerdo en que
autores, como por las editoriales los nifios deben tener a su alcance
y los padres y educadores, jy, libros poéticos, pero luego

se impone la realidad, que
no es otra que la escasez
de poetas consagrados
que escriban para
nifios, la resistencia
il de las editorales
« e q publicar poesia,
y el poco interés
de los adultos

en general, por aquellos adultos
implicados en la
animacion a la lectura.
Sin embargo, como
sefiala la autora del
articulo, el ’
contacto del nifio
con la poesia es
muy importante

o

o

para su por lograr
desarrollo acercarla
integral al nifio.

CARMEN LUCINI, LAS COSAS DE PABLO, MADRID: SM, 1993.
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onsiderando

dentro del marco

de la literatura
infantil el apartado de la poesia, pien-
so que todos estamos convencidos de
que el nifio la ama y la necesita no
sOlo para la formacion de su sensibi-
lidad, sino para su disfrute, para pa-
sarlo bien con ella. Sin embargo, me
gusta repetir, como ya han hecho mu-
chos estudiosos del tema, que tanto
para los pequeiios como para los ma-
yores, se hace cada vez mas necesaria,
en una sociedad tecnificada y deshu-
manizada como la nuestra, la fanta-
sia y la belleza de la poesia. En nues-
tra época hay una tendencia hacia la
especializacion y el utilitarismo real-
mente exagerada, que limita al indi-
viduo mutilando su formacion com-
pleta, y es posible que la lectura de la
poesia sea capaz de contribuir de
modo definitivo a sembrar la semilla
para todo lo que es bello, para una
educacion estética en el ser humano.

Primeros contactos

Antes de que el nifio tenga capaci-
dad para escuchar los primeros cuen-
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HORACIO ELENA, EL SOL, LA LUNA Y LAS ESTRELLAS, BARCELONA: JUVENTUD, 1974.

tos, ya lleva una larga trayectoria de
unioén con la poesia, porque su en-
cuentro con ella tiene lugar mucho an-
tes del nacimiento. Percibe el ritmo a
través de la madre; siente el latido de
su corazon; el sonido de sus pasos; se
balancea en el interior del vientre me-
diante el movimiento de sus caderas.
Y cuando nace, su contacto con ella
continua. La madre le acuna en los
brazos para que se duerma, le mece
al tiempo que le canta nanas. Ademas
de percibir el ritmo, el nifio escucha
sus primeras rimas de tradicion oral,
tan hermosas como éstas:

A la nanita nana,
nanita, ea.

Mi Jesus tiene sueiio.
Bendito sea.

Duérmete, nifio mio
que viene el coco

y se lleva a los nifios
que duermen poco.

Ese primer contacto del nifio con la
poesia le llega a través de un mundo
magico de nanas, canciones y melo-
dias de arrullo que escucha desde su
nacimiento, y que cuando va crecien-
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do se transforma en juegos verbales,
rimas y dichos de movimiento y ac-
cion, mediante los cuales el nifio va
llegando al conocimiento de su pro-
pio cuerpo, mientras se recrea en el rit-
mo de las canciones.

Aserrin, aserran,

maderitos de San Juan.

Los del Rey sierran bien.

Los de la Reina también.

Los del Duque, truque, truque, truque.

Cinco lobitos tuvo la loba
Cinco lobitos detras de una escoba...

Palmas, palmitas, higos y castaiiitas...

Va creciendo, pues, el nifio, en con-
tacto con la poesia. En la época de
sociabilizacion, al jugar con otros, al
empezar a ir a la escuela, aprende re-
tahilas, trabalenguas, dichos para po-
der echar suertes, adivinanzas, can-
ciones de corro y comba, romances...
Toda una tradicion oral riquisima de
folclore infantil —que desgraciada-
mente se va perdiendo— pasa, o de-
beria pasar, por los labios del nifio en
las mas variadas formas poéticas con
su ritmo correspondiente. Participa de



ella, v la recrea y transmite con su ac-
tividad Iudica.

Poesia escrita

Cuando el nifio domina la lectura,
se acerca a la poesia de autor median-
te los libros. Se siente atraido por la
melodia, se deja llevar por los elemen-
tos ritmicos, por la musicalidad que
imprime al verso el acento, la canti-
dad silabica, la rima, y a traves de esta
fuerza fonica, como lo ha hecho an-
teriormente al saltar a la comba, can-
tar romances o jugar al corro, pe-
netrara el nifio en los valores signifi-
cativos del poema. A veces no lo
entiende, pero da igual. Se queda des-
lumbrado por su magia, por su mis-
terio. Intuye la poesia, la aprende, la
crea, la recrea y disfruta de ella mien-
tras le dejan, porque, desde luego, el
sistema educativo no cuenta demasia-
do con que siga en comunion con ella.
No es util como saber matematicas o
donde estdn situados los rios o los
montes de su Comunidad.

Por otra parte, son muy pocos los
padres que compran libros de poesia
a sus hijos, quiza porque ellos mismos
no sienten la necesidad de leerla. La
mayoria tiene la peregrina idea de que
es mejor la lectura cuanto mas texto
hay en el libro, y ya que se compra,
que tenga mucho que leer. También
son contados los profesores que leen
poesia a sus alumnos, que se entusias-
man con ella, y son capaces de con-
tagiar ese interés y esa ilusion a los
chavales. Se prefiere la prosa. Textos
de narrativa de donde sacar después,
como ejercicios, preguntas de com-
prension lectora, resumenes o lo que
sea.

Cuanto mads va avanzando el nivel
escolar del nifio, aumentan los conte-
nidos de aprendizaje y mas relegada
va quedando la poesia. Por eso, cuan-
do se vuelve a ella en planes de estu-
dios posteriores y se pretende que en
BUP se comprenda a Garcilaso o se
comente la obra poética de Machado
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ARNAL BALLESTER, POESIES, BARCELONA: PUBLICACIONS DE LABADIA DE MONTSERRAT, 1991,

o de Lorca, hay un rechazo total de-
bido a la escision que se ha realizado
entre una primera y segunda infancia
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en las que la poesia ha sido una cons-
tante en la vida del nino a traves de
los cantos, el ritmo, el juego, y su de-



saparicion y olvido posterior. Cuan-
do reaparece —ya como materia de
estudio— y se intenta rellenar la la-
guna, ya es, generalmente, demasia-
do tarde y se pierde un adulto lector
de poesia. El resultado es un indivi-
duo que jamds mirara a la vida —que
falta nos hace— con 0jos poéticos.

La ultima de la fila

Si estamos convencidos de la nece-
sidad de la poesia para la formacion
integral de la persona, si creemos que
la poesia debe tener un lugar
relevante dentro de la litera-
tura infantil, si pensamos
que los nifios deben
tener a su alcance li-
bros poe€ticos...
;A qué viene
esta cicate-

ria para publicarla, difun-
dirla y hacerla llegar a sus
manos?

Sabemos que crearla es dificil, y
que conseguir rimas con la esponta-
neidad y la frescura de los versos de
la tradicion oral no esta al alcance de
cualquiera. Se han publicado libros de
poesia infantil que cultivan unas for-
mas versificadas elementales, situacio-
nes simples en unas supuestas image-
nes del mundo infantil, hallazgos
humoristicos ocurrentes, que son un
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transito facil en el exigente camino de
la auténtica poesia para ninos, ya que
como dice Ana Pelegrin: «La poesia
para nifios no es un género de facili-
dades, ni escribir poesia para nifios es
infantilizar la poesia».

Junto a estos libros
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ca es escasa, las ediciones de tiradas

que —hay que reconocerlo— han te-
nido bastante aceptacion, también
hay otras obras donde el autor no tra-
ta de rebajarse hasta el nivel del nifio,
sino elevarle hasta su particular vision
del mundo compartida entre poeta y
lector para conmover sus sentimien-
tos. Estos creadores autoexigentes no
se conforman con el camino mas fa-
cil de los supuestos gustos infantiles
o comerciales, y siguen viendo la poe-
sia que ofertan al nifio como lo que
es: un medio de expresion bellisimo
que le pone en comunicacion con los
demas a través de su funcion creadora.
Mucha de esta buena poe-
sia para niflos duerme en

los cajones del escritorio

del autor o en los de las

mesas de las editoriales,
por no tener ve-
hiculo de salida
que la lleve

-

que la espera, porque,
desgraciadamente, den-
tro del ambito de la literatura
infantil, 1a poesia que se publi-

mucho mas cortas que para la narra-
tiva y, por lo tanto, mucho mas difi-
cil de encontrar en las librerias. Siem-
pre he pensado que un nifio buen
lector puede leerse toda la poesia que
hay editada para él en un par de tar-
des de lluvia, y en cambio le llevaria

o . )
& hasta el lector infantil
% 0



—Las edito-
riales, con una
tenaz resistencia
a arriesgarse con
libros que no
tengan ventas
aseguradas. Y
con el pretexto
de que la poesia
no se vende, se
niegan a publi-
carla. Y es posi-
ble que no se
venda, pero es

CARMEN LUCINI, LAS COSAS DE PABLO, MADRID: SM, 1983.

afios, quiza toda su infancia, consu-
mir la narrativa que las editoriales po-
nen a su disposicion. Y no es justo.
Y en este delito —porque realmente
es un delito privar al nifio del placer
poético— hay muchos culpables:

—Padres, educadores, adultos en
general tienen un total despego hacia
el género poético y, por consiguiente,
tampoco se lo acercan al nifio.

—S0lo escasisimos poetas consa-
grados —Carlos Murciano, por ejem-
plo— hacen una magnifica poesia in-
fantil. La mayoria desdefian a los
lectores infantiles considerando que €s
rebajarse el ofrecer al nifio sus com-
posiciones poéticas, 0 se rinden ante
las dificultades de crearla y de publi-
carla porque les resulta mas gratifi-
cante escribir para adultos.

—La falta de estimulo, ya que casi
todos los premios literarios son de na-
rrativa infantil. Unicamente en el La-
zarillo, en su ultima convocatoria, se
contemplaba por primera vez la posi-
bilidad de que se enviaran libros de
poesia. Igual que han surgido magni-
ficos narradores a partir de estos pre-
mios, podria ocurrir con los poetas,
a los que no se les da ni la posibili-
dad de participar y competir en ellos.

—Los criticos de literatura infantil,
que no son capaces de hacer ver a
autores y editoriales la verdad, supe-
ditandola a otros intereses. Y lo cier-
to es que al nifio le encanta la poesia,
le seduce y le gratifica su lectura.
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porgue no se en-

cuentra nunca

entre la oferta de las librerias, y cuan-
do se vende algun ejemplar, jamas se
repone. Buscar un libro de poesia in-
fantil de un autor determinado nos
puede hacer recorrer media docena de
librerias antes de lograr encontrarlo.

Malos tiempos para la lirica

Creo que si hay alguno de estos cul-
pables que puede arreglar el proble-
ma de la poesia infantil, de proponér-
selo, es la editorial que tiene a su
alcance los medios necesarios, pero no

parece que las cosas vayan por €se ca-
mino, desgraciadamente. Las editoria-
les punteras en literatura infantil son
de narrativa, y no hay ni una sola con
una coleccion dedicada a la publica-
cion de poesia infantil actual. Las que
intentan la aventura de deslizar algun
libro de poesia en sus colecciones lo
hacen con cuentagotas. Editoriales
como Escuela Espafiola, que, a fina-
les de los anos 80, habia abierto la
mano a la poesia en su coleccion Ca-
ballo de Cartdon, gracias a la gestion
y entusiasmo de Carlos Murciano, y
que dio oportunidad de acercarse a
los nifios a muchos poetas, ha deja-
do ya el campo de la literatura in-
fantil.

En otras editoriales, como Edelvi-
ves 0 Brufio, la aparicion de un libro
de poesia, entre docenas y docenas de
libros de narrativa, es todo un acon-
tecimiento, celebrado, desde luego,
con gran entusiasmo por los maestros
que fomentan la lectura y el disfrute
de la poesia en la escuela, y que, jpor
fin!, tienen un nuevo libro que reco-
mendar a sus alumnos.

Junto a Brufio y Edelvives hay mu-
chisimas mas que ni siquiera se han
planteado la posibilidad de hacerle un

CARMEN ANDRADA, EL LIBRO DE LAS FABULAS, VALLADOLID: MINON, 1982.
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hueco a la poesia, con lo cual los poe-
tas no tienen, salvo estas honrosas ex-
cepciones, a quien ofrecer sus versos
para verlos publicados y conseguir
que lleguen a las manos de los lecto-
res a que estan destinados.

Hay también algunas editoriales
que preparan libros de poesia en edi-
ciones para nifios. La mayor parte son
de poetas famosos y de clasicos: Lope
de Vega, Machado, Lorca... Aunque
se publica también obra de poetas vi-
vos consagrados: Alberti, Claudio Ro-
driguez, etc., no se da oportunidad en
estas colecciones a los poetas que es-
criben especificamente para nifios.

Tampoco se piensa nunca en la ree-
dicion de libros de poesia de hace
afnos, que tanto podrian aportar a los
ninos de hoy. Asi, no se conoce ac-
tualmente Cancion tonta en el Sur, de
Celia Viiias, mas que en poemas suel-
tos de algunas antologias, a pesar de
que tiene la misma frescura que cuan-
do se editd en 1948; o la Nana para
dormir murecas, de Julio Alfredo
Egea, que Editora Nacional publico
en 1963. Y tantos otros que podria-
mos nombrar, desaparecidos del pa-
norama de la poesia infantil, solo por-
que sus libros jamdas volvieron a
editarse. Total, que entre lo que no se
edita y el miedo que hay a reeditar lo
que no tiene la venta asegurada, las
posibilidades que se le dan a los ni-
nos de acceder a la buena poesia de
autor son mas bien escasas.

Antologias

Ante las pocas oportunidades, se-
guimos recurriendo a las antologias
para encontrar recopilada con mas o
menos acierto la poesia para nifios.
Quiza de todas ellas, la mas hermo-
sa, la mas completa, la mas cuidada,
sea la que, con el titulo de E/ silbo de!
aire, puso Arturo Medina en manos
de los nifios y de los amantes de la li-
rica infantil y juvenil. Esta editada en
dos tomos por Vicens Vives, y aun-
que aparecio en 1965 se siguen hacien-



do ediciones sucesivas, con lo cual es
facil encontrarla en el mercado. Unos
afios después, en 1969, Ana Pelegrin,
gran estudiosa del tema del folclore
infantil y la tradicién oral, editd en
Taurus su Poesia espariola para nifios.
En esta misma editorial habia apare-
cido, en 1963, el Cancionero Infantil
de Bonifacio Gil, una antologia real-
mente deliciosa que recopila multitud
de canciones que siempre han canta-
do los nifios.

Son también muy valiosas la Anto-
logia de la Literatura Infantil, de Car-
men Bravo-Villasante, y su libro de
folclore infantil Una, dola, tela, cato-
la, editado en 1976 en la coleccion La
Pompa de jabon de Mifidn —Susaeta,
donde también tiene Arturo Medina
Pinto Mararia, una interesantisima
coleccion de juegos infantiles en dos
tomos, editada en 1987, y que por re-
coger las canciones, recitados y dichos
que acompaiian a los juegos, entra de
lleno en la poesia infantil de tradicion
oral—.

Otra hermosa antologia, editada en
1983 en Libros Rio Nuevo, es Mis pri-
meras lecturas poéticas, una seleccion
de Angelina Gatell que pone en ma-
nos de los nifios los poemas, las bio-
grafias y los rostros de los mejores
poetas de nuestro tiempo. Es un libro
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muy valioso que desgraciadamente re-
sulta dificil de encontrar.

Recientemente, vy con el titulo de
Poesias de hoy, de ayer y de siempre,
Ediciones Susaeta ha puesto en libre-
rias una seleccion de poemas de dis-
tintos autores de todos los tiempos y
poesia tradicional. Algunos poemas
estan fragmentados, y falta, quizas,
una agrupacion tematica, preferible a
la temporal, pero es una antologia
mas que ofrecer a los niiios. Espere-
mos que no sea la ultima, y que las
editoriales abran generosamente sus
puertas a la magia de la poesia. Tie-
nen que venir tiempos mejores para
que la lirica infantil salga de su rin-
con y ocupe el lugar de importancia
que le corresponde en el campo de la
literatura infantil. Confiemos en ello
los que la amamos.

Por udltimo, cabe apuntar lo que me
impresionod una frase de Octavio Paz:
«Un pueblo sin poesia es un pueblo sin
alma». Estoy de acuerdo con €l total-
mente y, parafraseandolo, diria: «Un
nifio sin poesia es un nifio sin almay.

JAcaso este mundo de editoriales,
criticos, autores e intereses comercia-
les quiere dejar sin alma a los nifios?

No podemos consentirlo. B

* Ana Maria Romero Yebra es escritora.
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