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Literatura infantil
y educacion moral

por Beatriz Fernandez Herrero*

El cuento tradicional,
/2. . embrion de la

=2+ literatura infantil,
, :@& merece nuestra .
& . RN atencion no tan solo
S| & SRS por su valor literario,
' 11 coOmo por Su
")\ utilizacion en el

173 \/ ambito de la
~I8/ pedagogia moral. En
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SIS el articulo que
5 ofrecemos a
continuacion, la autora
repasa su evolucion
historica y subraya su

importancia como
material didactico y
pedagogico.

M. ADAMO. CUENTOS DE NINOS Y DEL HOGAR. ANAYA, 1985.
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timologicamente la pala-

bra «cuento» proviene

del término latino com-
putare, que en sus origenes significa-
ba contar numéricamente, y poste-
riormente paso a ser una descripcion
de acontecimientos, reales o ficticios,
dando lugar asi al concepto que en el
Diccionario de la Real Academia de
la Lengua Espariola aparece como ter-
cera acepcion de la definicion del ter-
mino: «breve narracién de sucesos fic-
ticios y de caracter sencillo, hecha con
fines morales o recreativos».

Asi, a pesar de la pretension de al-
gunos autores de que el cuento tenga
exclusivamente un caracter literario y
liudico, lo cierto es que no puede ne-
garse su valor en el &mbito pedagogi-
co y moral, como lo demuestra un re-
paso a su evolucion historica, por
breve que sea.

En la época primitiva, que puede
llamarse de «literatura oral», ésta no
estaba dedicada a propésito a la in-
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fancia ni a la adolescencia, puesto que
se consideraba que los parametros que
debian imitar el nifio y el adolescen-
te eran siempre los de los adultos,
aunque ya se apreciaba el valor didéc-
tico que podia aprovecharse para la
infancia, como se advierte en La Re-
publica de Platén, en el siguiente dia-
logo entre Socrates y Adimanto:

Sécrates: ;(No te das cuenta de que lo pri-
mero que contamos a los nifios son cuen-
tos? ;Podemos en este caso permitir con li-
gereza que los nifios escuchen cuentos de
cualquier género y acojan en su alma opi-
niones casi siempre contrarias a las que pen-
samos que han de tener cuando lleguen a
la madurez?

Adimanto: No lo hemos de permitir.
Sdacrates: Es, por tanto, evidente que lo pri-
mero que tenemos que hacer es vigilar a los
compositores de fdbulas y que hemos de
aprobar la fdbula buena que compongan y
reprobar la que no lo es, y luego hemos de
tratar de persuadir a las madres y nodrizas
de que cuenten a los nifios las aprobadas
y de que formen las almas con las fabulas
mds que los cuerpos con las manos.®
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Posteriormente, en la Edad Media,
se divulga por el mundo occidental el
Panchatantra, obra aparecida en la
India sobre el siglo VI, que resulta ser
de primera importancia en la literatu-
ra infantil, ya que en ella se marcan
las pautas que a continuacion y du-
rante varios siglos seguirdn las publi-
caciones para nifios: la referencia a un
nifio concreto y generalmente de un
sector social privilegiado, como ocu-
rria con los hijos de los reyes, y su fi-
nalidad esencialmente moralizadora,
combinando elementos ludicos y pe-
dagdgico-moralizadores. Asi, el Pan-
chatantra, que iba dirigido a los hi-
jos del rey Daroucha, constaba de una
serie de relatos protagonizados por
animales, por medio de los cuales se
extraia una leccion que estaba desti-
nada a contribuir al aprendizaje de las
reglas morales y sociales.

El caso europeo

En Europa se sigue este ejemplo: en
Inglaterra puede citarse la obra de
Caxton, Book of Courtesy, y en Fran-
cia la de Latour-Landri, Trois Puce-
lles, donde un padre escribe unos re-
latos autobiograficos dedicados a
contarles sus experiencias a sus hijas.
En Espafia, ocurre lo mismo con El
Marqués de Santillana (1398-1458), y
sus Proverbios de gloriosa doctrina y
fructuosa ensefianza, dedicada a D.
Enrique, hijo del rey Juan II; o Pedro
Garcia Dei, con su Crianza y virtuo-
sa doctrina, dedicada a Isabel I, in-
fanta de Castilla; hay una excepcion
que no va dirigida a ningun nifio en
concreto sino a la infancia en general,
y es el Ars puerilis, de Ramon Llull
(1235-1315).

Los nifios leen, ademas, obras no
dedicadas especificamente a ellos sino
al publico adulto en general, como
habian venido haciendo anteriormen-



te: Los milagros de Nuestra Sefiora,
de Berceo; Las Cantigas, de Alfon-
so X el Sabio; La historia del Cid, de
Bernardo del Carpio; E/ Conde Lu-
canor, de Don Juan Manuel, etc.

En la época Renacentista y Barro-
ca también se mezclan la literatura in-
fantil y la adulta: Ovidio, Ciceron,
etc., disminuye el papel moralizador
que ostentaba la Iglesia y se acentua
el aspecto didactico. En Espafia pue-
den citarse Los dichos y sentencias de
los Siete Sabios de Grecia de Hernan
Lépez de Yanguas (1549) y las obras
de Luis Vives, como La educacion de
la mujer cristiana y los Didlogos es-
colares.

Es en el siglo XVI cuando autores
como Rabelais y Montaigne denun-
cian la equivocada concepcion del
nifio, advirtiendo la diferencia entre
el estado infantil y el adulto, pese a
que no se concibe todavia la infancia
como un periodo auténomo sino co-
mo una fase de preparacion para la
vida adulta, que en definitiva es la
considerada como culminacion de
la vida humana.

De este modo, la pedagogia se ocu-
pa ahora de teorizar acerca de los mé-
todos mds adecuados para formar el
caracter infantil de acuerdo con el co-
digo moral de la época, buscando la
integracion del nifio en el sistema
adulto de valores; no se acepta, pues,
lo puramente recreativo en la literatu-
ra, sino que siempre ha de haber un
contenido formador y moralizador, de
modo que el cuento se convierte en un
recurso didactico indispensable que
todo maestro debe dominar, como se
desprende del Traité sur l'education
des filles de Fenelon, en su capitulo
«Del uso de los cuentos para nifios»,
cuando dice: «Escoged personas de
inteligencia despierta para custodios
de los nifios e inspiradles, en lo posi-
ble, este método de ensefianza».

Esto sigue ocurriendo en el siglo
XVII donde, ademas, se introduce el
elemento de lo maravilloso y lo fan-
tastico, con los cuentos de Basile (Lo
cunto de li cunti, 1634) y de Perrault
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(Contes de ma meére l'oie, 1967), siem-
pre al servicio de un objetivo morali-
zador, que aumenta todavia mas en el
siglo XVIII con el desarrollo de la pe-
dagogia, perfilaindose los motivos que
a partir de ahora se haran clasicos en
la literatura infantil: la fabula, la no-

vela moral, la de costumbres, la de
aventuras... En esta linea caben des-

tacar obras como el Pequefio libro
para nifios de toda edad (1771) de Ba-
sedow; La Piccola Biblioteca per i fan-
ciulli (1779) de Campe, o las Ricrea-
zione per i bambini e gli amici dei
bambini de Salzmann, y, ya en Espa-
fla, las Fdbulas literarias de Iriarte y
las Fabulas morales de Samaniego.
La literatura infantil del siglo XIX
pone en auge la fantasia y la literatu-
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ra esencialmente estética y recreativa
sobre la ética y pedagdgica, aunque
ésta no desaparece del todo, como
puede verse en las obras de los Her-
manos Grimm (Alemania), H.C. An-
dersen (Dinamarca), Ch. Dickens (In-
glaterra) o L. Carroll (Inglaterra), ya
sea para reproducir los valores con-
vencionales o para trasvalorarlos,
como ocurre en Alicia en el Pais de
las Maravillas, de este ultimo autor,
obra considerada como clasica dentro
del género de «subversion literariay,
que presenta situaciones inverosimiles
que atentan contra la vision conven-
cional del mundo y consiguientemente
contra los valores tradicionales.

Ya en el siglo XX, con el desarrollo
de disciplinas como la sociologia, la



psicologia y la pedagogia, autores
como Durkheim, Piaget, Freinet, etc.
(por citar solo a uno de cada area) rei-
vindican con fuerza la consideracion
de la infancia como un estadio huma-
no con valores autéonomos, y que, por
tanto, ha de ser tenida en cuenta en
si misma.

Literatura realista

La literatura infantil ahora puede
ser realista, recogiendo la problema-
tica de los nifios actuales (ante el di-
vorcio de sus padres, ante la escuela,
ante el mundo del trabajo, en el pue-
blo o la ciudad, etc.,) o fantastica (Pe-
ter Pan de J.M. Barrie (1906); Le Pe-
tit Prince de Saint-Exupéry (1743) o
El Hobbit, de J.R.R. Tolkien), pero
su funcion educativa sigue poniéndo-
se de manifiesto con la consiguiente
posibilidad de utilizacion para la edu-
cacion moral, si se considera, como
nosotros lo hacemos, que toda edu-
cacion es, por el hecho de llevar im-

plicito un sistema de valores, educa-
cion moral.

El valor del cuento infantil como
agente socializador y moralizador, al
mismo tiempo que como genero lite-
rario-artistico, sustituyéndose el énfa-
sis sermoneador que hemos visto im-
peraba en épocas anteriores por la
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pretension de validez moral y de cons-
truccion de un sistema autonomo de
valores, queda puesto de relieve en el
siguiente fragmento de M. Bortolussi:

«(...) (Es posible concluir que la litera-
tura infantil constituye un instrumento de
mera diversion, sin repercusiones en el com-
portamiento del nifio? Creemos que no. He-
mos dicho que cada pais posee una politi-
ca mds o menos desarrollada que rige las
publicaciones infantiles, lo cual significa
que la obra literaria infantil manifestar4, si
no explicitamente, por lo menos implicita-
mente, las prohibiciones, las prescripciones,
en fin, el conjunto de simbolos que definen
una sociedad o cultura determinada. Es de
suponer entonces que, a nivel de la recep-

cion infantil, la lectura de un cuento supon-
dra la asimilacion simbolica de una cultu-

ra por medio del lenguaje. Y después de
haber concluido, como hemos hecho en el
capitulo anterior, que el grado de direccion
es mayor en los cuentos destinados a los
afios formativos, debemos excluir catego-
ricamente la hipdtesis de la funcion exclu-
sivamente de diversion del cuento infantil.
El aprendizaje de valores opera mediante la

asociacion repetida entre signo (palabra,
concepto abstracto, objeto), y su significa-

do. La literatura infantil refuerza la accién
simbodlica de determinados signos con de-
terminados significados. No es exagerado
entonces decir que la literatura infantil sir-
ve de instrumento de adoctrinamiento
social.»®@
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Sin embargo, una educacién moral
que se limitase a ejercer una funcion
de adoctrinamiento de los nifios en las
normas y las reglas sociales, se que-
daria precisamente en €so, €n un
adoctrinamiento, y no seria una ver-
dadera educacion moral. Esta ha de

buscar, creemos, el desarrollo normal
de educando, mediante la configura-

cion de un sistema autonomo de va-
lores, que posibilite la integracion cri-
tica, racional, participativa y tolerante
de éste en su sociedad. Segun este mo-
delo de educaciéon moral por el que
apostamos, pensamos que la literatu-
ra infantil puede ser considerada
como uno de los principales materia-
les que pueden utilizarse en la clase de
ética y en el proceso de educacion mo-
ral diluido a lo largo de todo el curri-
culum escolar; sin embargo, el uso de
este recurso no es sencillo, ya que re-
quiere, en primer lugar, que el profe-
sor conozca las etapas evolutivo-
morales en que se hallan los nifios, y
en segundo lugar, que conozca de un
modo profundo la literatura para sa-
ber seleccionar las obras y los temas
que mas aprovecharan e interesaran a
los alumnos en las etapas evolutivas
en que se encuentren.

Por medio, entonces, del conoci-
miento de los distintos niveles de de-
sarrollo moral, el profesor podra sa-
ber codmo presentar los contenidos
morales a sus alumnos mediante los
cuentos; porque, como afirma E. Pe-
trini, «no es lo mismo el cuento in-
fantil que requieren los nifios que em-
piezan a leer —de cinco a siete afios—
que el que buscan los de siete o nueve
o los mayores de nueve en adelan-
ten.®

De este modo y siguiendo a Kohl-
berg en su establecimiento de unas
etapas en el desarrollo moral del ser
humano, invariables en todas las cul-
turas,” puede apreciarse que en la
primera etapa evolutiva del nifio (ni-
vel preconvencional, estadios 1 y 2),
su perspectiva psicoldgica y moral
esta marcada por el egocentrismo; lo
bueno y lo malo, lo correcto y lo in-
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correcto, vienen caracterizados por las
consecuencias fisicas de la accion
(castigo, recompensa, intercambio de
favores...).

La segunda etapa (nivel convencio-
nal, estadios 3 y 4) se caracteriza por
el sociocentrismo: el nifio empieza a
descubrir las primeras relaciones en-
tre las cosas y entre las personas. Se
le presenta ahora en toda su amplitud
el mundo de lo afectivo y de 1o mo-
ral, adquiriendo un concepto «con-
vencional» de la justicia y de la nor-
ma: el orden social es considerado
como valioso en si mismo, al que hay
que respetar por encima de todo.

En la tercera etapa (nivel postcon-
vencional, estadios 5 y 6) la persona
va tomando conciencia de lo real y lo
bueno y lo correcto son entendidos al
margen de la autoridad de las perso-
nas, por si mismos y por su utilidad
para el grupo social.

Tematicas

De este modo, la persona va evolu-
cionando desde una concepcion de la
regla y de su necesidad como produc-
tos del «contrato social», relativas por
tanto a cada grupo social, a la com-
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prension y formacion de una morali-
dad guiada por principios éticos uni-
versales.

Aceptando la teoria kohlbergiana
de que la educacion moral ha de ha-
cerse mediante una estimulacion, es
decir, proponiendo al educando mo-
delos de un estadio superior a aquel
en el que €l se encuentra, podemos es-
tablecer, con E. Petrini,® una tema-
tica del cuento en cada uno de los ni-
veles educativos:

— La temdtica del cuento en Prees-
colar. En este nivel, la tematica pue-
de ser muy variada, pero ha de aten-
der siempre a unas necesidades pro-
pias de los nifios pequeiios: puesto
que todavia estos nifios no leen, los
cuentos han de ser aptos para ser na-
rrados oralmente, y han de presentar
ilustraciones que acompaifien el rela-
to. Las palabras y los dibujos han de
estar equilibrados con la edad, no
puede haber, por tanto, mucha com-
plejidad en ellos, sino sdlo una repre-
sentacion de los elementos caracteris-
ticos del personaje, de modo que
puedan ser captados y reconocidos de
una manera rapida, sencilla y signifi-
cativa. Ya no se trata ahora, como
veiamos que ocurria en los cuentos

clasicos, de presentar al nifio perso-
najes-tipo muy definidos en sus carac-
teres morales, tomando la estructura
del cuento una forma de «pares de
opuestos» (bueno/malo; gigante/ena-
no; feo/bello), de modo que se le haga
asimilar una determinada escala de
valores y una actitud pasiva o 1mpo-
tente ante la norma (el «malo» siem-
pre acaba siendo castigado y el «bue-
no» premiado), sino que, presentan-
dole simplemente situaciones y acon-
tecimientos de la vida de los persona-
jes, se estimula al nifio para identifi-
carse alternativamente con unos y
otros, sintetizando asi sus propios sen-
timientos y aprendiendo a considerar
el punto de vista de los demas, evolu-
cionando asi desde el egocentrismo
inicial hacia una actitud social.
—La temdtica del cuento en nifios
de 6 a 9 arios. 'En estas edades, los
cuentos preferidos son las fabulas, las
narraciones de aventuras de otros ni-
fios, aventuras de animales, viajes, et-
cétera; la literatura de este tipo, al pre-
sentarle al nifio argumentos de la vida
de otros seres distintos de €l, pueden
ayudar a ensanchar la experiencia in-
fantil, haciéndole ver el sentido y la
utilidad de las reglas en la conviven-

cia social y desarrollando el sentido
de solidaridad entre el nifio y las de-
mas personas que conforman su entor-
no, asi como iniciandolo en el respeto
por la naturaleza y por los demas se-
res no humanos que conviven con é€l.

—La temdtica del cuento en nifios
de 10 a 12 arios. En este nivel, ya pue-
den empezar a anadirse, a los temas
anteriores, las biografias € historias
verdaderas, fenomenos naturales, aven-
turas cientificas, narraciones de la
vida actual, etc. De este modo, se am-
pliara el marco de los intereses del
nino, que, mediante el ejercicio siste-
matico de la asuncion de roles, podra
desarrollar el sentimiento de empatia,
comprender la relatividad de las nor-
mas y reglas de su sociedad, ¢ iniciar-
se en la abstraccion y el entendimien-
to y la formulacion de los principios
éticos universales.
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Asi pues, si concebimos la educa-
cién moral como una busqueda del
sentido de la vida, enseflado atendien-
do a la realidad, a la experiencia, a la
propia vida, la moral y su aprendiza-
je dejardn de ser aburridos, como
Nietzsche decia que eran, y s€ conver-
tiran en algo atractivo gracias a la li-
teratura infantil como concrecion del
«recurso a la vida», como recurso
ideal para utilizar en educacion mo-
ral, ofreciendo una fuente de material
de la que todavia no se han extraido
todas las posibilidades, al aportar al
aprendizaje moral el bagaje de situa-
ciones concretas que, por medio de la
comprension de que la moral no es
algo que esta en los libros sino en la
vida misma, puede ayudar a orientar
las propias acciones morales de los
educandos.

Como ejemplo podemos citar dos
experiencias realizadas con alumnos
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de distintos niveles de desarrollo
moral:

Bramble y Garrod estructuraron su
programa con vistas a ayudar a los
alumnos mas pequeiios a crecer des-
de el pensamiento preconvencional al
convencional, buscando temas mora-
les de importancia adaptados a los
adolescentes mds jovenes. Para ello
escogieron el libro Las aventuras de
Huckleberry Finn, de M. Twain, jus-
tificando asi su eleccion:

«Hemos seleccionado Huckleberry Finn
porque la mayoria de los profesores de li-

teratura lo reconocen como rico en temas
concercientes a la amistad. A medida que

la relacion entre Huck y Jim empieza a flo-
recer, vemos al muchacho preocuparse mas
y mas del bienestar de Jim, a expensas del
propio; algunas de las razones explicitas de
esta preocupacion reflejan un rechazo del
propio interés como principio moral (esta-
dio 2) en favor de la confianza, respeto, leal-
tad y gratitud, cualidades que estan carac-
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teristicamente insertas en el estadio 3 de ra-
zonamiento moral.»®

Por otra parte, M. Ladenburg de-
sarrollé un curso de literatura para
mayores, en periodo de transicion del
pensamiento convencional al post-
convencional. Para ello, eligié obras
que presentan a individuos que se
cuestionan muchos aspectos centrales
del pensamiento convencional repre-
sentados por su sociedad, como por
ejemplo El extranjero de A. Camus,
o La soledad del corredor de fondo,
de A. Sillitoe.

Para la seleccion de estas obras no
solo se atendio a la consideracion de
los criterios de la buena literatura,
pese a que era un curso de esta mate-
ria, sino que también se trato de ha-
llar obras con contenidos especificos
que permitieran al educando una cla-
rificacion de sus propios valores a par-



tir de los propuestos en la obra para
personajes. En este caso, al tratarse de
alumnos que estaban situados en el
nivel convencional, se trataba de ex-
ponerlos a razonamientos propios del
nivel postconvencional, de modo que
los estimulara para adoptar ellos mis-
mos una perspectiva mas alla de la
convencion. Como dice Ladenburg:

«Camus parece sacudir al lector de una
aceptacion complaciente de la moral con-
vencional, y lo hace primero atacando la
obligacion menos cuestionada: que amemos
a nuestras madres. Vinculadas a este acon-
tecimiento central, la muerte de Mersault,

estan otras varias punzadas a las respues-
tas convencionales que se relacionan con

muchos aspectos de la vida del ado-
lescente.»(”

De este modo, el alumno adolescen-
te se vera llevado a cuestionarse temas
significativos para él, como la amis-
tad, la autoridad o su propia identi-
dad, que en la novela no reciben el tra-
tamiento convencional, con lo que se
veran estimulados a adoptar un pun-
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to de vista distinto del tradicional-
mente aceptado, preguntandose por-
qué.

Estos son sélo dos ejemplos de ex-
periencias del uso de la literatura in-
fantil y juvenil en educacién moral (lo
que no siempre tiene que coincidir con
la clase de ética). A lo largo de este
trabajo hemos tratado de mostrar su
utilidad para fines pedagdgicos y mo-
rales, resaltando su importancia como
material didactico si son convenien-
temente aprovechados. No obstante,
esto requiere por parte del profesor,
como ya se apuntaba mas arriba, una

preparacion especifica y una actitud
favorable, de modo que le sea posible

extraer las posibilidades que los cuen-
tos o las novelas ofrezcan, sabiendo
presentarlas de la forma adecuada y
en el momento iddneo del desarrollo
de los educandos.

De acuerdo con esto, se ofrece un
amplio campo de trabajo: queda por
hacer un analisis a fondo de las diver-
sas publicaciones infantiles y juveni-
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les, clasicas y actuales, clasificindo-
las por niveles y proponiendo temas
de estudio, de modo que se facilite a
los profesores de EGB y de Ensefian-
zas Medias su utilizacion con miras a
la educacion moral del alumnado.®m

* Beatriz Ferniandez Herrero es doctora en Fi-
losofia, licenciada en Pedagogia y profesora de

¢tica de la Escuela Universitaria de Formaciéon
del Profesorado de EGB de Lugo.
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