El artista de teatro

investiga en el proceso

Algunas experiencias en Finlandia

e los ultimos anos, recuerdo
varios eventos, realizados a
nivel nacional o nérdico,
donde se ha planteado el
problema ¢cual es la rela-
cion del teatro con la investigacion tea-
tral? Durante un encuentro anual de los
profesionales del teatro finlandes, los
estudiantes de teatrologia de la Univer-
sidad de Helsinki organizaron una dis-
cusion preguntando: ;Necesita el teatro
la teatrologia?, expresando su deseo
de salvar el abismo que a veces parece
separar la investigacion de la practica
teatral. Poco despues, en el Encuentro
del Teatro Nordico en Reykjavik, busca-
mos por todas partes una fuerza reno-
vadora para el teatro, y una de las pre-
guntas formuladas fue: ;Puede la
teatrologia renovar el teatro?

Un teatrologo ni necesita ni puede
tomarse la tarea de renovar el teatro.
El arte y los artistas tienen su propia
fuerza y libertad para encontrar las lla-
ves necesarias de sus innovaciones en
donde quieran. El hacer teatro no de-
pende de la teatrologia. Sin embargo,
un conocimiento proveniente de la in-
vestigacion teatral -no siempre el ulti-
mo, sino mas bien el viejo-, encontrado
por el artista en un momento oportuno y
vinculado a ciertas condiciones concre-
tas, puede ser un factor -un factor entre
otros- que alimente sus pensamientos,
sirviéndole incluso en ocasiones como
un trampolin que ayude al vuelo de la
inspiracion artistica y de todo el proce-
so creativo, del que es hijo lo nuevo.
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La investigacion academica

En las universidades de Finlandia, la
teatrologia tiene sus raices en el reino
literario. No es ensenanza para la prac-
tica teatral. Aun asi, es importante para
el teatro desde sus comienzos. El fuerte
interés por el drama que se produjo en
la Universidad de Helsinki a mediados
del siglo pasado, promovio el nacimien-

to tanto de la dramaturgia finlandesa
como del teatro profesional en nuestro
pais.

Hasta nuestros dias, la investigacion
de la puesta en escena en nuestras uni-
versidades ha sido escasa. En los ulti-
mos anos las corrientes internacionales
de la teatrologia y de la estética han au-
mentado el interés por el espectaculo y
su recepcion. lgualmente, toda la insti-
tucion teatral y las nuevas artes de la
representacion han surgido como obje-
tos de la investigacion, lo cual implica
enfoques distintos y mas amplios que
antes.

La meta y el valor de la teatrologia
radica en aumentar el conocimiento del
arte teatral en general. Este conoci-
miento sirve tanto a la sociedad como
al mundo teatral, al que pertenecen no
solo el cuerpo artistico sino también
una gran cantidad de gente que traba-
jan para el teatro o toman decisiones
sobre él, sin olvidar al publico y la criti-
ca teatral o la formacion y la educacion
teatral en sus diferentes formas. La ne-
cesidad de profundizar y aumentar su
saber teatral es comun a todos los afi-
cionados de este arte. La vida teatral
no incluye solo espectaculos sino que
necesita también de una discusion per-
manente, en la que todos los grupos
Implicados pueden participar.

Dos angulos

Un obstaculo de entendimiento entre



“Nyam nyam”, de Harri Virtanen. Direccion: Joan Castells. C.D. del Vallés. (1994). (Foto: Roset).

los teatrologos y los artistas de teatro
es a menudo la diferencia de lenguajes
que usan para hablar del teatro. El
punto de partida de un teatrélogo es el
de un observador analitico. Para un ar-
tista los problemas son mas practicos.
Las miradas de dentro y de afuera dan
conceptos distintos.

Una obra teatral es siempre un pro-
ceso que se desarrolla en el tiempo y S€
culmina en el encuentro de la obra y el
espectador. El proceso de ensayar y
poner en escena un espectaculo no tie-
ne importancia para quien recibe la re-
presentacion en su butaca, pero es el
foco de interés para el profesional, quien
después de un estreno vuelve a encon-
trarse en el punto cero comenzando un
proceso nuevo hacia otro estreno.
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Los talleres y estudios de teatro,
donde se trabaja con una actitud inves-
tigadora y experimental, surgen del de-
seo de desarrollar los métodos de tra-
bajo, del deseo de buscar caminos Yy
condiciones oportunas para la creacion
artistica. A veces esta busqueda re-
quiere para desarrollarse de un entre-
namiento especial de los participantes.
La pedagogia teatral se enriquece y be-
neficia de este tipo de investigacion.
Sélo hay que lamentar que los resulta-
dos conseguidos en los laboratorios pa-
sajeros pocas veces han alcanzado
mas alla del circulo de los participantes.
Los recursos no suelen permitir una do-
cumentacion adecuada. La investiga-
cion resulta ser igualmente efimera, co-
mo el propio teatro.

Los artistas investigando su
quehacer

En Finlandia, en los anos ochenta,
las escuelas superiores de arte, entre
ellas la Escuela Superior de Teatro, re-
cibieron la tarea de desarrollar progra-
mas de postgrado. Con este hecho, la
investigacion se incorporo a la pedago-
gia y la practica artistica.

Los actores, directores, dramatur-
gos/dramaturgistas, iluminadores y SO-
nidistas asi como los artistas de danza
graduados en la Escuela Superior de
Teatro con el titulo de sus respectivos
master tuvieron la posibilidad de conti-
nuar sus estudios para obtener la licen-
ciatura o el doctorado en arte dramatico
0 en danza.
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“Nyam nyam”, de Harri Virtanen. Direccion: Joan
Castells. C.D. del Vallés. (1994). (Foto: Roset).

La parte central de los estudios de
postgrado es la investigacion. Su meta
No es torcer la identidad artistica de un
director, un actor o un dramaturgista,
etc. y hacer de él de golpe un cientifico.
Aunque los titulos de postgrado vienen
prestados del mundo académico, la in-
vestigacion basicamente busca su fuer-
za en la experiencia artistica.

Claro que un programa de postgra-
do contiene también exigencias teori-
cas, pero los proyectos de investigacion
pueden realizarse en forma de proyec-
tos artisticos con uno o varios enfoques
al problema definido como objeto de la
Investigacion. La investigacion se reali-
za en la practica artistica en las condi-
ciones creadas para consequir el objeti-
vo. Una investigacion puede necesitar
condiciones de un laboratorio experi-
mental, otra las circunstancias del tea-
tro «normal». La esencia es el proceso
artistico, lo cual exige una documenta-
cion y un analisis adecuado y publico.
Los conocimientos que nos aportan la
investigacion académica tradicional y la
iInvestigacion que incluye el proceso ar-
tistico, no compiten sino que se com-
plementan. Desde ambos lados pode-
mos sacar provecho del trabajo hecho
desde un angulo distinto y encontrar un
base para una comunicacién mejor que
antes.

En el comienzo de actividad investi-
gadora en una escuela de teatro un
gran problema, pero también una gran
ventaja, es la falta de tradicion. Todas
las posibilidades de fallar o tener éxito
estan abiertas. Una situacién paralela
en todas las escuelas superiores de ar-
te facilita la creacion de proyectos multi-
disciplinarios.

160

Ministerio de Cultura 2011

INFO RMES

Experiencias

Como estamos en el congreso de
los directores de escena, hablaré de los
primeros pasos que han dado los cole-
gas finlandeses como estudiantes de
postgrado. Los focos de interés son tan
variados como |os propios oficios: el
trabajo con el actor, el trabajo con el
texto, el trabajo sin texto, el trabajo en
el espacio, etc.

Solo se ha terminado una licenciatu-
ra. La directora Raija-Sinikka Rantala
investigo en su propia puesta en esce-
na la posibilidad del actor de ser «un
auteur» de su trabajo. Ella realizé la
produccion dentro del repertorio del Te-
atro Municipal de Lahti, donde trabaja-
ba como directora artistica. Rantala
quiso hacer su investigacion en una si-
tuacion «normal» sabiendo que las con-
diciones de un teatro institucional no fa-
cilitan un compromiso igual que el de
los participantes en un trabajo de inves-
tigacion. Tomo su base tedrica de Sta-
nislavski, sobre cuyas ideas y uso en la
practica teatral publicé un libro ya antes
de la parte practica de su investigacion.
Como introduccién al trabajo para su
equipo sirvieron también los talleres de
actuacion que habia dirigido en el teatro
de Lahti, basandose en los ensayos de
Stanislavski. La experiencia mostro al-
gunos problemas que surgen de la si-
tuacion en que la misma persona res-
ponde por el trabajo artistico y por la
Investigacion. En la documentacion del
proceso colabord una institucion de en-
senanza audiovisual con su equipo de
video. Ademas, una teatrdloga joven
siguié todo el proceso tomando notas
de cada ensayo.

Por el momento una joven directora,
Tarja Laine esta investigando el proce-

so del nacimiento del espectaculo en el
teatro audiovisual. Ella junto con su
equipo -formado por los responsables
profesionales de la escenografia, musi-
ca, luz y sonido del proyecto- va a reali-
zar cuatro estrenos sin texto con ocho
actores de un teatro aficionado. Su ob-
jetivo son los procesos: como la forma y
el contenido se desarrollan en los ensa-
yos. La escenografa del proyecto es
una estudiante de postgrado de la Es-
cuela Superior de Disefio Industrial, que
investiga el proceso del nacimiento de
la imagen en el teatro audiovisual. La
productora del grupo, estudiante de tea-
trologia en la Universidad de Helsinki,
Investiga la recepcion de los cuatro es-
pectaculos.

Otra investigacion en marcha estu-
dia el espacio y el lugar como elemento
del espectaculo. Cémo el espacio vy el
lugar influyen en la reaccion y la recep-
cion de la representacion, su impacto
tanto en los actores como en los espec-
tadores, es decir, las posibilidades ex-
presivas del espacio y del lugar. La
meta de esta investigacion de la direc-
tora Annette Arlander y su grupo, es la
de estudiar la influencia del espacio en
las representaciones en gira o hacer un
espectaculo que se ajuste a cualquier
medio. Su equipo presentd en la tempo-
rada 1993-94 un texto dramatico de
Aleksandr Wedenski en diez lugares
distintos con distintas escenografias y
soluciones de la relacién escena-publi-
co. La recepcion del publico fue investi-
gada por medio de cuestionarios des-
pues de cada funciéon. En el proyecto
estan colaborando gente de la Escuela
Superior de Diseno Industrial y del De-
partamento de Arquitectura de la Uni-
versidad Politécnica.

Ademas hay directores investigando
la diferencia de dramaturgia de una
obra realizada en la escena y en televi-
sion; el desarrollo de la pedagogia tea-
tral en Finlandia; la diferencia de expre-
sion vocal en ciertos grupos o
generaciones de actores.

Un interés comun

Justo antes del Congreso de la ADE
tuvimos en Helsinki un Seminario N6rdi-
co dedicado al tema «Los artistas de te-
atro y danza haciendo investigacion en
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“Martillo”, de Rodrigo Garcia. Cia. Rakastajak. Direccion: Adolfo Simon. (1994). (Foto: Jalo Porkkala).

la practica». Parece que este tipo de
actividad esta buscando sus formas en
diferentes lados. Aunque cada pais tie-
ne sus propias estructuras para la for-
macion e investigacion teatral, la nece-
sidad de combinar la reflexion teorica
con la busqueda artistica es comun pa-
ra las personas e instituciones interesa-
das en desarrollar el teatro y los meto-
dos de trabajo usados en él. En
Suecia, las Escuelas de Teatro no quie-
ren denominar sus estudios con la pala-
bra «investigacion» sino que prefieren
hablar del «Trabajo del Desarrollo Artis-
tico». En Finlandia, donde toda la ense-
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nanza superior del arte es estatal, no
hay escuelas privadas de teatro. La so-
lucién de crear un Centro de Investiga-
cion en la Escuela Superior de Teatro
es muy ldgica, y los programas de post-
grado ofrecen una posibilidad de gran
valor para los profesionales avidos de
conocer mas profundamente los secre-
tos de su oficio. La busqueda no nece-
sita quedarse siempre al margen del
mundo teatral.

Tampoco en Finlandia la idea de los
doctorados en arte dramatico fue acep-
tada unanimemente. Se plantean algu-
nas preguntas: ;qué hace de una bus-
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queda artistica una investigacion vy
quién es el sujeto y quién el objeto en
estas investigaciones? ;no sera que la
investigacion en un proceso artistico da
resultados muy especificos y dificilmen-
te transportables? ¢para que sirve una
investigacion si sus resultados no se
acumulan? Al comienzo de un camino
nuevo encontramos muchas preguntas
importantes, pero no todas pueden ser
contestadas sin dar los primeros pasos.
Alli vamos.

V| Congreso de la ADE en Cadiz,
octubre 1994.
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