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A PRACTICA

CCESOri0s magicos para
escribir en la escuela

Mario Aller Vazquez*
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Puesto que los ninos utilizan la
narracion para conceptualizar
sus conocimienetos, es decir,
que expresan lo que saben por
medio de la narracion,

la educacion primaria deberia
aprovechar las posibilidades

de la creacion de historias para
aumentar la motivacion y

el interés de los alumnos en las
materias del curriculo. Por eso
es necesario reforzar, cultivar
y experimentar las actividades
imaginativas en la escuela.

Y asi se hizo en el colegio de
Malpica de Bergantinios

(A Coruna), donde los
alumnos de segundo ciclo

de Primaria «jugaron» a crear
sus propias historias utilizando
la estructura mas o menos fija
de los cuentos populares, con
resultados muy estimulantes.
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| conocimiento de la lectoescri-

tura es, en cier'o modo, la prue-

ba iniciatica que se les reclama a
los nifos y ninas para que puedan inte-
grarse plenamente en nuestra sociedad.
Por esa razon, deberiamos ser conscien-
tes de la lentitud de este proceso educa-
tivo, y adaptar el desarrollo de su apren-
dizaje a las exigencias psicologicas del
alumnado.

Asi, segun Scardamalia y Beretter,
habria que considerar a la escritura co-
mo una estrategia cognitiva de caracter
general, que ellos denominan «narracion
de conocimientos». De los datos de su
investigacion se deduce que, la mayoria
de las veces, los alumnos contestan lo
que saben por medio de la narracion, sin
importar el tema del que se trate. Por
tanto, parece que la comprension de las
secuencias narrativas significa algo mas
que el simple placer de leer cuentos y re-
latos. En otras palabras, puesto que los
ninos utilizan la narracion para concep-
tualizar sus conocimientos, la educacion
primaria deberia aprovechar las posibili-
dades de la creacion de historias para
aumentar la motivacion y el interes —y,
en consecuencia, el éxito— en cada una
de las materias de que se ocupan los dis-
tintos niveles de estudio. -

No obstante, es innegable que la utili-
dad de la escritura como accion linguis-
tica excede el ambito de la narracion, a
pesar de toda su importancia en los pri-
meros anos escolares. De todos modos,
aunque resulta necesario ensenar a es-
cribir textos diversos, con diferentes in-
tenciones comunicativas, para contribuir
desde la escuela a la adquisicion y el de-
sarrollo de la competencia escritora de
los alumnos, basicamente también hay
que tener en cuenta el poder germinati-
vo de los diferentes tipos de texto. * No
todos los textos se pueden moldear sobre
una estructura mas o menos fija con ele-
mentos casi prefabricados, y originar
con ese recurso una interminable serie
de combinaciones; ese texto unico que
permite tantas modificaciones creativas
es el cuento, como nos revela la extraor-
dinaria cantidad de versiones que pre-
sentan los relatos populares.

Nuestra tecnologia (television, orde-
nador, internet) no ha terminado con el
cuento. Los cuentos aun estan presentes
en la vida de todos los nifios. Y en su

universo la imaginacion y la fantasia son
elementos fundamentales, como tam-
bién lo son en el aprendizaje de la len-
gua escrita, sobre todo para leer, inven-
tar y escribir historias. Sin embargo, la
imaginacion y la fantasia se parecen mu-
cho a la fuerza muscular: una cantidad
excesiva seguramente no es demasiado
recomendable, pero tampoco su escasez.
En todo caso, la lectoescritura, la imagi-
nacion y la fantasia, al igual que la fuer-
za de los musculos, necesitan un entre-
namiento constante, aunque sea con las
debidas precauciones.

Por eso es necesario reforzar, cultivar
y experimentar las actividades imagina-
tivas en la escuela. Esto resulta impres-
cindible si deseamos un aprendizaje lin-
oliistico con resultados positivos. Para
conseguirlo tiene que haber algun mate-
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rial preparatorio, es decir, unas activida-
des creativas que sirvan para perder el
miedo a la palabra escrita y a las emo-
ciones. Y, al mismo tiempo, para incre-
mentar la confianza en si mismos de los
ninos y ninas.

Sin mas, revisemos algunas activida-
des de las nuestras. Fueron 1deadas para
la Educacion Primaria, para el area de
Lengua Gallega, y realizadas con alum-
nos del segundo ciclo —3° y 4° nivel—,
en un colegio de Malpica de Bergantinios
(A Coruna).

Las palabras poderosas
Para la psicologia, la etnologia o la an-

tropologia, el imaginario popular consti-
tuye un campo repleto de maravillas y
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tesoros simbolicos. Entre ellos se en-
cuentran los arquetipos. Son estructuras
psicologicas primarias e innatas que al-
macenan los contenidos de nuestras ex-
periencias, y que originan la aparicion
de las imagenes culturales y de los mo-
tivos simbolicos. Por eso, desde una
perspectiva psicologica, esas imagenes
0 motivos no nacen de experiencias in-
dividuales, sino que de alguna manera
estan en el inconsciente colectivo. En
ese sentido, para saber s1 realmente era
cierto que en la simbologia de los cuen-
tos populares una imagen vale mas que
mil palabras, un dia decidimos compro-
barlo directamente.

Nuestras palabras poderosas represen-
taban esas ideas simbolicas y arquetipi-
cas que han descubierto las investiga-
ciones sobre el folclore y el cuento
popular. Ademas, se pueden recoger en
todos los dmbitos y regiones con una vi-
sion cultural amplia, ya que la cultura
europea no es la unica, y tampoco es
mejor que otras.

Nuestras palabras poderosas eran:

— Aguila, hormiga, manzana, ojo, ba-
no [de rejuvenecimiento], hola [de oro],
oso, arbol, monte, mendigo, abeja, rayo,

flor, sangre, pan.
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—Puente, fuente, castillo, trueno, dra-
gon, oscuridad, jabali, piedras precio-
sas, huevo, lagarto, unicornio, urraca,
angel, asno, lechuza, antorcha, halcon.

— Pluma, roca, fuego, peces, ala, rio,
rana, zorra, ganso, jardin, oro, grifon,
gallo, martillo, liebre, corazon, bruja,
ciervo, perro, islas, virgen, gato.

— Rev v reina, escalera, lirio, leon,
luna, molino, ruiseior, horno, perla,
puerta, cuervo, bandido, gigante, ani-
llo, rosa, sal, sombra, golondrina, cer-
do, espada.

— Plata, sol, arana, estrellas, toro, ci-
gliena, paloma, diablo, torre, pajaro, car-
ro, bosque, agua, y seres acuaticos, vino,
lobo, enanos.

Durante la creacion de una historia,
simplemente habia que introducir una o
varias de esas palabras en el desarrollo de
su gramatica narrativa. Al final, los re-
sultados siempre parecian asombrosos.

Rodari y el binomio simbalico
Gianni Rodari, el inolvidable pedago-
00 italiano, decia que «una historia solo

puede nacer de un binomio-fantastico». *
Explicandolo de forma breve, consiste
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en la busqueda de dos palabras muy dis-
tintas, pues es necesario que haya cierta
distancia entre el significado de una 'y
otra. Si es asi, cuando se unan, S€ pro-
ducira un extraiio choque de sentidos vy,
mediante la creatividad, resultaran li-
beradas de sus significados mas comu-
nes. A partir de esta técnica se pueden
inventar muchas historias y escribir in-
numerables textos, en los que aparece-
ran obligatoriamente las dos palabras se-
leccionadas.

Cuando combinamos el binomio de
Rodari con las imagenes simbolicas de los
cuentos populares —Ilas palabras pode-
rosas—, obtuvimos un nuevo modelo de
binomio: el binomio simbolico.

Este nuevo binomio estaba forma-
do por palabras propuestas por los niiios,
por otras aportadas por el maestro o bus-
cadas en libros determinados, y por al-
gunas de las ideas simbolicas que se de-
rivan del imaginario popular. Por tanto,
aparecian palabras actuales y modernas

junto a palabras mucho mas antiguas.

En cualquier caso, el hecho de bus-
car un vocabulario para esta finalidad,
casi siempre creaba en el aula una reac-
cion de simpatia hacia el mundo de lo
absurdo y el sinsentido. Y esas parejas
de palabras insolitas que se iban consi-
ouiendo, servian para inventar cuentos
utilizando cualquier tipo de procedimien-
to narrativo.

Las formulas de la maravilla

Los inicios tradicionales de los cuen-
tos no deben ser considerados como
unas formulas aburridas, ni mucho me-
nos un estereotipo completamente ago-
tado. Para nosotros eran un elemento
muy valioso, con una mision en todo
momento singular: integrar y agrupar
los elementos correspondientes de cada
cuento. En otras palabras, en compania
de otros recursos (por ejemplo, las repe-
ticiones) unen cada una de las partes de
los relatos: los personajes, los ambien-
tes, las situaciones problematicas...

Las formulas de entrada o de nicio
ayudan al nifio, o a cualquier otro desti-
natario, sea oyente o lector, a reconocer
con rapidez la clase de texto que recibe,
para de esa manera activar el esquema
mental mas apropiado para su interpre-



tacion. Por tanto, un relato con esas for-
mulas ofrece, de entrada, algunas ayu-
das adicionales para mejorar la com-
prension y la cooperacion textual. Los
nifios, entonces, podran orientarse me-
jor en el interior de su estructura narra-
tiva. Pero ademas cumplen una funcion
semejante en el aprendizaje de la com-
posicion escrita.

Por ese motivo, para utilizar durante
la invencion y la elaboracion de histo-
rias, como un estimulo creativo, en el
aula existian distintas relaciones de for-
mulas de entrada y salida:

— Foérmulas de inicio: «Habia una
vez...»; «En un pais lejano...»; «Hace
muchos anos...»; «Cuando la tierra aun
era joven...»; «Erase una vez...»; «Este
es un viejo cuento...»; «Cierto dia...»;
«Una buena manana...»; «Hace mucho,
en el tiempo de los suefios...»; «Habia
en otras tierras...»; «En los bosques
de...»; «Alla en una tierra de lejos...»;
«En un tiempo en que la tierra era nue-
va...». «Hace mucho, mucho tiem-
po...», «Cuentan los viejos en el norte
de Africa...».

— Formulas de final: «Y asi sera pa-
ra siempre...»; «Y vivieron felices
muchos afnos...»; «Y dicen que vivie-
ron siempre felices porque...»; «Y Vi-
vieron felices hasta el fin de sus dias...»;
«Y colorin colorete, por la chimenea
va un cohete...»; «Y asi fue porque a
los cuentos se los lleva el viento...»,
«Colorin, colorado, este cuento ya esta
rematado...».

Son formulas que provienen de las tra-
diciones orales de diversas culturas, y de
libros de autores de literatura infantil y
juvenil. Los nifios las usaban con abso-
luta libertad, incluso cambiandolas o
creando sus propias formulas, a partir de
los modelos propuestos o de sus descu-
brimientos personales.

El entramado fantastico

Imaginemos que un cuento no es mas
que un entramado de celdillas, un casi-
llero construido a partir de cuatro co-
lumnas béasicas: los personajes, los luga-
res, las situaciones y los objetos. Cada
columna posee un idéntico numero de
compartimientos o celdillas, y Cstas se
llenan con un vocabulario especial, con
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PERSONAIJES LUGARES

OBJETOS

SITUACIONES

Un gigante Un castillo

Un nino Un rio

iy

Un libro

= —
Una sorpresa

Una llave El aburrimiento I

n mago Una isla

il
I

Un mendigo

H

Una bruja

Los padres I Un molino
Un animal | Un pueblo
| S— e———————
F . l
I Un musico Una cueva

El fuego

|

1
I

Un arbol

]
;
i

e

Un viaje

Una puerta

[

ﬂ

Un barco Una trampa

El hambre

Un anillo

:

Un zapato Un castigo

Una lampara Una mentira

Un viejo

Una muneca

Los abuelos

Il

Un maestro

i

(

| Una costurera !

Un musico Un parque

I El espacio ‘
I Una ciudad |
— —

El desierto \
— s

Una fuente ‘ Una cartera I

Un gnomo | Una playa m

| La lonja

il
il

=
Una alfombra I

Unas monedas La loteria

Un espejo Un examen

La amistad

I
H

|Un plato I
| Una nina || Una piscina " Un tele biﬂ -"i,u guerra |

Un terremoto

La huida

La enfermedad

J

Un ordenador

El miedo

I

Figura 1: El entramado fantastico, que en gallego conociamos como 4 Grella Fantastica. Si las
cuatro columnas se llenaban con las palabras correspondientes, y después se seleccionaban libre-
mente, los nifios podian construir docenas y docenas de historias. Solo habia que encontrar los per-
sonajes mas apropiados, los lugares mas especiales, los objetos y las situaciones mas atractivas pa-

ra inventar un cuento.

palabras que, de alguna manera, perte-
nezcan al universo de los cuentos. Evi-
dentemente, pueden ser términos narra-
tivos de actualidad o provenientes de la
tradicion (véase figura 1).

Al terminar un entramado fantastico,
si los nifos seleccionan los elementos
que prefieran de cada una de las colum-
nas, o los que se determinen en el aula
con antelacion, pueden inventar decenas
y decenas de historias. No hay ningun li-
mite. Para escribirlas, todo va a depen-
der de los procedimientos creativos que
se propongan.
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Entre nosotros. este vocabulario en-
tramado que se puede elaborar en el au-
la funcionaba como una biblioteca se-
mantica del cuento.

Los catalogos de ideas

Los cuentos estan cubiertos de 1ma-
genes que perduran en nuestra memo-
ria durante mucho tiempo, y, como
ahora sabemos, a veces no de forma
consciente. Por eso, en la escuela es
posible su modificacion o su reinter-
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4. EL OBJETO MAGICO.
Amigos y aliados:

misterioso.
Reinos misteriosos, plantas, cuentos,
cosas magicas, television...
Una hada, un enano, una bruja, un
amigo, un vagabundo. ..

|. EL HEROE, LA HEROINA

Y OTROS PERSONAIJES:
nifios, nifias, sirenas, animales, la Luna, el Sol, piratas,
enanos, brujas, hadas, princesas, la familia, los amigos.
Principes, marineros, labriegos, viajeros...

2. DESEOS Y CARENCIAS:
Fechorias, necesidades importantes, objetos robados. ..
Libros. suefios, aventuras y viajes, el miedo, el mundo al reves, las guerras,
golosinas, tu casa, la fantasia.
Un amuleto, un tesoro, un secreto, una palabra magica...

3. LA BUSQUEDA: obstaculos y lugares. El principio
de un gran viaje, tal vez en busca de un destino...
Caminando, a caballo, volando, en barco...
Dificultades, gigantes, genios malvados, el viento
y la lluvia...

Bosques, el mar y los peces, el espacio, pueblos y ciuda-

des. castillos, islas solitarias, montanas...

las ayudas y el descubrimiento de algo |

6. EL REGRESO. La vuelta a casa.
LLa consecucion del objeto deseado o buscado, el triunfo
o la derrota...

5. LA PRUEBA. Tareas dificiles
y enemigos.
Pruebas que superar, enigmas
que resolver.
La escuela, la tierra, la
contaminacion...
Un rey malo, un capitan pirata, un
poderoso ciclope, un monstruo,
un mago con fuerzas malignas...

v 7. EL FINAL: ;Alegria o tristeza? .
. La llegada al hogar, el reconocimiento K
. del héroe...Tal vez sea un dia de fiesta... .

Figura 2: A partir del diseno del juego de la mariola (o rayuela), ejemplo de catalogo de 1deas pa-
ra escribir. Sus elementos, como en cualquier otra lista o repertorio semejante, se cambiaban o se
mezclaban libremente hasta que aparecian los ingredientes mas apropiados para escribir. De ma-

nera especial, para escribir cuentos e historias.

pretacion para adaptarlas a las necesi-
dades actuales. Esa accion tambien su-
pondra, ademas, una defensa de ese le-
gado cultural que forman los cuentos
populares.

Sus imagenes simbolicas pueden
transformarse en un interminable cata-
logo de ideas y de temas para escribir.
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Ser4 un repertorio casi ilimitado de po-
sibilidades narrativas, que permitira la
invencion de historias y la creacion de
cuentos y de otros textos narrativos.

En consecuencia, asi tratdbamos de
hacer en el aula, y de ese modo se ela-
boraban unas listas de ideas y de temas,
que tenian como referente el vocabula-
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rio simbolico del cuento. Constituian, por
su propio significado, un conjunto de
palabras significativas que servian para
que los nifios escogieran bien los caminos
de sus relatos (véase figura 2). Pero no
formaban una via unica, pues ellos aca-
baban sus listas con nuevas aportaciones
y sugerencias, o incluso mezclando las
palabras que se ofrecian. Porque en nues-
tros repertorios de ideas, las palabras
solamente eran poderosas si cada nino
las interiorizaba.

El caldero magico

El caldero magico era simplemente un
esquema narrativo para pensar y €scri-
bir, una presentacion de la gramatica del
cuento popular, que resumia los princi-
pales acontecimientos que nos podia de-
cir una historia. Tenia su origen en los
trabajos de Antonio Rodriguez Almodo-
var ° sobre la estructura del cuento ma-
ravilloso de origen hispanico, aunque
sus raices también se adivinan en los es-
tudios de Propp, ® debido a la universali-
dad del cuento popular.

Nuestro caldero magico se conforma-
ba alrededor de siete elementos basicos
(véase figura 3): El héroe o heroina; de-
seos o carencias; la busqueda; el objeto
magico; la prueba; el regreso; el final.

Todo comienza con la aparicion obli-
gatoria de un héroe o de una heroina,
luego entran en escena los deseos o las
carencias, los obstaculos y los peligros,
el destino, la victoria después de los
nervios, el regreso a la tierra querida o a
la casa familiar. Y todo acaba, si es po-
sible, con la alegria y la felicidad del
protagonista.

En definitiva, en ese caldero imagi-
nario habia que introducir una serie de
elementos, «remover» bien su conteni-
do y cumplir ciertas recomendaciones
de uso para escribir relatos. Aunque al
final, en la escritura de cuentos, los ni-
flos siempre organizaban libremente
sus relatos, a su propio gusto, y jugaban
en todo momento con las formulacio-
nes ibéricas de este esquema narrativo.
No les importaba trabajar con menos de
las siete funciones que relacionaba este
caldero, e incluso preferian muchas ve-
ces escribir finales diferentes al mode-
lo tradicional.
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Figura 3: El caldero magico y sus componenies.
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'1) EL HEROE |
OLA |
HEROINA |
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" 2) DESEOS
0
ENCIAS |

3)LA |
- BUSQUEDA |

I- El héroe o la heroina. 2- Los deseos o las carencias. 3- La busqueda. 4- El objeto magico. 5- La

prueba. 6- El regreso. 7- El final.

(Aunque no aparecen reflejados de una manera d

irecta, estos componentes basicos incluyen tam-

bién los peligros, los lugares y los destinos, los aliados, las pruebas o las tareas dificiles. Y los an-

tagonistas, claro.)

Conclusion

La mayor o menor habilidad de los ni-
flos para escribir depende de las ideas
que sean capaces de mantener en la men-
te mientras estan escribiendo. Esos re-
cursos individuales, en la mayoria de
los casos. son limitados en la escuela Pri-
maria. Cuando nuestras demandas resul-
tan demasiado elevadas su sistema psico-

l6gico manifiesta una especie de sobre-
carga, y entonces los ninos precisan al-
oun tipo de ayuda. Segun muchos estu-
dios, la produccion escrita opera muy
cerca del limite de sobrecarga cognitiva. ’
Con estas ideas extraidas del cuento po-
pular, se trataba de habituar a los alum-
nos a unos esquemas bien definidos, ya
que debemos guiar su exploracion por
los caminos que llevan a la escritura.
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Evidentemente, no para conducir al alum-
no paso a paso, sino para llevarlo a situa-
ciones que posibiliten su aprendizaje. De
esa manera, aumentaran su competencia
y podran hallar un estilo propio cuando
escriban libremente.

En todo caso, para desarrollar la auto-
nomia y la responsabilidad en los proce-
sos de redaccion es importante que el
alumnado tenga modelos de referencia,
y que perciba los pasos que debe o pue-
de seguir para escribir. * No para que to-
dos se vuelvan artistas, sino para evitar
que la posibilidad de expresarse por €s-
crito sea el privilegio de unos pocos. B

*Mario Aller Vazquez es maestro de Primaria
del CEIP Milladoiro, de Malpica de Bergantinios.
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