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Los libros infantiles
pueden ensenar a leer

Manvel Abril Villalba*

El presente articulo corresponde en esencia a la ponencia presentada en
las II Jornadas de Educacion Infantil y Primaria (0—12 anos), orgamzadas
por los centros de profesores de la S -
isla de Tenerife y el centro de
profesores de Los Llanos de Aridane L
(La Palma), con asistencia de unos
mil trescientos profesionales de la
ensenanza de estos niveles, maestras
y maestros de las islas de Tenerife,
La Palma, La Gomera, EIl Hierro y
Gran Canaria y que se celebraron
en el Puerto de la Cruz (Tenerife) y
en la isla de La Palma. El titulo de
estas jornadas era «Educar desde la
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cuna», y en esta educacion los 3
libros infantiles tienen :
mucho que ;
aportar, %
como 3
defendio el E
autor en su E
exposicion. E

z
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efiendo la perspectiva ludica en

estas cuestiones del acercamien-

to y del contacto con el libro in-
fantil, con lo que coincido con Montesso-
r1, Fremet, Platon o Montaigne. Y, sin
embargo, tal como dice Savater, «la ma-
yoria de las cosas que la escuela debe en-
senar no pueden aprenderse jugando»,'y
ello parece extensible a la lectura y la li-
teratura por lo que suponen de entrena-
miento y de aprendizaje en habilidades
de decodificacion y de comprension, tan
fundamentales en el aprendizaje escolar
y lamentablemente tan descuidadas con
frecuencia.

Formacion del lector:
responsabilidad compartida

Por su parte. Josefina Aldecoa escri-
bia: «La unica formula para llevar ade-
lante el magisterio es el entusiasmoy, lo
cual, s1 bien es basico, no parece sufi-
ciente. Hace falta ademas formacion en
los ensenantes que permita, sobre todo,
saber seleccionar los libros infantiles y
elegir las formulas de acercamiento en
los escolares que sean mas eficaces y
duraderas, puesto que se trata de un
aprendizaje a la larga y de la creacion de
habitos que garanticen construcciones
fundamentales en estas adquisiciones re-
lacionadas con la lectura y la aprecia-
cion y aprovechamiento que dependen
de los libros impresos.

Otro ambito que deberemos tener en
cuenta es la famiha, sobre todo en los

Ministerio de Cultura 2011

JOHN BURNINGHAM, sQUE PREFIERES..., KOKINOS, 1995.

primeros momentos. La escuela no pue-
de suplir la responsabilidad que corres-
ponde al entorno familiar en el acerca-
miento al libro, pero debe atender en su
momento lo que se constituye como he-
rramienta por excelencia de la comuni-
cacion: la palabra, la palabra impresa, la
cultura escrita, la maravilla literaria, la
poesia, la magia de los cuentos, las evo-
caciones que se esconden en los libros.
Hace decadas, nuestra sociedad era ba-
sicamente oral, y los escolares aprendian
a leer en «cartillas». La situacion actual
es bien distinta: se ha producido una
quiebra de la comunicacion oral, la cual
ya no se constituye en el principal refe-
rente educativo y socializador, y ademas
la actual cultura es predominantemente
audiovisual, pero coincide a la vez con
una abundante oferta de libros para ni-
nos.” Debido a todo lo anterior se trata-
ria de construir con garantia y solidez la
formacion del lector literario; la cons-
truccion de significados, el enriqueci-
miento del vocabulario, la critica y la
reflexion individual son algunas de las
habilidades derivadas de este acer-
camiento, ya que gran parte de los
aprendizajes posteriores tienen como
vehiculo textos escritos. Como puede
entenderse, son valores que es preciso
ayudar a construir en los escolares de los
primeros niveles educativos, Infantil y
Primaria. Todo el enriquecimiento y el
aprendizaje posterior dependen de su
acertada cimentacion.

Lo exponia con parecidas palabras en
otra ocasion: «Una educacion que persi-
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ga la comprension debe tener en cuenta
las expectativas de los aprendices de
cualquier nivel y debe a la vez propo-
nerse la satisfaccion de sus necesidades
comunicativas; pero también tiene que
provocar las que ellos no sienten, puesto
que se trata de trascender, de progresar
en espiral, de aspirar a mas y mejor, no
solo de conformarse con solucionar la
inmediatez de cualquier presente».

Quiero concluir estas ideas previas re-
cordando otras cuestiones directamente
relacionadas con esta ensenanza-apren-
dizaje derivada de los libros en los nive-
les escolares en los que centro mis apor-
taciones. Escribia hace poco: «Atender
a formacion, la animacion y la com-
prension son tres cometidos que han de
programarse para la correcta ensenanza
de esta destreza, pues los tres son funda-
mentales. Y recuerdo también que la
promocion y difusion de la lectura, la
creacion de un habito lector, no son res-
ponsabilidad unica de la escuela o el ins-
tituto, aquella tiene como fin prioritario
ensenar a leer, éste el de perfeccionar los
aprendizajes basicos en las cuestiones
de lengua. para que los estudiantes cuan-
do sean adultos puedan caminar solos,
seguros y comodos [...]. El resto, y en lo
que se refiere a la difusion de la lectura,
ha de ser una accion que deberian abor-
dar, cada uno desde su responsabilidad,
las familias, las instituciones culturales
y los politicos. Pero los dos tltimos cita-
dos no parece que se hayan preocupado
demasiado por fomentar habitos cultu-
rales propicios ni por construir estructu-
ras adecuadas que apoyen la cultura de
la letra impresa».*

Convendria ademas que pudiéramos
acercarnos al tema de la lectura en tér-
minos realistas y sin magnificar. Si la
mayoria de nosotros asumiera que la lec-
tura tiene la trascendencia que todos en
general coincidimos en asignarle, su
concrecion deberia ocupar mas tiempo
y mejores espacios en los mismos cen-
tros escolares, en nuestro tiempo indivi-
dual de ocio, en los programas de radio
y de television, en la prensa escrita. Pe-
ro podemos reconocer que una cosa es lo
que pregonamos y otra lo que hacemos
en la realidad familiar y escolar. Las
consecuencias debe sacarlas cada uno.

Todo lo anterior tiene la intencion de
centrar el tema y de enmarcar las limita-
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ciones desde las que podran entenderse
mejor mis analisis y reflexiones.

Ensenar, socializar, divertir

En el contacto de los escolares con los
libros durante toda su larga etapa de for-
mac10n, el proceso lector del sujeto pue-
de dividirse en cuatro grandes periodos:’
sensibilizacion, aprendizaje, consolida-
cion y perfeccionamiento. A lo largo de
todos ellos, el ejercicio va a dar a la lec-
tura diferentes caracteres: utilitario, so-
cializador, formativo y ludico.

Me parecen acertadas tanto la division
en etapas que establece esta investiga-
cion como la consideracion que la lectu-
ra supone. No debe olvidarse que el iti-
nerario lector se fundamenta en tres
estadios que generan (y requieren) acti-
tudes distintas: la lectura del regazo, la
lectura compartida y la lectura de imita-
cion. La primera corresponde a las fa-
milias, las dos siguientes también a los
ensenantes. A este respecto debo hacer
una advertencia: no parece prudente la
ruptura tajante que se produce en el tra-
tamiento dado a estas actividades lecto-
ras entre los niveles de Infantil y Prima-
ria. St se ha estado tres afios cuando
menos disfrutando con el tratamiento
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motivador y afectivo a partir de los li-
bros, sin intencion directa de perseguir
aprendizajes de conceptos a partir de
ellos, no resulta comprensible iniciar de
pronto la ensefianza mas «seria» en Pri-
maria. Las actividades ludicas, las es-
trategias afectivas y la sorpresa del des-
cubrimiento deberian seguir siendo
igualmente importantes (y no digamos
nada del tratamiento de la lectura en Se-
cundaria, que hace disminuir el nimero
de lectores de manera preocupante).

Quiero recordar algunas actividades
escolares que se pueden llevar a cabo en
los periodos que he delimitado y en los
que centraré mi analisis:

— En lo que corresponde a la etapa de
sensibilizacion (0-2 anos), las activida-
des deben limitarse exclusivamente al
nivel experiencial.

— En el periodo de aprendizaje (3-6
anos), deberan centrarse en la prepara-
cion madurativa y en el aprendizaje de la
lectura (etapas escolares de Infantil y
Primaria).

— En la etapa de consolidacion (7-12
anos), se requiere centrarse en la funcio-
nalidad para adquirir las destrezas nece-
sarias. El perfeccionamiento no acaba
nunca.

En cuanto a las funciones que la lec-
tura puede representar, a partir de dife-
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rentes aportaciones, resumo las que con-
sidero comunes y fundamentales, que
serian basicamente tres: la funcion ladi-
ca, la formativa y la afectiva. La prime-
ra porque es requerida por las capacida-
des de las que disponen los aprendices
de los primeros niveles; en la segunda
deberan considerarse los valores educa-
tivos y socializadores del libro; en la ter-
cera se incluye la relacion de empatia
que el libro permite como andamiaje de
futuras adquisiciones. A cualquiera de
nosotros nos resulta mas facil, atractivo,
motivador y duradero el aprendizaje de
cualquier contenido por el que sentimos
interés directo, que el impuesto o exigi-
do desde el exterior. Sin duda alguna
con el libro el proceso parece ser similar.

Las diferencias entre lo que son «li-
bros para nifios» y lo que es «literatura
infantil» deben estar claras para los en-
senantes, si bien para los escolares no
resultan necesarias. El acercamiento, el
afecto, el aprecio, hasta algunos apren-
dizajes pueden ser similares, pero en el
itinerario lector los contenidos a la lar-
ga son completamente diferentes: de
los primeros puede el escolar adquirir
aprendizajes, sobre todo de la funcion
formativa; de la literatura infantil, en
cambio, se deriva la construccion de los
elementos relacionados con la compren-
s10n y vivencias personales y, de mane-
ra especial, la conciencia narrativa y el
desarrollo de la imaginacion, aunque,
por supuesto, en los primeros momentos
ni conviene ni es posible establecer tales
distinciones.

A partir de los elementos que corres-
ponden a uno u otro ambito, se entiende
que hay dos maneras radicalmente dis-
tintas de experimentar la lectura (y su
aprendizaje): o bien como algo de gran
valor practico, algo importante si uno
quiere progresar en la vida; o como la
fuente de un conocimiento ilimitado y
de las mas conmovedoras experiencias
estéticas.”

El Diseno Curricular Base del Minis-
terio de Educacion y Ciencia, en el area
de Lengua Castellana y Literatura de
Educacion Primaria, describe y distin-
gue los valores lingiiisticos y literarios
de manera precisa: «Los textos que se
propongan (orales o escritos) adquieren
un papel decisivo en el contexto de todos
los aprendizajes del area: los de tradi-




cion oral para enriquecer el vocabulario,
favorecer una diccion clara, proponer
actividades ludicas y de recreacion, co-
mo modelo para la elaboracion de pro-
ducciones de los alumnos, para su dra-
matizacion; los textos escritos para su
utilizacion en las actividades relaciona-
das con la lectura, y posteriormente ha-
cer suya la posibilidad de crear sus pro-
p1os textos y de recrear los ya existentes,
lo que implica la busqueda activa de los
recursos expresivos y creativos que do-
tan a la Lengua de sentido pleno; todos
los textos literarios plantean cuestiones
de forma que, en los aspectos mas sim-
ples e importantes, pueden ser comenta-
dos para facilitar su comprensiony.

De lo anterior se desprenden dos con-
secuencias: tanto la utilizacion directa
de textos en el aprendizaje de la Lengua,
como las posibilidades que los textos
contienen; asi deberian programarse en
la ensefianza. Y a la vez se hace referen-
cia, por una parte, a las diferencias que
establecia entre libros para ninos y lite-
ratura infantil, y por otra a la distincion
entre lo oral y lo escrito, aunque sobre
esto habremos de volver mas tarde.

Podemos concluir con dos reflexiones
oportunas y elocuentes:

— Pennac resume en una exclamacion
buena parte de la historia del libro cuan-
do se perseguia que, sobre todo, fuera
edificante y pedagogico, probablemente
hasta el inicio de los anos70: «jQué pe-
dagogos éramos cuando no estabamos
preocupados por la pedagogia!»,” aun-
que en este final/principio de siglo no
parece demasiado acertado seguir de-
fendiendo tal consideracion moralizado-
ra y educativa como la primera condi-
cion que debe exigirse al libro.

— Delahaie, por su parte, escribe: «No
hagamos la lectura interesante, ya lo esy».*
A partir del convencimiento y la acepta-
cion que los ensenantes deben tener so-
bre el libro, probablemente sobrarian
muchas de las actividades de animacion
a la lectura que nos empenamos en ofre-
cer y en buscar. Aunque no estan de mas
cuando el entorno no parece ofrecerlas y
asi se demandan.

Muchas de las experiencias en el apre-
cto al libro y en la aceptacion gozosa de
sus contenidos por parte de los escolares
de todos los ciclos educativos dependen
de que la transmision por parte de los
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docentes sea gratuita, sin pedir nada a
cambio, como un regalo. Asi las funcio-
nes citadas seran a la vez duraderas y
eficaces. Emocionarse, sofar, reflexio-
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nar, es mas que aprender conceptos... y
ademas se aprenden también. Oi una vez
a un contador una frase que he converti-
do en una especie de lema personal:
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«Para que las palabras sean efectivas han
de ser afectivasy.

Saber leer/leer es saber

Debemos considerar dos tipos de
ayudas o funciones que se desprenden
de los libros infantiles: las sociales, por
la relacion familiar, institucional o en
general las que provienen de los adultos
y, junto a ellas, las que genera el propio
texto para favorecer tanto su descodifi-
cacion como su pervivencia, puesto que
desde el inicio del itinerario lector los
escolares de Infantil y Primaria cuen-
tan con conocimientos narrativos que
provienen de los cuentos, de los libros
de imagenes e incluso de los medios
audiovisuales;” la multiplicacion e inte-
rrelacion de las vias de acceso a la na-
rrativa de ficcion es propia de nuestra
€poca, y por este motivo pienso que es
util la distincion que he establecido so-
bre los libros infantiles. «Saber leer es
saber avanzar a la par que el texto, sa-
ber detectar pautas e indicios, ser capaz
de integrar nuestras aportaciones (sabe-
res, vivencias, sentimientos, experien-
cias...) para establecer inferencias de
comprension y, fundamentalmente, ela-
borar su interpretacion.»"

A partir de esta consideracion de lo
que realmente significa leer, veamos
ahora algunas de sus utilidades. Citaré
en cada apartado textos que deben en-
tenderse como muestras concretas; por
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supuesto, existen otros muchos ejem-
plos en cada caso (y otras muchas utili-
dades de estos libros).

— El afianzamiento de la funcion
simbolica. Se suele aludir a la capacidad
innata de simbolizacion propia de los se-
res humanos. Los libros pueden ayudar a
saber que las imagenes y las palabras re-
presentan el mundo real. El entrena-
miento para construir inferencias que no
resultan explicitas en el texto es uno de
los aspectos clave en los procesos de
comprension lectora. La posibilidad de
simbolizar la realidad, sea en el plano
oral como posteriormente en el escrito.
es progresiva y depende de las estra-
tegias utilizadas en su momento. La
inercia del sistema no parece producir
mejoras, son precisas intervenciones
especificas en la construccion de signi-
ficados y en la adquisicion de la lectura.

Por otra parte, la educacion de la per-
cepcion visual y de la memoria son fac-
tores basicos de maduracion en lectoes-
critura que requieren entrenamiento
fundamental. Piénsese, por ejemplo, en
Un beso para osito (Alfaguara, 1982),
de Else Holmelund, con ilustraciones de
Maurice Sendak. Ademas de reunir mu-
chos de los elementos que destacaré, el
librito es una excelente muestra de las
adquisiciones a las que aludo: dibujo,
beso, sucesion, personajes, ilustraciones
realistas y evocadoras a la vez, dialogos,
circularidad... son simbolos. En el mis-
mo sentido anadiria la coleccidon Picto-
gramas de SM, cuyo planteamiento per-
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mite aprender a leer simbolos que han
de traducirse y palabras que van com-
pletando la informacion. Los titulos has-
ta ahora publicados son dispares pero,
en general, sugestivos.

— Doble lectura, de la imagen v del
texto. Esta doble lectura que se da, por
ejemplo, en multitud de albumes ilus-
trados, en palabras de Denise Escarpit,
«enriquece la afectividad y la imagina-
cion del lector, asi como su capacidad de
juicio critico». Sirven de ejemplo, por
un lado, la coleccion de Guille (Timun
Mas, 1989), que permite desde la des-
cripeion de cada ilustracion (no hay tex-
to escrito) hasta la explicacion de una
historia coherente. Cada ejemplar posi-
bilita la utilizacion de adhesivos de dis-
tinto tamano para manipularlos y pegar
y poder establecer relaciones entre los
elementos de las ilustraciones. Un segun-
do modelo seria Yoshi y la lluvia, de
Montserrat Canela (La Galera/Circulo de
Lectores, 1999): el contraste de todos los
colores de la ciudad y la lluvia se combi-
na con un tono gris y triste que coincide
con la cara de los personajes segun la si-
tuacion narrativa, hasta que al final triun-
fa la alegria de los colores vivos.

— Adgquisicion del esquema narrati-
vo. Las convenciones literarias que for-
man parte de las narraciones orales y
que se usan sin tener conciencia en la
comunicacion oral permiten la 1dentifi-
cacion de estos usos especiales del len-
guaje. Los personajes se constituyen en
soporte y en organizadores de las histo-



rias. La sucesion de los episodios per-
mite un aprendizaje lineal (por ejemplo,
con la secuenciacion en paginas de los
textos infantiles). Cito dos ejemplos:
Burbujas (La Galera, 1989) es una co-
leccion de cuentos de imagenes sin tex-
to, con un hilo argumental que el nifio
tiene que descubrir. El objetivo es que
lleguen a entender lo que piensan y sien-
ten los protagonistas aunque no sean del
todo capaces de explicarlo (suele ser
propio de los buenos libros que nos
evaden del tiempo, nos hacen avanzar
en su lectura y nos van dando indicios
para ir imaginando la continuacion); al-
go similar sucede con un libro bien dis-
tinto, Donde viven los monstruos (Al-
tea, 1986), de Maurice Sendak, en el que
se combinan la 1lustracion, la sucesion,
la lectura de imagenes, la fantasia y la
realidad, la afectividad («queria estar
donde alguien le quisiera mas que a na-
die»). Es un libro que sirve como ejem-
plo de diferentes funciones que se dis-
tinguen, un excelente texto.

— Aprender a desarrollar expectati-
vas. Los comportamientos de los anima-
les (desde la tradicion fabulistica al ani-
mismo infantil) consiguen crear por
1igual 1dentificaciones y transgresiones

que los lectores infantiles asumen y ne-
cesitan. En la ensenanza de la compren-
sion lectora se insiste en el entrenamien-
to en habilidades como razonamiento,
prediccion y proyeccion, como estrate-
gias fundamentales en esta ensenanza-
aprendizaje. Un ejemplo: en el libro de
Barberia, ;De guién es este rabo? (Su-
saeta, 1974), en cada pagina de la dere-
cha se anticipa una parte del rabo de un
animal, que la pagina siguiente, en Ia
parte 1zquierda, contiene entera. El jue-
go verbal compartido de crear predic-
ciones en los primeros lectores ayudara
a lo que el adulto necesita como cons-
truccion de la comprension a partir de
los textos. La prevision en gran medida
intuitiva y las inferencias (ciertos proce-
sos mentales que llevan a conclusiones)
que se van estableciendo en la lectura se
pueden entrenar a partir de este tipo de
libros iniciales. Del mismo modo puede
entenderse la propuesta de John Bur-
ningham en ;Qué prefieres...? (Koki-
nos, 1978): se pone al lector en la tesi-
tura de ir tomando decisiones sobre
cuestiones que le afectan personalmen-
te, con un pie en el disparate y otro en la
realidad, sobre su casa. su comida, su fa-
milia, €l mismo. Estas elecciones (a ve-
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ces todas desagradables, se trata de ele-
gir la menos mala) ayudan a encadenar
actuaciones. Leer, se dice, es elegir. Es-
te texto entrena en las decisiones y en la
implicacion como lector.

cion. Realismo frente a fantasia. Cuando
antes he considerado necesario estable-
cer la distincion entre libros para nifos y
l[iteratura infantil, anticipaba la utilidad
de extender las habilidades perceptivas a
traves de la lectura mas alla de los limi-
tes de la realidad. Hay muchos libros pa-
ra ninos que describen elementos de la
vida cotidiana, de la familia, de locales
comerciales, de transportes, de anima-
les...; son utiles, pero no suplen la nece-
sidad de la imaginacion. La conciencia
de la ficcion es también un componente
para la construccion del mundo infantil.
precisamente para desdoblarse y permi-
tir el contraste. El nifio juega con objetos
de su vida real que se convierten en
aviones, armas., monstruos...: basta una
orden de un adulto invitando a guardar-
los para que pierdan el papel atribuido.
Esta convivencia de la realidad y la fan-
tasia debe defenderse como integrante
de la formacion infantil. No parece pru-
dente descartar ninguna de las dos. En
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este sentido, la coleccion Mundo Mara-
villoso (SM, 1991), con diferentes titu-
los, ademas de estar primorosamente
concebida, permite a través de transpa-
rencias ver el interior de las cosas: los te-
mas son de la vida real, la construccion
alienta la imaginacion. Algo parecido
sucede con el libro 4becé. Escribe con
objetos (Beascoa, 1997): a través de ob-
jetos del mundo infantil se introduce la
identificacion de las letras maytsculas
usando transparencias superpuestas.
Una tercera muestra en este sentido es
el album ilustrado titulado ;Por qué?
(Destino, 1998). Es una tierna y estimu-
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lante historia para leer antes de ir a dor-
mir... y aprender a descifrar mensajes
extraterrestres. Es un juego interactivo
que permite la respuesta «porque si».
— Identificacion y designacion. El
vocabulario. Ademas de la lectura de la
imagen a la que ya he aludido, otro de
los componentes (y efectos) de la lectu-
ra es el enriquecimiento del vocabulario.
El diccionario en imagenes para ninos.
Imaginario (SM, 1997) o El libro de las
palabias (SM, 1997) son dos muestras®
de la introduccion a las posibilidades de
los diccionarios escolares. Esta relacion
entre el dibujo y el nombre escrito es un
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anticipo del aprendizaje basico del abe-
cedario, del orden alfabético, de la me-
moria visual y de la introduccion en el
habito de la consulta del diccionario. El
plano semantico se refuerza tanto a tra-
ves de la lectura como del uso oral y es-
crito de las palabras. Este ambito de la
lexicografia escolar merece la atencion
debida por parte de los ensefantes des-
de los primeros niveles, dada su impor-
tancia en el aprendizaje de la lectura y el
dominio de la lengua.

— Manipulacion y construccion de li-
bros. Manejar, ordenar, forrar, fichar,
son algunas actividades que pueden ha-
cerse en torno al libro en la biblioteca. El
contacto, la cercania, el uso, la educa-
cion en el respeto a los libros es impor-
tante por lo que supone de creacion de
habitos y de procedimientos. Ya comen-
tamos que estos contenidos no se pue-
den adquirir en la teoria. De igual modo
que a partir de juegos, deportes, alimen-
tos, profesiones, etcétera, se pueden en-
senar y aprender contenidos de concep-
to, la construccion elemental de libros
permite acceder a diferentes tareas como
encuadernar, componer, colorear, plasti-
ficar o coser hasta llegar a obtener tra-
bajos si no merecedores de premios de
edicion, si mas validos por la cercania,
la responsabilidad y la satisfaccion de la
creacion. Son actividades que se pueden
hacer, el problema no es la falta de me-
dios, sino el ponerse en disposicion de
fabricar. Ahi esta la coleccion Aula (Su-
sacta, 1985), cuya simplicidad permite
el intento, o la coleccion Los Dias Dife-
rentes (La Galera, 1989), en torno a fe-
chas significativas del mundo infantil.
De manera similar, probablemente mu-
chos conocemos experiencias de com-
poner biografias individuales a partir de
las fotografias familiares, para ver la
evolucion de nuestros alumnos y de fa-
vorecer la invencion de cuentos en In-
fantil, y en Primaria para reforzar la ex-
presion y la lectura. Lo importante no es
el producto, sino el proceso. Y éste per-
mite la creacion individual en la que ca-
da protagonista se implica mas, pues es
personaje y persona, actor y director. De
manera industrial los hacen las grandes
superficies, de manera artesanal se pue-
den hacer en la escuela."

— Lectura compartida. Leer en com-
pania es diversion y ejemplo, comunica-




cion y descubrimiento, y actividad fun-
damental para el inicio de la formacion
lectora. Existen numerosos titulos que se
prestan a esta lectura compartida, por lo
que destaco uno de la Editorial Beascoa,
(Sabes donde estoy? Un libro para ju-
gar al escondite): una figura se ha de es-
conder bajo una de las piezas moviles y
permite tanto el disfrute —sobre todo—
como la participacion de adultos y ni-
nos, ademas del aprendizaje ladico de
conceptos espaciales. De esta misma
editorial citare Y tu, ;que eres? Un li-
bro con jsorpresas! (1999), de Keith
Faulkner. Describe con primor, en di-
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versas laminas, las metamorfosis de al-
gunos animales.

Existe una abundante oferta de libros
tridimensionales, troquelados, con len-
guietas, que permiten modificar las lami-
nas iniciales y que dan un juego sugeri-
dor y atractivo para compartir, tanto en
el seno familiar como en los primeros
niveles escolares, sea de forma indivi-
dual o colectiva; pueden ser una exce-
lente incitacion a la lectura, aunque sin
olvidar que la sola imaginacion debe de-
fenderse como la mejor animacion de
los libros. Lo demas a veces se queda en
adornos o en fuegos de artificio. Seria
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un «pero» que ha de considerarse al
ofrecer este tipo de libros o productos.

— Aprendizaje de conceptos. La ob-
servacion de lo cercano. La adquisicion
de conocimientos a partir de los libros es
otra posibilidad formativa e informativa
que estos primeros textos permiten. La
coleccion Cosas y Nombres (La Galera,
1985), la denominada Miremos (La Ga-
lera, 1984) o libros de conceptos como.
por ejemplo, Mi primer libro (Anaya,
1986), coinciden en un aprendizaje pen-
sado como un placer, lo cual hace mas
facil el aprendizaje de los niimeros, des-
cripcion de animales, vehiculos, etcéte-
ra. Encontrar objetos familiares en los
libros significa una toma de contacto, y
representa una finalidad positiva, agra-
dable y gratificante. Ademas, las grafias
de las palabras correspondientes, cuan-
do aparecen, hacen posible el descubri-
miento intuitivo de la escritura como un
lenguaje que permite tanto el descifrado
como la transcripcion.

— EIl humor. Las equivocaciones,
exageraciones y transgresiones configu-
ran una parte importante del humor de
los pequetios, aparezcan en forma de
poesia como es el caso de El libro de los
guarripios (Altea, 1995), de Arnold Lo-
bel, o en narrativa, como son el Libro
de los errores (Austral, 1989), de Ro-
dari, Alicia para los pequenos (Alfa-
guara, 1997), de Carroll, o Veva (Noguer.,
1996). de Carmen Kurtz. Las coinciden-
cias entre todos estos libros citados resi-
den en un tratamiento alegre de la litera-
tura, en el absurdo, en el juego de las
palabras, lejos de una intencion educati-
va y con un componente definitorio. Es-
te tratamiento del lenguaje cumple una
funcion esencial en la infancia. La natu-
raleza ludica del saber que se adquiere
por el discurso de la palabra que aprove-
cha el humor es una de las causas que
consiguen hacer de la emision-recepcion
estética una actividad placentera, y sus
efectos también podran ser (mas) dura-
deros y (mas) eficaces, o cuando menos
no puede eliminarse del aprendizaje.

— Un terror que da risa. La conside-
racion del «miedo» en muchos de los li-
bros infantiles puede ser descrita el te-
rror que da risa. El nino de Infantil y
Primaria también debe acceder a estos
componentes de la literatura (de la vi-
da). Encarnar las angustias interiores,




las pesadillas y los temores indefinidos
son elementos que no deben eliminarse
en las ofertas de libros para estas edades.
Los escalofrios y cosquilleos en el estd-
mago se convierten en catarsis, libera-
cion y triunfo. Por otra parte, el trata-
miento del terror con un componente
comico elimina temores y desdramatiza
lo simbolico. Estos libros son demanda-
dos por los pequefios a pesar del aparen-
te miedo que causan, por lo que todo de-
pende de las formulas de acercamiento
y del tacto que use el adulto. Pueden re-
cordarse, por ejemplo, titulos como
jQue risa de huesos! (Altea, 1985), Ma-
nual de la bruja (Anaya, 1987), El pe-
queno vampiro (Alfaguara) o El paseo
de Dracula (SM, 1998). Rompen es-
tereotipos y caricaturizan los terrores.
— La literatura oral. Folclore y poe-
sia. El origen de la literatura es oral. Los
textos que han de servir para el aprendi-
zaje de la lectura y la introduccién a la
literatura (lo que quiere decir la forma-
cion literaria) pueden ser orales (cuen-
tos, retahilas, poesias...) o escritos (li-
Dros para nifnos, cuentos escritos,
iteratura infantil). De cualquier modo,
a lectura que realiza el ensefante, la
compartida, la colectiva o la individual
debe ser el nucleo central del trabajo,
tanto en actividades de ocio como para
¢l aprendizaje de conceptos. En el pe-
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riodo de la conquista del lenguaje, el ni-
no utiliza cuatro vias: fonética, semanti-
ca, sintactica y pragmatica. La poesia
contiene la riqueza suficiente para forta-
lecer estos aprendizajes, por lo que debe
convertirse en un baul de recursos que el
profesional que ensefia en estas edades
ha de saber aprovechar. El libro de J. Pé-
rez Vidal, Folclore infantil canario (Edi-
ciones del Cabildo de Gran Canaria,
1986); el de Ana Pelegrin, Cada cual
atienda su juego (Cincel, 1984); El libro
de las adivinanzas (Susaeta, 1984), de
Carmen Bravo-Villasante; Poesia espa-
nola para ninos (Alfaguara, 1997), una
antologia de Ana Pelegrin; o Canto y
Cuento. Antologia poética para niiios
(C. Reviejo y E. Soler, SM., 1997) son
algunas referencias imprescindibles en
este sentido.

Desde el mundo de los cuentos de-
fiendo que «se aprende a leer por los oi-
dos», y anado que «la poesia es una rea-
lidad misteriosa y polivalente para el
nifo», en palabras de Juan Cervera.

— Acumulaciones v libros de anima-
les. Los cuentos acumulativos, sean can-
tados, narrados o leidos, constituyen un
patrimonio literario sugestivo para ser
aprovechado en la formacion del lector.
Los libros que tienen animales como
protagonistas pertenecen por derecho
propio a una categoria especial. La iden-
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tificacion de los pequerios lectores con
sus protagonistas posibilita tanto apren-
der nociones, como transgredir el mundo
de los adultos. Por otra parte, la acumu-
lacion permite reforzar la secuenciacion
de las historias y entrenar tanto la me-
moria como la cohesién narrativa. Cito
algunos ejemplos: El cartero simpdatico
(Destino, 1991), con referencias al hu-
mor, a los cuentos, a las transgresiones
ortograficas y a los afectos; La granja
(Planeta Junior, 1995), un libro-pdster
desplegable y evocador; o los cuentos
de la tradicion oral como E/ gallo Kiri-
ko (Algaida, coleccion Cuentos de la
Media Lunita).

— Conocer distintos tipos de letra. El
aprendizaje de la lectura va en intima re-
laci6n con la lectoescritura. No analiza-
re las ventajas o inconvenientes de los
diferentes tipos de letra, pues seria tema
para todo un curso, por lo que cito a
manera de ejemplo diferentes modelos.
Libros con letra maytscula: Gaviota.
coleccion Los Libros de Jimena: La Ga-
lera, coleccion La Sirena; Susaeta, co-
leccion Camitas.

Libros en letra cursiva: Algaida, col.
Cuentos de la Media Lunita; La Galera,
coleccion Papacuentos; Brufio, Edelvi-
ves, Anaya... Son un complemento y
pueden ser un refuerzo para el aprendi-
zaje de la lectoescritura, con la tnica

ROSE CAPDEVILA, LA BODA, COL. LOS DIAS DIFERENTES, LA GALERA, 1989




condicion de evitar convertir la literatura
en mstrumento de aprendizaje directo.

— La implicacion del lector. La psi-
coliteratura. Es una excelente posibili-
dad y puede ser un peligro. Las dificul-
tades de los nifios o los jovenes estan
reflejadas en muchos textos con la in-
tencion de ofrecerse como modelo vy
como proyeccion. A través de la identi-
ficacion parecen liberarse temores, ali-
gerarse obstaculos y hasta encontrar so-
luciones. El peligro radica en la intencion
de que se conviertan en soluciones lite-
rarias como «accion resolutiva de con-
flictos de amplio espectro».

La literatura no puede utilizarse como
solucion para las dificultades de los ni-
nos o jovenes (ni de los adultos). Me pa-
rece oportuno recordar las palabras de
Savater: «Sin ventura (es decir, sin reto,
sin enfrentamiento al mal, sin explora-
c10on, sin miedo, sin misterio, sin coms-
panerismo, sin travesia, sin romance en
el sentido inglés del término) no hay li-
teratura propia para jovenes, Sino cursi-
leria y adoctrinamiento».

— Literatura infantil. Editoriales, co-
lecciones, libros. Es imposible agotar
los contenidos de estos libros en este
epigrafe. Ya he advertido que la literatu-
ra infantil es ante todo creacion estética
y que las motivaciones del escritor pue-
den ser otras que las didacticas, morali-
zantes o 1lustrativas de la realidad. Ade-
mas de estas producciones, habria que
tener en cuenta los cuentos, las historias
sin palabras, la produccion poética en
antologias, el comic, las producciones
Disney... Existe una abundante oferta,
por lo que saber elegir la calidad entre la
cantidad es cuestion de formacion lite-
raria que los ensefiantes deben tener co-
mo lectores, para asi tener referencias y
saber seleccionar. Cito dos recursos fun-
damentales: la revista CLLJ (Cuadernos
de Literatura Infantil y Juvenil) y la Fun-
dacion German Sanchez Ruipérez. Los
dos, por medio de publicaciones perio-
dicas, dan la informacién adecuada para
saber elegir, pues resulta imposible co-
nocer todo lo que en este sector de libros
se edita cada ano.

Asi, pueden encontrarse algunos ras-
gos coincidentes en los bloques que he
distinguido:

— La mayor parte de la oferta de lite-
ratura infantil actual es un recurso para
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los lectores orientado a la interiorizacion
de los conflictos, lo cual puede ser util si
no nos empenamos (autores, editoriales,
maestros, profesores) en que lo sea.

— La 1magen se constituye en anda-
miaje de la narrativa infantil, como ele-
mento constructivo de las historias.

— Las habilidades comprensivas jun-
to con las perceptivas nos dan la infor-
macion que complementa nuestros co-
nocimientos. Son tres las habilidades
comprensivas: las lingiiisticas, que con-
figuran el sentido del mensaje y depen-
den de las habilidades experienciales y
semanticas; las cognitivas, que son las
de analisis y de sintesis; y las sensoria-
les, que permiten aventurar el transcurso
de los acontecimientos unas veces y for-
mular expectativas otras. La compren-
sion permite a los lectores infantiles am-
pliar los limites de su mundo, de sus
suenos e ilusiones y les habilita para go-
zar y reflexionar."

A manera de resumen

— En la formacion del lector, uno de
los componentes imprescindibles para la
educacion literaria es llegar a apropiarse
del texto, el cual se produce a través de
actividades de «contacto con los libros,
Incitacion a la lectura, formacion de ha-
bitos lectores y ampliacion de formas de
lectura»;” y son aprendizajes que re-
quieren multiplicidad de situaciones,
actividades y ejercicios de lectura (y es-
critura) literaria.

Esta consideracion de que sea la lec-
tura el nucleo central del trabajo depen-
de de la programacion de los maestros,
mas segura a partir del convencimiento
didactico de que los textos permiten la
triple funcion de motivacion (inicial y
permanente), de identificacion (de los
elementos textuales) y de reflexion (lin-
giiistica y literaria), con el fin de perfec-
cionar las destrezas de hablar, escuchar,
leer y escribir y asi desarrollar las habi-
lidades de comprension y expresion,
objetivo final de la ensefianza de la
Lengua. Este es el valor de los libros
infantiles, pues se convierten en instru-
mento y en vehiculo, en cauce y en cau-
dal. Poner énfasis en las funciones y las
destrezas depende de los mediadores.

— El ambiente lector adecuado es un
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elemento basico en la ensefianza-apren-
dizaje de la lectura, e incluye lecturas
compartidas, juegos de lectura, lecturas
expresivas, comentario de textos, ani-
macion lectora, lectura personal y lectu-
ra utilitaria. La profesora Colomer, a
quien he citado de manera reiterada, se-
nala que muchos de estos libros actuales
se han ideado para ser vistos y leidos, no
para ser oidos. Todas las modalidades
nombradas se pueden (y se deben) desa-
rrollar en las aulas de Infantil y Prima-
ria, tanto de forma individual como en
trabajo colectivo.

— No coincido con Montserrat Sar-
to" cuando propone que todas las activi-
dades de animaci6n deben hacerse sola-
mente después de haber leido el libro.
Hace tiempo que vengo y venimos de-
fendiendo (y poniendo en practica) que
a partir de los libros se pueden hacer tres
tipos de actividades de animacion a la
lectura: antes, durante y después de su
lectura. Por otra parte, habilidades co-
mo hipotetizar, formular predicciones y
crear expectativas se han investigado
como estrategias necesarias en la cons-
truccion del significado y el entrena-
miento de la comprension lectora. Si se
trata de animar a leer, parece mas eficaz
esta distincion que hacer actividades so-
lo tras la lectura completa. Ademas, ha
de tenerse el convencimiento de que no
siempre €s preciso (ni conveniente) que
se hagan actividades a partir de los libros
—n1 antes, ni durante, ni después—. Bas-
tara con poner libros a disposicion de los
ninos y con crear las condiciones adecua-
das para que sean descubiertos.

— No defiendo la pedagogia de la li-
teratura ni de los libros infantiles; como
maestro o profesor de Lengua y Litera-
tura, la unica obligacion que tengo es la
de ser un lector experimentado (lo cual
significa leer los libros antes de com-
prarlos o de proponerlos) y plantear los
enigmas que se reflejan en los textos en
busca de interpretaciones que generen
respuestas o susciten preguntas. Y si no
hay que plantearse su «ensefianzay. si es
positivo poner a los alumnos en disposi-
cion de dejarse seducir por la literatura y
asi favorecer este beneficioso contagio.

— Me parece oportuna una cita de
Voltaire sobre los libros y su importan-
cia en la construcciéon de significados,
pues se trata de conseguir implicar al
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lector como coautor, en beneficio de la
destreza de leer y de las habilidades re-
queridas para este aprendizaje: «Los
mejores libros son aquellos en los que
los lectores hacen ellos mismos la mitad
del trabajo: extienden los pensamientos
donde solo estan en germen; corrigen
aquello que les parece defectuoso y re-
fuerzan con sus reflexiones aquello que
les parece flojo y poco elaboradoy.
Termino con palabras de Savater en £/
valor de educar —«valor» como rique-
za y como osadia—: «Segun el conoci-
do dictamen de Jaime Balmes, el arte de
ensenar a aprender consiste en formar
fabricas y no almacenes».” Su afirma-
cion tiene mas sentido si los profesiona-
les de la ensefianza asumimos que no se
trata de conseguitr en nuestros alumnos
cabezas bien llenas, sino bien amuebla-
das. De cualquier modo debe tenerse en
cuenta que los libros poseen tal riqueza
que pueden integrar los dos contenidos,
fabrica de suenos y almacén de palabras.
Ojala que ellos nos ensefien a compren-
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der, a comprendernos y a comprender-
los, 1gual que pueden ensenar a leer y a
leerlos, a sonar y a sonarnos. W

*Manuel Abril Villalba es profesor titular de Di-
dactica de la Lengua y la Literatura en la Univer-
sidad de La Laguna.

Notas

1. Savater, Fernando, E! valor de educar, Barce-
lona: Ariel, 1997, p.103. El libro contiene refle-
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