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Hablar, leer, escribir,
narrar, comunicarse

por Pere Darder*
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SUSAN VARLEY, GRACIAS, TEJON, ALTEA,

Siempre se ha considerado el | orientacion global que toma la
aprendizaje de la lectura y de la | intervencion psicopedagogica
escritura como una de las labores | para el conjunto de los aprendizajes
mas fundamentales de la escuela. | que los alumnos deben
En la actualidad, se insiste | alcanzar durante el periodo
en que la lectura y la escritura | de escolaridad. Sobre ello versa
deben enseriarse siguiendo la | el siguiente articulo.
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oy en dia existe un cierto con-

senso sobre la intervencion

psicopedagogica. Su funcion
se dirige a la formacion de la personali-
dad individual y a la socializacion de las
nuevas generaciones, y se fundamenta
en ayudar a los chicos en la adquisicion
de un lenguaje que les permita estructu-
rar el pensamiento y comunicarse con la
realidad exterior, personas y cosas, y
avanzar en la solucion de los problemas
sociales que se planteen como nuevos
retos de la civilizacion. Esta nueva con-
cepcion incorpora, al aprendizaje de la
lectura y de la escritura, nuevas dimen-
siones que desbordan lo que podriamos
|lamar la posicion tradicional del apren-
dizaje de la lectura y de la escritura, y
representa una modificacion cualitativa
de las posiciones anteriores.

Orientacion y perspectivas

Esta nueva alternativa se fue configu-
rando desde las orientaciones de la lla-
mada «escuela nueva o activa». La lec-
tura y la expresion escrita han ocupado
un lugar preeminente dentro de la orga-
nizacion del ambito escolar. Podemos
decir que el dominio de estos aprendi-
zajes se ha considerado como la base de
las futuras adquisiciones posibles, no
solo para la escuela, sino fundamen-
talmente para la vida de los individuos
y su actuacion en la sociedad. El cultivo
de la lectura y de la escritura tiene enti-
dad por ellas mismas. Es decir, debe de-
dicarse una atencion especial a este as-
pecto durante toda la vida escolar,
despuées de un buen aprendizaje 1nicial.
La necesidad de un seguimiento ha da-
do pie a actuaciones bastante conocidas
que debemos remarcar a continuacion:

—Por un lado, se ha dado continuidad
al tratamiento de la lectura y de la ex-
presion durante, como minimo, toda la
ensefianza obligatoria. La programacion
de actividades de este tipo ha estado
presente en diversas materias y también
en la vida colectiva de la escuela. Nos
referimos a actividades programadas
desde las materias de lengua o de cien-
cias sociales, por ejemplo, hasta la rea-
lizacion de representaciones o la cele-
bracion de juegos florales dentro del
marco de la escuela. En esta misma li-
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nea, se han programado horas de biblio-
teca-aula y préstamo de libros desde la
biblioteca de la escuela. A menudo, es-
ta actividad se ha llevado a cabo parale-
lamente a la realizacion de trabajos en
el aula, profundizando en el texto de
lectura colectiva o en otros libros de
lectura individual. Hay suficiente mate-
rial publicado sobre el tema que de-
muestra la extension de esta practica.
—Por otro lado, ha conducido a la
busqueda —yv a la creacion— de textos
adecuados para los pequenos que les
ayudaran a progresar en este sentido, y
que los acercaran a la realidad proxima
y lejana. Se puede afirmar que, indirec-
tamente, también ha influido en el in-
cremento de publicaciones infantiles y
juveniles que ha experimentado el mer-
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PABLO ALVAREZ DE TOLEDO, EL MISTERIO DEL SOLTARIC, SIRUELA, 1995

cado editorial. Todo esto ha impulsado
—independientemente de la atencion,
casi nula, de la administracion— la
existencia de bibliotecas escolares, la
necesidad de que el profesorado conoz-
ca las publicaciones disponibles para ni-
nos y jovenes —la literatura infantil y
juvenil— y de organizar su lectura a
partir de recomendaciones selecciona-
das en funcion de los intereses, necesi-
dades y posibilidades de los alumnos.
Tal como hemos manifestado, el
aprendizaje de la lectura y el papel de la
literatura infantil y juvenil deben inscri-
birse en el marco mas amplio de la
orientacion del curriculo. Esta es la
cuestion que abordaremos a continua-
cion. A partir de las consideraciones cu-
rriculares de la reforma, expondremos
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cuatro aspectos de la intervencion psi-
copedagogica y la referencia a aporta-
ciones de la literatura infantil y juvenil.

Intervencion psicopedagodgica
y literatura

* El crecimiento de un individuo es el
resultado de una interaccion con el am-
biente.

A través de los intercambios con el
exterior se produce la interiorizacion de
un medio configurado por unas pautas
culturales, que influye en el individuo
de un modo global. Este hecho incide
tanto en los niveles evolutivos, como en
los aprendizajes que se van adquirien-
do. Se puede afirmar que el desarrollo
de las estructuras cognoscitivas mantie-
ne una estrecha vinculacion con los
aprendizajes que se realizan.

El medio puede aportar al individuo
Interpretaciones sobre la propia reali-
dad, cuestiones o problemas personales
0 situaciones sociales, vistos desde
perspectivas culturales y tratamientos
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diversos, o desde el mundo de la fanta-
sia. Veamos ejemplos de obras de litera-
tura infantil y juvenil relacionadas con
los aspectos mencionados. Sobre cues-
tiones o problemas personales podemos
citar: la serie de Sapo y Sepo, donde se
plantean aspectos de la amistad; César
y Ernestina, sobre las relaciones pa-
dre/hija; Un centavo de caramelos, so-
bre el pequefo de un grupo de amigos;
Shola y los leones, que aborda con hu-
mor la cuestion de la propia identidad
personal; Marcelino Pavon y El pajaro
de Pico-pico, relativo a las dificultades
de integracion de las deficiencias perso-
nales; Los companeros, Volvi para mos-
trarte que sabia volar y Dominico cen-
trados en el papel del grupo. La casa de
la llanura escarlata y El abuelo en el
carromato, aluden, en clave, al sentido
de la vida y de la muerte. Sobre el am-
bito familiar podemos citar: Ramona y
su padre, Zepelin, Olfi y el Edipo, Mi
abuela y yo, Matilda, El bolso amarillo,
Mister Misterio y compania, Mi queri-
do senor Henshaw, Anastasia Krupnik o
El ultimo lobo.
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Cuestiones relativas a la adolescencia
las hallamos en: Dolor de rosa, La ban-
da de la barracuda o El diario secreto
de Adrian Mole. Que aborden los temas
que, de forma amplia, hemos llamado
sociales podemos destacar los siguien-
tes titulos: Hugo, La ley de la calle, El
viejo y las palomas, Las brujas, Los co-
rredoiras, Taor y los tres reyes, Ben
quiere a Ana, Ramona empieza el curso,
Momo, El ultimo lobo o El rock de las
ratas.

Es preciso que el maestro descubra
—a través de una lectura atenta pre-
via— el sentido de la obra literaria diri-
gida a los nifos y a los jovenes, si desea
que su intervencion represente, de for-
ma real, un mayor contacto con la reali-
dad a través de la obra literaria.

* La incidencia del medio sobre el in-
dividuo esta condicionada por el nivel
de desarrollo evolutivo de éste.

De un modo general se pueden sena-
lar unos estadios evolutivos del indivi-
duo que, por un lado, indican el desarro-
llo de sus construcciones intelectuales vy,
al mismo tiempo, su capacidad de rela-
cion con el medio o, si se prefiere, las
posibilidades de adquirir unos aprendi-
zajes.

Seglin esta afirmacion, deberiamos
decir que existe un momento adecuado
para adquirir unos determinados conte-
nidos y, al mismo tiempo, que hay unos
contenidos mas convenientes que otros
segun el momento evolutivo. Esto
—junto a otras razones— es lo que jus-
tifica la elaboracion de un curriculo
adaptado a las posibilidades de los
alumnos en un momento determinado.
E, incluso, la necesidad de establecer
curriculos adaptados a situaciones espe-
ciales de algunos alumnos.

Estas consideraciones nos introducen
en la necesidad de conocer la situacion
genérica de los alumnos, de su desarro-
llo, para orientar la intervencion psico-
pedagogica en la linea de lo que debe
producir aprendizajes que los formen y
los introduzcan, de un modo adecuado,
a la realidad que les circunda.

La introduccion de la literatura infan-
til y juvenil debe tener presentes estos
aspectos. Esto conduce a la necesidad
de establecer una gradacion en las pro-
ducciones literarias dirigidas a los ni-



fios, segun su nivel real y posible de

asuncion del mensaje de la obra litera-

ria. Es preciso recordar que esta grada-

cion debe ir precedida de una seleccion,

determinada por la calidad literaria de
las obras que se ofrecen a los chicos.

Veamos algunos criterios utiles para

establecer dicha gradacion:

—Que el chico acceda a la lectura por

s1 mismo, de forma directa y sin ayuda

del adulto, o que

exista un acerca-

miento previo o Si-

multaneo por parte

. +|| del adulto o de la di-

- || vulgacion a partir de

los medios de comu-

| nicacion.
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En este sentido, podemos facilitar
cuentos populares a los chicos (otro
motivo para explicar cuentos a los ni-
fios) que inician el aprendizaje de la lec-
tura, ya que los han oido antes. Las na-
rraciones fantasticas y de humor son
lecturas dominantes a los 7, 8 y 9 anos:
Si tienes un papa mago o El hada pere-
zosa. Variaciones de cuentos populares
como los que ofrece la coleccion E/ Sa-
co de La Galera, y titulos como Las
plumas del dragon, La princesa y los
trasgos o La rata cochero llegan a inte-
resar mas alla de los 11 anos. El intereés
por las historias de animales inicia, al
final de los 9 afios, un acercamiento a la
realidad. A partir de los 10, aumenta el
interés por narraciones de protagonista
real con el que se pueden identificar los
Ictores de estas edades y su grupo. E/
zoo de Pitus o Filo entra en accion, son
un ejemplo de este tipo de historias.
También, a partir de estas edades, in-
teresan los libros de aventuras o los
de problematica adolescente ,sin ol-
vidar las historias de terror. La in-
fluencia de los medios de comunica-
cién anticipan algunas obras como
La historia interminable o El guar-
dian de las pala-
bras.

—Las caracteris-
ticas del texto (ex-
tension, vocabulario,
complejidad de la
estructura, «legibili-
dad»,...) deben tener
un peso determina-
do en la gradacion.
Unas por el dominio
que los chicos tie-
nen del codigo lin-
giiistico, otras por el
nivel de compren-
sion de cada alumno
en un momento con-
creto. Los maestros
conocen las diferen-
clas que existen, por
ejemplo, en el nivel

7

ARACEL SANZ, EL BOLSO AMARILLO, ESPASA CALPE, 1988,

Ministeno de Cultura 2011

S lector del chico en-
tre el principio y el
final del ciclo inicial
de primaria y la va-
riedad de intereses
de los mayores de
15 anos.
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—E]l tema y el nivel de profundiza-
cion en que este se presenta 0 se expo-
ne debe estar relacionado directamente
con las posibilidades de comprension
del lector al que va dirigido, respetando
su momento evolutivo concreto. Por
ejemplo, Gracias, tejon plantea el tema
de la muerte para chicos a partir de 8
anos.

—La relacion imagen/texto es impor-
tante para los lectores jovenes y para los
que tengan dificultades en entrar en el
proceso lector o consolidarlo.

En este ambito encontramos desde
cuentos como Julieta y la caja de colo-
res 0 La casa de Maisy, con un equili-
brio de texto y de imagen adecuado pa-
ra los pequenios, hasta los de la
coleccion La Galera popular, con ilus-
traciones excepcionales, pero no siem-
pre al alcance de los nifios. También son
frecuentes los libros con mucha 1lustra-
cion que pueden utilizar solo los mayo-
res, como La leyenda de la luna llena
de Michael Ende, o El pdajaro del alma
de M. Snunit.

* El aprendizaje que realiza el alum-
no debe ser significativo.

Sin duda alguna, el alumno puede
acumular conocimientos sobre la reali-
dad en funciéon de las demandas que el
sistema de ensefianza le formule. Pero
lo que realmente contribuye a las finali-
dades citadas al inicio de estas paginas,
es decir, a la estructuracion del pensa-
miento y de la realidad, al incremento
de la comunicacion, en definitiva, al de-
sarrollo personal, sigue otros cauces. ES
preciso, pues, que los aprendizajes que
realice el alumno sean significativos. Y
lo seran ,en la medida en que los nuevos
conocimientos se inscriban en el marco
y en la estructura del aprendizaje ya ad-
quirido con anterioridad. De este modo,
el individuo construye un conjunto co-
herente que le permite interpretar la
realidad de tal manera que pueda atri-
buir una significacion a las diferentes
informaciones recibidas y, de este mo-
do, pueda avanzar en la consecucion de
una cosmovision comprensiva.

No debemos olvidar la distincion que
se introduce entre lo que el alumno
puede aprender solo, y lo que pueda lle-
gar a asimilar con la ayuda del adulto, lo
que se ha llamado «zona de desarrollo
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préoximo o potencial». Sin duda alguna,
la intervencion del adulto puede aportar
un incremento de las posibilidades del
alumno en la asimilacion de nuevos
aprendizajes.

Si existe un ambiente de lectura en la
escuela, los chicos, en su crecimiento,
seran capaces de seleccionar las obras
literarias que responden a su situacion
individual. Esto provoca que la tutela
del profesor pueda concretarse mas en
el comentario y en la profundizacion de
la lectura realizada, y no tanto en la se-
leccion de la obra concreta.

De forma esquematica —quizas de-
masiado— podemos referirnos a dos di-
mensiones. Por un lado, los libros que
aportan situaciones personales vividas.
En Los dientes del leon, se habla de «un
chico que tiene dos padres y dos ma-
dres», modo sorprendente de empezar
un libro (modificado en ediciones pos-
teriores), pero que conecta con la reali-
dad actual de algunos ninos y jovenes.
En la misma linea se inscriben los libros
de Maria Gripe, que solo encuentran
acogida entre los jovenes que conocen
las situaciones que presenta.

Por otro lado, existen los libros que
abordan dimensiones culturales diferen-
tes a las vividas por los lectores. Julie y
los lobos vy, en general, todas las obras
de la autora de este libro, J.C. George,
presentan protagonistas de paises muy
lejanos a los nuestros. Que las historias
se planteen a partir del problema que vi-
ve un nino, y que los lectores ya tengan
cierta informacion sobre los ambientes
que se presentan en las obras, propicia
que se produzca un aprendizaje signifi-
cativo relativo a realidades alejadas de
las suyas habituales o proximas.

ILUCY COUSINS, LA CASA DE MAISY, DESTING, 1995,
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* Las modalidades del contacto con
la realidad.

Nos hemos referido ya a la impor-
tancia del intercambio con el medio.
También hemos dejado establecido
que éste se realiza en el marco de una
cultura que lo interpreta. Este inter-
cambio se establece por medio de las
vivencias y de las relaciones con las
personas del entorno inmediato. Sin
embargo, a través del dominio de co-
digos de comunicacion uno puede ac-
ceder a realidades mas lejanas, sin ex-
periencia directamente vivida, pero
que tienen puntos de contacto con
nuestra realidad. El misterio del soli-
tario, de Jostein Gaarder puede ejem-
plificar este aspecto.

El acceso a estas realidades esta con-
dicionado por el dominio de unos codi-
gos que la hacen patente y que nos da-
ran la solucion; nos referimos a los
codigos lingtiisticos, el verbal y el es-
crito. Este ultimo esta directamente re-
lacionado con la literatura infantil y ju-
venil. No obstante, tambien deseamos
referirnos a la aportacion de los medios
de comunicacion de masas, que tanta
importancia tienen en el presente. Sin
duda alguna, el dominio de los codigos
por parte de los alumnos debe producir
un contacto enriquecedor con la reali-
dad, siempre que la intervencion psico-
pedagogica ayude al individuo a inte-
grar todas las aportaciones que le llegan
de los distintos mass media.

Cuando antes nos hemos referido a la
seleccion de las obras literarias, hemos
hecho mencion también de la calidad de
éstas. Las que no la tienen procuran un
contacto estereotipado con la realidad
que no aporta nada nuevo y que, inclu-
so, desorienta. En cambio, la literatura
infantil y juvenil de calidad aporta al
lector un mundo interior, personal, con
toda su riqueza, o una nueva perspecti-
va cultural, con la necesaria especifi-
cacion de los detalles que le permitan
penetrar en su conocimiento desde los
puntos de vista que le dan sentido. He-
mos anotado que el medio siempre lle-
ga estructurado al individuo. Pero, la in-
terpretacion no debe significar, en
ningun caso, un reduccionismo, o un ol-
vido de aquello caracteristico o signifi-
cativo que permite establecer compara-
ciones con lo conocido, asi como con
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otras realidades. Esto, que es valido pa-
ra la literatura infantil y juvenil, lo ha-
cemos extensible a los medios de comu-
nicacion de masas que, cada vez mas,
representan una nueva forma de entrar
en contacto con la realidad.

En la actual situacion educativa, que
obliga a la escuela a pensar de nuevo en
su finalidad y papel en la formacion del
individuo, creemos que profundizar en
las reflexiones anteriores deberia ocu-
par en lugar central, ya que hoy, —y se-
guramente mafiana aun mas—, apren-
der a leer y escribir quiere decir mucho
mas que en otros momentos de la histo-
ria de la educacion. B

*Pere Darder. Facultad de Ciencias de la Edu-
cacio de la UAB.
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