LA PRACTICA

Naturaleza y ciencias
en la literatura

por M® Jesus Caballer y Delfina Gémez*
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HUGO FIGUEROA, TARAS BULBA, BARCANOVA, BARCELONA. 1991,
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uando leemos una no-
vela, un texto, un ar-
ticulo o una noticia, es-
tamos haciendo —los y las estudian-
tes estan haciendo— un ejercicio Sis-
tematico de pensamiento. Se trata de
disfrutar con la lectura, del comenta-
rio, con el intercambio de opiniones
sobre lo que ha sugerido la lectura.
Por costumbre social, por efecto de
anos de escuela, cuando los alumnos
y alumnas leen libros se les suele pe-
dir una opinion o reflexion acerca del
argumento, sus aspectos sociales, per-
sonales, literarios, las sugerencias
afectivas que se han producido... Al
libro se le suele pedir que «entreten-
ga», que «diga algo», pero... resulta
que ningun libro dice nada (ni tam-
poco las peliculas, ni la musica, ni las
obras de arte) si el individuo no lleva
ya algo dentro, si la persona que lee
no tiene ya en sus esquemas mentales
1deas que aplicar, que entretejer con
lo que el libro pueda decir. Por tanto:
cuanto mas sepa una persona, cuan-
to mejor haya estructurado mental-
mente lo que sabe, mas podra diver-
tirse y disfrutar con la lectura.
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Leer desde otro punto de vista

Podemos invitar a nuestros alum-
nos y alumnas a que disfruten con as-
pectos «cientificos», «naturalisticosy,
que existen en los libros y en los que
no se suele reparar cuando se leen.

En muchos libros, novelas, articu-
los periodisticos... se hacen referen-
cias, descripciones, alusiones, comen-
tarios... a aspectos de la naturaleza y |8
de la ciencia que suelen pasar inad-
vertidos, a no ser que nos proponga- |-
mos la lectura especifica de un texto |4
de divulgacion cientifica. X

Podria ser una actividad interesan-
te descubrir e interpretar estos frag-

mentos literarios que reflejan una par- WALTER PAGET, LES MINES DEL REI SALOMO, BARCANOVA, BARCELONA, 1991.
te de la vida cotidiana, de la vida

cultural, desde el otro punto de vista: «La montafia de Ngong se extiende, de ocho mil pies sobre el nivel del mar y al

. - cCOmo una ]arga cordillera de norte a sur y este dos mil piES sobre la tierra que le ro-

desf;lle 131 punto de mira del naturalis estd coronada por cuatro majestuosos pi- dea; pero hacia el oeste la vertiente es més

ta, del conocedor _de la naturaleza. cos que, como olas inmdviles azul oscuro profunda y empinada: las colinas bajan ver-

Pongamos un ejemplo: se recorta contra el cielo. Tiene una altura ticalmente hacia el valle de la Falla Grande.
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El viento en las tierras altas soplaba de
modo continuo de norte a noreste. Es el
mismo viento que por las costas de Africa
y Arabia llaman el Monzon, el viento del
este que era el caballo favorito del Rey Sa-
lomon. Alli arriba se sentia simplemente la
resistencia del aire, como la tierra al lanzarse
hacia delante en el espacio. El viento corria
directamente sobre las colinas de Ngong v
sus laderas ofrecian un lugar ideal para los
planeadores, que podian ser levantados por
las corrientes por encima de la montafia.
Las nubes, que viajaban con el viento, cho-
caban contra las laderas de la colina, que-
daban colgadas o eran atrapadas en la cima
y rompian en lluvia. Pero las que iban mas
altas y evitaban el escollo se disolvian ha-
cia el oeste, sobre el ardiente desierto del va-
lle de la Falla. Muchas veces he seguido des-
de mi casa el avance de esas maravillosas
procesiones, admirando sus orgullosas ma-
sas flotantes, que enseguida pasaban las co-
linas, se perdian en el aire azul y desapa-
recian.» "

Isak Dinese, Lejos de Africa.

Esta es una buena descripcion de
un efecto natural provocador de llu-
vias en zonas costeras con regiones
montanosas paralelas a la costa (efec-
to Fohen), que se suele estudiar cuan-
do se trata el clima en el ciclo supe-
rior de EGB o en los primeros aios
de bachillerato.

Sin embargo no es facil que los y
las estudiantes descubran por si solos
(v disfruten intelectualmente) estos
fragmentos. Podriamos orientarles,
sugerirles «qué» y «cOmo» las prime-
ras veces. Se puede continuar con la
recomendacion de libros de lectura,
acompaiiados de un pequeiio guidn
de interpretacion y por ultimo propo-
nerles a ellos que descubran fragmen-
tos interesantes desde este punto de
vista (paisajistico, bioldgico, geologi-
€O0...) ¥ los interpreten desde sus co-
nocimientos y desde lo que han apren-
dido en el aula.

Pongamos otro e¢jemplo:

«Cuando llegamos a Ciudad de México
Mariona se puso peor, le costaba respirar
y frecuentemente le sangraba la nariz. Era
una cosa mas que afadir a nuestras preo-
cupaciones. Desde alli el cielo se veia mas
diafano, mds azul, nos daba la sensacion
de que los dioses le hubiesen dado a la ciu-
dad una racién extra de oxigeno. Mariona
no parecia notarlo: se mareaba con frecuen-
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cia y casi siempre parecia triste. Para dis-
traerla la llevabamos a fiestas, parques, es-
pectaculos, atracciones y asi ibamos soste-
niendo su espiritu con la sensacion de que
perdiamos su cuerpo.

Una vez nos metimos en un globo, de esos
que hacen sondeos atmosféricos y después
se utilizan para pasear a los atrevidos por
el aire en las ferias, no subimos muy alto
pero resulto interesante ver como el hidro-
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geno iba hinchando el globo y hacia que éste
pugnara por ascender. Subimos unos cien
metros y estabamos atados por una cuerda
a tierra, nos explicaron que —de no estar
ligados por amarras— el globo ascenderia
hasta estallar.

Mariona confeso que sus pulmones se pa-
recian al globo y que no habia querido co-
mentarnos nada para no molestar siempre
con sus quejas...

Cuando volvimos a Rio decidimos que
por nada del mundo lo hariamos en avion.
Tardariamos mas dias, muchos dias, quiza
asi cuando nos vieran aparecer estarian me-
nos irritados por nuestra escapada.»

Ostelinda Tembl, Viajes imaginados.

Comentario

—¢Por qué crees que a la protago-
nista del relato le sangraba con facili-
dad la nariz? No era una persona en-
ferma pero le costaba respirar. ;Estd
relacionado este hecho con la altitud
de México?

—¢Es cierta la idea de la autora
acerca del mayor contenido en O, del
aire de México?

—EIl color azul se debe a la canti-
dad de O, que contiene la atmodsfera.
;De qué color sera el cielo a 18 km
de altitud?

—¢Por qué asciende el globo que
contiene hidrégeno? ;Por qué estalla
a grandes alturas? ;Hasta donde su-
biria si no estallase?

—¢Por qué crees que los protago-
nistas deciden no volver del viaje en
avion?

Podemos trabajar con descripcio-
nes literarias, como por ejemplo:

«Kornfeld supo inmediatamente que el si-
tio para ‘Terrestra’ estaba aqui y en ningiin
otro lugar de la Tierra. La morada, cons-
truida a lo largo de los siglos, estaba dis-
puesta; no faltaba mads que arreglarla. (...)

Kornfeld me explicé el origen de estas for-
maciones; no sé si le entendi bien. Segiin
él, la meseta en tiempos estuvo cubierta de
un estrato duro y delgado que, como si di-
jéramos, habia sido vertido por encima de
ella. El agua se habia filtrado por las grie-
tas y habia descompuesto un material de-
leznable que habia debajo. Tormentas de
arena, puliéndole, habian completado la
obra procurandole esas formas redondas.
El que esas torres se mantuvieran durante
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siglos lo deben al casquete que las protege
como un yelmo. Esta explicacion me hizo
entender por qué la mayoria de estas torres
recordaban a setas con sombreros negros y
tallos de color arena, y que otras cuya se-
paracion no habia concluido formaran
cadenas.»

Ernst Jiinger, E/ problema de Aladino.

Comentario

—iQue tipo de formaciones se des-
criben?

—Busca en los textos, libros, etc.,
alguna fotografia o dibujo que se pue-
da corresponder con esta descripcion.

O incluso con definiciones lingiiis-
ticas, como ésta:

Dia: Tiempo que tarda el sol en dar una
vuelta a la Tierra, Diccionario de Lengua Es-
pariola de Maria Moliner.
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—Comenta esta definicion.

Con novelas de contexto politico o
ético, por ejemplo:

«Cuando la tierra comenzé a moverse la
sensacion primera fue de extrafieza, nadie
parecia darse cuenta de nada. Cuando se
abrio la grieta algunos cuerpos cayeron
como si fueran polichinelas: sin un gesto,
sin un grito, otros pudieron agarrarse al pa-
vimento y remontar el boquete, salieron hu-
yendo por el centro de las calles mientras
una lluvia de cristales rotos parecia comen-
zar. Apenas nos dimos cuenta y ya habia
cesado. jMierda de continente! Auin tendria-
mos que esperar los dos o tres temblores que
seguirian.

Habria que correr hacia la base, ;qué ha-
bria pasado con los contenedores?, las to-
neladas de explosivos podrian comenzar a
provocar serios problemas.

Mientras me dirigia a mi puesto en el ar-
senal miraba los picos como torres de cate-
drales cuyas campanas hubieran comenza-
do a doblar, el coche se hizo ingobernable;
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entonces yo supe que comenzaban otra vez
su repique. Mi mausoleo esta al pie de
Santiago.»

Jesus Caballo, Un asesor militar en Chile.

Comentario

—EIl texto hace referencia a un fe-

nomeno geologico, jcual? ;Por qué se
espera que haya dos o tres temblores
mas?

—J.a accion transcurre en Santia-

go de Chile. ;Qué explicacion podria
tener este fenomeno descrito segun la
teoria de la Tectonica de Placas? ;Por
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E. BAYARD, ALREDEDOR DE LA LUNA, ANAYA, MADRID, 1989.
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qué en Chile y no por ejemplo en la
costa de Brasil?

O con textos historicos, por

ejemplo:

«Desde Aristoteles v durante mucho
tiempo, se penso que s1 una planta crece en
un recipiente que contiene tierra, €sta debe
perder peso porque los alimentos produci-
dos pasarian de la tierra a la planta, es de-
cir la planta ganaria el peso perdido por la
tierra. (...)

(...) seque 100 kg de suelo en un horno
y los puse en una maceta apropiada; el suelo
fue humedecido con agua de lluvia. Planté
un sauce que pesaba exactamente dos qui-

los y medio y conservaba el suelo constan-
temente humedo por adicion de agua des-
tilada o de lluvia sin agregar ninguna otra
cosa. Se puso una cubierta sobre la maceta
dejando sdlo un sitio para el tronco del ar-
bol para impedir la contaminacion con pol-
vo... Despues de cinco anos se saco el ar-
bol de la maceta y volviéndolo a pesar, dio
un valor de 84 kg con 590 gr. Ya que el ar-
bol habia pesado solamente 2,5 kilos al co-
mienzo del experimento, la ganancia neta
fue de mas de 82 kg. De acuerdo con la idea
de Aristoteles se debio de presentar una per-
dida del peso del suelo de unos 82 kg... Sa-
qué el suelo de la maceta, lo sequé, lo pesé
y obtuve un valor de 99,5 kg, por lo tanto,
mientras el suelo perdié solamente unos
cuantos gramos, el arbol aumento 82 kg...
Pero, ;de qué materia?

Algunos clasicos
recomendables

Asimov, I.: Varios titulos, especial-
mente la serie destinada al detec-
tive especializado en mundos ex-
ternos a la Tierra, que resuelve
los casos mediante sus conoci-
mientos de fisica y quimica y del
funcionamiento biologico de los
organismos (p. €j.: Polvo mortal,
La campana armoniosa...) en
Alianza Editorial, Libro Bolsillo,
1981.

Calvino, 1. (1987): Marcovaldo, Des-
tino Libro.

Camus, A.: La peste, Seix Barral.

Clarke, A. (1987): Relatos de diez
mundos. Conocedor de los ele-
mentos componentes del sistema
solar y sus condiciones medioam-
bientales (Verano en Icaro, En el
cometa, Antes del Edén... en
Edhasa).

Daudet, A.: Cartas desde mi moli-
no, especialmente Los saltamon-
fes en la que describe una inva-
sion de langosta en el norte de
Africa, o En la Camargue con
una buena descripciéon de maris-
mas y del delta del rio Rédano,
en la coleccion de Seix Barral.

Delibes, M.: Diario de un cazador,

Un mundo que agoniza, Plaza y
Janes, 1979.

Dinesen, I. (1937): Memorias de

Africa, Alfaguara, 1985.

Durrell, G.: El nuevo Noé (Alfagua-

ra, 1982, en castellano), El pa-
quete parlante (Alfaguara, 1974),
y en general todas las obras de
este autor (que es naturalista).

Eslava, J. (1987): En busca del uni-

cornio (Premio Planeta), en la
que se puede seguir el itinerario
del protagonista de la historia
con un mapa de Africa y por las
descripciones de los diferentes
ecosistemas y medios ambientes.

Gaston, R. (1984): El hombre al aire

libre, Delegacion de Ensefianza y
Guarderias, Ayuntamiento de
Zaragoza.

Golding, W. (1983): El sefior de las

moscas, Alianza Editorial. No
tiene desperdicio. Impecable en la
descripcion de una isla del Paci-
fico de origen coralino, con des-
cripciones sobre modos de super-
vivencia, dietas alimenticias,
conducta social, descripcion de
vegetacion, playas...

Junger, E. (1987): El problema de

Aladino, Catedra (con las des-
cripciones de paisajes de la Ca-
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Los 82 kg de madera, corteza y raices solo
pudieron haberse formado a partir de
agua.»

Adaptado por A. Gené de Moore y otros,
Diversidad y continuidad de los seres vivos.

Comentario

—;Cual es la hipodtesis de Van
Helmont?

—; Por qué riega siempre con agua
destilada?

—E]labora una tabla en la que se re-
suma: hipotesis, disefio experimental,
datos y conclusiones de la experiencia.

padocia, sobre todo del sistema
de piramides de tierra y chime-
neas de las hadas).

Kruif, P. de (1986): Cazadores de mi-
crobios, Biblioteca Cientifica
Salvat.

Lorenz, K.: El anillo del Rey Salo-
mon o Hablaba con las bestias,
los peces y los pdjaros, y muchas
otras obras de interés, en varias
editoras, p. €J. en Labor, 1983.

Mitchison, N. (1962): Memorias de
una mujer del espacio, editada en
castellano en 1982 por Bruguera,
coleccion Naranja. La autora,
hermana de Haldane, el cientifi-
co especialista en genética, y co-
nocedora del mundo de la ciencia,
es una de las primeras mujeres en
escribir ciencia ficcion, ademas
muy adelantada en su tiempo (na-
c16 en 1897).

Moravia, A. (1986): Historias de la
Prehistoria, Anaya.

Scheurmann, E. (1977) (comp.): Los
Papalagi. Contraste entre cultu-
ras, modos de vida, relacidén con
la naturaleza, explotacion de re-
cursos naturales... aprovechando
una historia ingeniosa acerca de
la visita de un jefe samoano a
Alemania. En Integral Ediciones,
en 1977.
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— ¢ Ie parecen correctas las conclu-
siones a las que llega el cientifico?

—¢Qué experiencias realizarias para
saber si1 €stas son correctas?

Son muchos, hay miles de textos li-
terarios cuyos autores y autoras «Su-
pieron very»; aprovechémonos de ello.
Las ciencias no son algo desligado de
la vida cotidiana, de la literatura
tampoco. B

* M? Jesis Caballer v Delfina Gomez pertene-
cen a los CEP de Burjassot y Torrent (Valen-
cia), respectivamente.
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ANAYA, MADRID, 1989.

Tournier, M. (1988): Viernes o los
limbos del Pacifico, es un libro
muy premiado. Viernes o la vida
salvaje es mas asequible para los
primeros cursos de bachillerato.

[a historia es preciosa y las refle-
Xiones que concita también, se
pueden explotar fragmentos sobre
dietética, paisaje, cultivos, taba-
quismo, costas, corrientes mari-
nas... En castellano hay varias
editoriales que la han comerciali-
zado. Vendredi ou la vie sauvage
en su version original puede pres-
tarse a un trabajo pluridisciplinar
con los profesores y profesoras de
frances.

Uslar Pietri, A. (1984): La isla de Ro-
binson, con una buena descrip-
cion de un terremoto en Santia-
go de Chile, Seix Barral.

Vitaliano, D.: Leyendas de la tierra,
Biblioteca Cientifica Salvat.

Wells, G.: La guerra de los mundos.

En general, las obras de ciencia
ficcion llamada «dura» porque esta
basada en conocimientos fisicos, qui-
micos y bioldgicos y las tramas ar-
gumentales se apoyan en ellos: Lo
mejor de la ciencia ficcion espario-
la, Martinez Roca, 1982. Recopila-
cion de Domingo Santos.
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